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শ্রীযুক্ত শশধর তর্বচূড়ামণি 


ধর্মব্যাখ্যা। 
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কলিকাত। ; 


৩৪।১ কলুটোলা স্্রীট, বর্গব!সী মেশিন মে শীরমেশচন্্ু 
দাস দ্বারা মুদ্রিত এবং এ ঠিক তয় শী 
চট্টোপাধার দ্বারা £বশ হু । 


এপ ১৮০৯ | 


বিজ্ঞাপন । 

বহুদিন পরে বুবি আবার ভারতের ছুঃখ পুর্ণ ভাগ্য প্রসন্ন হইল। 
আবার বুঝি ভাঁরতগগনে পবিজর স্ধাকরের নির্ন্দ জ্যোতি বিকীর্ণ হইয়া 
পড়িল। বহ্যুগ ধরিয়! নিদ্রাভিভূত ভারত-সন্ভান, আধ্য-সম্ভান পুনরায় 
দেখি চক্ষুকন্মীলন করিতেছেন । আপনাদের প্রণষ্ট গৌরব পুনরুদ্ধারের 
নিমিত্ত হাদয় বাঁধিয়া বদ্ধ পরিকর হইয়! প্রাণপণে চেষ্টা করিতেছেন । 
ইহা অপেক্ষা আবার ভারতবাসীর পরম সৌভাগ্যের বিষয় কি হইতে 
পারে। পুনরায় আধ্যসভ্তানের হৃদয়ে প্রবল ধন্মীন্রাগ, উদ্যম, ও 
উৎসাহ অঙ্গে অন্গে সঞ্চারিত হইতেছে দেখিষা কার প্রাণ আনন্দে না 
মাতিয়া উঠে। আজ চারি মাঁস ধরিয়া ষে তুমুল ধণন্মান্দোলনে ভারতবর্ষ 
আলোড়িত হইল, আবাল-বৃদ্ধবনিত। আপনাদের সমূহ ক্ষতি স্বীকারে 
কিছুমান্জ কুষ্টিত না হইযা, ঝড় বৃষ্টি জক্ষেপ করিয়া! নিশ্চল ভাবে জনতা মধ্যে 
দণ্ডায়মান হইয়!, উৎস্থকচিত্তে যে পণ্ডিতশ্রেষ্ঠ শ্রীযুক্ত শশধর তর্কচুড়ামণির 
অমৃতময়ী, জ্ফানপূর্ণ, সারগর্ভ ধন্মব্যাখা|। শ্রবণ করিল, ইহা দেখিয়া কোন 
ধন্্মান্ুরাগীর হৃদয়ে আর্শার জঞ্চার না হয়? বঞ্তমাঁন সময়ে ভারতসস্ততিগণ 
এই পবিভ্র অনুষ্ঠানের গুরুত্ব অনুন্তব করিতে কতদুর সমর্থ হইবেন তাহা 
জানি না, কিন্ত ইহা নিশ্চয় বিশ্বাস যে ভবিধাদ্বংশীয়েরা ইহার আশান্বরূপ 
শুভ ফল সম্ভোগ করিষা আপনাদের রুতার্থ জ্ঞান করিবেন ইহাতে কোন 
মাত্র সংশয় নাই। কিন্তু এই আন্দোলন স্থায়ীরূপে রক্ষিত করিতে হইলে 
পণ্ডিতবর শ্রীযুক্ত তর্কচুড়ামণি মহাশয়ের বিবৃত ব্যাখ্যা সমূহ গ্রন্থাকারে 
' প্রকাশিত হওয়া নিতান্ত প্রয়োজন । কারণ তাহা! হইলে ধন্মৃনুরাগী ব্যক্তি 
মাজেরই স্থিরচিত্তে শান্তভাবে ও নিরপেক্ষ দৃষ্টিতে ধশ্মান্থশীলন করিয়। তদন্ন- 
যাঁয়ী কীরধ্য করিতে বিশেষ স্থবিধা হইবে । নচেৎ যদি এই ঘোর আন্দোলন 
কেবলমাত্র বক্ত তাঁদিতেই পর্যবসিত হয়, হাহা হইলে অচিরেই ইহ] 
অতীতের কাল গর্ভে চিরদিনের জন্য বিলুপ্ত হুইয়; যাইবে । এই সমস্ত 
চ্কষি। করিয়া আমি পপ্ডিতবরের সমস্ত ব্যাখ্যা তাহার অনুমত্যন্ছসারে ক্রমে 
ক্রমে খগ্ডাকারে প্রকাশ করিতে রূতসংকল্প হইয়াছি। ন্িনি স্বয়ং অনুগ্রহ 


টি 


করিয়। তাহার স্রমস্ত বক্তা বিশদরূপে পরিবর্ধিত ও পরিশোধিত করিয়! 
লিখিয়া দিতে ন্বীকৃত হইয়াছেন । তদনুযায়ী এবারে কেবলমাজ “্ধর্দের 
প্রয়োজন” এই বিষয়টি তাহার দ্বার! পরিস্কীররূপে লিখিত হইলে প্রকাশিত 
কর]! হইল। বিষয়টী অত্যন্ত গুরুতর ৷ কিন্ত সাধারণের নিতান্ত আগ্রহের 
নিমিত্ত অতি সত্বর লিখিত হইল বলিয়া অনেকগুলি অংশ সংক্ষেপে লিখিত 
হইয়াছে তন্নিমিত্ত সে বিষয়গুলি কিছু কঠিন হইবার সম্ভীবনা। ভরসা করি 
পাঠকগণ একটু নিবিষ্ট চিত্তে লেখকের উদ্দেশ্ট সংগ্রহ করিতে ব্রবান 
হইবেন। ভবিব্যতে পুনঃমুদ্রণের সময় সে গুলি আরও বিশদরূপে সহজ 
ও প্রাঞ্জল ভাবায়, বুঝাইয় দেওয়। হইবে । 

এই পুস্তক আমার বিন। অন্থমতিতে কেহ ভাধান্তরে অনুবাদ বা পুনর্মদ্রণ 
করিতে পারিবেন ন1। 

বশন্বদ 
শ্রীভূধর চট্টোপাধ্যাঁঘ 
প্রকাশক । 





ধর্মের প্রয়োজন। 


ও বাঞ্পে মনদি প্রতিষ্ঠিতা মনোমে বাচি প্রতিষ্ঠিতম্‌, 
আবিরাবীর্্দ এধি, বেদষ্য ম আণীস্ঃ শ্রুতন্মে মাগ্রহাসী 
রনেনাধীতে নাহোরাত্রান্‌ সন্দধামি, খতং বদিষ্যামি সত্যং 
বদিষ্যামি তন্মামবতু তদ্বক্তারমবস্ববতু মামবতু বক্তারমূ। 
ও শাস্তিঃ, শান্তিঃ, শান্তিঃ, হরিঃ ও ॥ | 


শিপ 


দুঃখের কথা । 


কালিদাস, বরাছ, মিহির প্রভৃতি জলত্ত তারাগুলির  অন্তকাল হইতে 
বর্তমান সময় পর্য্স্ত, ভারতবর্ষের উন্নতির আত্যস্তরিক অবস্থার পর্য্যা- 
নোচন। করিলে, ইহ মুক্তকণ্ঠে স্বীকার করিতে হয় যেঃআজকাঁল ভারতবর্ষ 
সল-জন্তিতব-জানবিয়রিপীনউন্মভির দিকে তীব্রবেগে ধাঁধিত হুইতেছে। 
মহ্ভ্রাধিক্ধ বৎসরের পর ভারতবর্ষে এরূপ জ্ঞানচর্চার পুনরছ্যুদয়, অনাবৃষটি 
পৃরগুকধদেশে নবব্বণের ন্যায়, নিতাস্ত আহ্লাদ জনক, তাহাতে সন্দেহ 
নমই। কিদ্ত ঘতিশয় পরিভাপের বিষয়. এই যে, যে পরিমাণে আমাদের 


ক | ধন্মব্যাখ্য! | 


স্থলজড়পদার্থের জান উন্নত হইতেছে, হুক্মতত্বের জ্ঞান সেই পরিমাণেই 
ক্ষীণ ও মলিন হুইয়া আসিতেছে ; স্থুল জ্ঞানোন্নতির সঙ্গে সঙ্গে আমাদের 
হুন্সদর্শন শক্ষির হাস হইয়া যাইতেছে ? জ্ঞান স্থুলভাব ধারণ করিতেছে । 
এখন চিস্তাশক্তির গতি দৃলাভিমুখী $-স্থলভাবকে অবলম্বন করিয়াই চিন্তা 
পর্ধ্যবসিত হইতেছে; স্থলই মনের বিশ্রাম-গৃহ, মন এখন স্থুল বিষয় ব্যতীত 
আর কিছুই জানিতে চায় না, কোন হুক্্ম বিষয় চিন্তা করিতে গেলেই যেন 
মস্তি ও মন নিতাস্ত কাতর ও ম্লান হইয়া পড়ে, সুতরাং ক্ষচিস্তা 
বিরক্তিজনক ও পরিহার্ধ্য বলিয়া বোধ হয়। অতএব এ উন্নতি আমাদের 
প্রক্কৃত উন্নতি বা কল্যাণসাঁধক বলিস্বণ স্বীকার করিতে আমরা প্রস্তত'নহি। 
ইহ পক্ষাঘাত রোগের ন্যায় মনের একাঙ্ত জীণ ও ক্রিয়াশক্তি-বিহীন 
' করিয়া অপরার্ধের পুষ্টি সাধন করিতেছে । বাস্তবিক দেখিতে গেলে স্থুল 
এবং শুক্র এতদুভয়বিধ চিন্তাই মনের অঙদ্বয়। এই উভয় চিস্তার বিষয়ও 
বিভিন্ন প্রকার।, স্থূল চিস্তার বিষয় ভৌতিক জগৎ, হস্ম চিস্তার বিষয় 
অধ্যাত্মব জগৎ, আঁবার উভয় চিন্তার ফলও পৃথকবিধ। ভৌতিক চিস্তার 
ফস ভৌতিক জগতে, অধ্যাত্ম চিস্তার ফল অধ্যাত্ম জগতে । অর্থাৎ শরীর, 
মন, বুদ্ধি-ও আত্মার প্রকৃত কল্যাণসাধনই অধ্যাত্মচিস্তার মুখ্য ফল। কিন্ত 
ছুর্ভাগ্য সমাজ সেই অধ্যাত্স চিত্তায়ই সম্পূর্ণ উদাসী যাহার তৃপ্তি সাধ- 
নেন্র নিমিত্ত, যে আত্মার সন্তোষ উপহারের নিমিত্ত, জন্মাবধি মরণ পর্যযস্ত 
খত ক্য়াস, এত পরিশ্রম, এত অপমান, এত গ্লানি হ্বীকার, সেই 
্াত্মার বিষয় চিত্তা,__সেই অধ্যাত্ম জগতের চিত্তাই সমাজের উপেক্ষিত 
বিষক্স হইয়াছে! এই নিমিতই সমাজের ঈদৃশ ছুরবস্থা,, নানাপ্রকার 
'খধি ব্যাধি দ্বারা, সমাজ প্রপীড়িত ) সুখ, শাস্তি, শ্বচ্ছন্দতা সমাজ হইতে 
বিলুপ্তপ্রায় ;--ভারত্তসমাজ্দ ছাহাকারে পরিপূর্ণ ! | | 
 ষত দিন উভগ্ববিধ চিস্তাক্বক্তির গতি সমহ্ত্রে উন্নতির দিকে প্রবাহিভ | 
ন! হইবে, ততদিন আমাদের প্রকৃত কল্যাণ ফদাঁচ সম্ভাবিত নহে | অধ্যাত্ম 
ভগ্গতে চিত্তনীয় বিষয়ের মধ্যে ধর্খ্” একটী মুখ্যতম বিষয় । বিস্তু, ছুর্ভী-. 
উর বিষ্বর এই যে, এই মুখ্য বিষয্টাতেই সমাজের নহ অবহেগা 
খ্বরিলক্ষিত হয়, এমন জার কোনটাতেই নয় 1. 





ধর্মব্যাখ্য। | ও 


: দেশীস্ব শিক্ষার অভাব হুইয়া কেবল বিদেশীয়্ শিক্ষার প্রভাবে 
আমাদের মন ও মস্তিষ্ক বিদেশীয় ভাব, বিদেশীয়-সংস্কার, বিদেশী দৃষ্টি 
ও বিদ্েশীয় প্রকৃতি দ্বারা সংগঠিত হ্ইজ্কা উঠিয়্াছে ;--এমন কি ভারতীয় 
মনুধ্যের পৃথক্‌ অস্তিত্বই বিলুপ্তপ্রায় ! আজ ভারতবর্ষ মৃত, আজ আর্ধ্যভূমি 
ভারতবর্ষকে, উপইংলও বা ফিরিক্ষিল্যাণ্ড বলিলেও অতুযুক্তি বোধ হুয় ন1। 
আজ নব্যসমাজ, ভারতবর্ষে যাহ! কিছু দেখেন, তাহাই বিদেশীয় দৃষ্টিদ্বার; 
যাহা কিছু ভাবেন তাহা! বিদেশীয্ন ভাঁকনাদ্বার! ; এবং যাহা! কিছু ধারণা 
করেন, তাহাও বিদেশীম্ব ধারণ! দ্বারা। তাই বলি, আর্ধযভূমি ভারতবর্ষ, 
উপ ইংলগ হুইয়া উঠিল | তাই বলিয়াই, আজ অন্য দেশের পুতুলপৃজ। 
আইডোলেটরি, আমাদের বহুমূল্য সগ্ড৭ ব্রন্মোপাসনাঁও “পৌত্তলিকতা,/ 
অন্যদেশে ব্যবসায়াদি ভেদে * কাষ্টসিষ্টেম্‌, আমাদেরও প্রাকৃত জাতিভেদ 
 কাই্সিষ্টেম্‌ | আজ অন্য দেশের ধর্ম কেবল সমাজের অঙ্গমাত্র, কাঁরণ 
তাহার মূল ভিত্তিস্বর্ূপ যে ৮৯০টি আজ্ঞা আছে, তাহা কেবল সমাজের 
নিমিস্তই আবশ্যক) সেইহেতু ভারতের অমূল্য ধর্মধনও সামাজিক 
অঙ্গমাত। তারতবর্ষের প্রায় প্রত্যেক প্রাীন নিয়মেই এইরূপ বিপরীত 
ভাব প্রবেশ করিয়াছে। 
নব্যসমাঙ্গের অবস্ু৮ বলিলাম। আবার আজ “কাপের প্রাীন- 
সমাজের অবস্থ। আরও *শোচনীয়। প্রাচীনসমাজ স্ুল, সুক্ম কোনও 
চিন্তার আবখ্যকত। মনে করেন না। তাহার! যাহ! করিয়া আসি 
তেছেন, তাহাই করিবেন। অআর্য্যশান্ত্রের নির্শল জুযুক্তিপূর্ণ সিদ্ধান্ত 
গুলি থে তাহাদের ঘোর স্কেচ্ছাচার ও স্বার্থপরভায় বিমিশ্রিত হুইয়, এখন 
"নিতাস্ত মলিনবেশে পর্লিণত ও ঘোর কুসংস্বারাচ্ছন্ন হুইয়া পড়িয়াছে, 
ইহ] প্রীটীনসমাজ ঈষৎ কটাক্ষ করিয়াও দেখেন লা।, শ্রাচীন-সমাঞগ 
স্তের ন্যায় নিশ্চিন্ত ও অচল অটল। এইরপে, ফি নব্যসমাজ দূ কি 
প্রাচীনসমাজ, উতয়ন্্ই ধর্পের শোচনীয় অবস্থা । 
ধর্ম কাল্পনিক পদার্থ নছে। 
আজকাল কেছ কেহ এমনও যমে করেন, ধর্প এক প্রকার কারলিক 
জিনিস। ইহা! কবির মনের এক প্রকার ভাব মানজ--ইছার উপর দেশের 
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প্রর্কত শুভাণ্তভ নির্ভর করে না-সুতরাং ইহার নিমিত্ত এভ প্রয়াস, এত 
ভ্যাগ্ন-স্বীকার অগ্রয়োন। বাস্তবিক তাহা নিতাস্ত ত্রম। ধর্দ্ব আমাদের 
গ্রকুত্তির সহিত,--অস্তিত্বের সহিত গাঁথা । ভারতীয় ধর্মের কোন অংশে 
কল্পনার অগুযাত্র চিহু হৃষ্ট হয় ন1।” উদ্ধার প্রত্যেক সিদ্ধাস্তই ভারতীস্ব 
প্রক্কতির অন্ুমোদিত। ভারতের আচার-ধর্্, ভারতের ব্যবহার-ধর্্ম, 
ভারতের আহার-ধর্ম, ভারতের উপাসনা-ধর্শ, ভারতের ব্রত-ধর্ম গ্রতৃতি 
সমস্তই ভারতের শ্বভাবের সঙ্গে গাথা; এই নিমিত্তই নানা প্রকার 
গুরুতর বিশ বাধা পাইয়াঁও সহত্র সুত্র বৎসরে ইহার অস্তিত্ব বিনষ্ট হয় 
নাই। আর্্যধর্্ম যদি কাল্পনিক হইত, তবে কদাচ এত যুগ পর্য্যস্ত জীবিত 
থাকিতে পারিত না। আমর! ইতিহাস দ্বারা অবগত আছি, অনেক 
অনেক কারনিক ধর্মের চিহও লক্গিত হয় না) কিন্ত ভারতীয় ধর্শ নিজ 
বীর্ধ্য প্রতাব দ্বার! অদ্যাপি সজীব রহিয়াছে এবং ভবিষ্যতেও যে একবারে 
বিনষ্ট হইবে, ইহা কদাচ মনে করা যায় না। তবে যদি ভারতীক়্ প্রকৃতি 
একবারে উচ্ছেদ প্রাপ্ত হয়, দেশীয় প্রকৃতির সহিত মানবীয় প্রর্কতির 
সম্বন্ধ বদি ' একেবারে বিশ্লিষ্ট হয়, তবে দেশোচ্ছেদের সঙ্গে সঙ্গে ধর্মের 
উচ্ছেদ হইলেও হইতে পারে । কিন্ত তাহ! কি কখন সম্ভব ? 


ধন্মের লক্ষণ । 


ভারতীয় ধর্ম এইরূপ প্রাকৃতিক পদার্থ বলিয়াই, খৃষ্টান মুসলমান, 
্রাঙ্গ বা অন্যান্য ধর্মের ন্যায় ইহার কোন বিশেষ সংজ্ঞা নাই। আমাদের 
ধর্দ,-শাস্তরে কেবল ধর্ম নামেই অভিহিত হইয়াছে । ন্ুতরাং ধর্ম 
শব্দের সাধারণত. মে বৈদ্বাকরণ অর্থ বুঝি, আর্ধ্য-ধর্সন্থলে: ভাহাই «. 
বুধিতে হইবে । 

; পধু-বস্থানে, এই *্ধাতুন্ধ উত্তর “মন্+ প্রত্যক় ছারা ধর্শপদ 
ফাছিভ।. যাঁছার জন্য বস্তর অবস্থিতি এবং যাহা না থাকিঞ্জে স্তর 
আরস্থিতি থাকে না,যাহ! হস্তর প্রকৃতি শ্বরূপ। তাহাই তাহার: ধর্ঘ্ম। 
জামানের -ধর্মও মেইকপ। যে গুণ-বিশেষ তুত্ম বীঘভাবে থাকাতে আমর. 
যা, যে হুক্য-ওখ-বিশেষের বিনাপে মনযান্থের হানি, যে হুক্-গুপ-ছিপেষ 
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না থাকিলে আমাদের মনুষ্যত্ব থাকিতে পারে না, সেই ুক্ গুধ-বিশেষই 
আমাদের ধর্ম । 

সেই সত্বগ্থণ-সভৃত গুপ-বিশেষ একই পদার্থ) কার্ধ্যকাঁরণ ভেদে নান! 
প্রকারে পরিণত হয়। বিহিত কার্য্যের অুষ্ঠার দ্বারা সেই এক শক্তি 
হইতেই * বিবিধ প্রকার ধর্ম বিকাশিত হইয়া! আত্মাতে সঞ্চিত হয়। যজ্ঞ 
দ্বার! একরূপ ধর্ম সঞ্চিত হয়, শ্রাদ্ধ দ্বারা একরূপ, ত্রতদ্বারা একরূপ, 
অভিথি সেবা দ্বার একন্প এবং উপাঁসন1 দ্বারা একরূপ ধর্ম বিকাশিত 
হইয়া! সফি হয়। বাস্তবিক সমস্ত ধর্শেরই মূলবীজ-_মূল প্রকৃতি একটা 
মাত্র শক্তিবিশেষ। অতএব উপাসনাদিসাধ্য সমস্ত ধর্মের মূল বীজ 
বলিয়া তাহাঁকেই ধর্ম বলা যাইতে পারে। 

প্রথম দেখা যাউক, সেই বীজভূত ধর্্মটটি কি?-_আঁযার যে শক্তি 
বিশেষের দ্বার] চক্ষু কর্ণাদি ইন্জ্রিয়, মন, ও বুদ্ধি প্রভৃতির চঞ্চলত। এবং 
বাহ বিষয়াভিমুখে গতি বা বাহ্য বিষয়ে পরিচালনা রুদ্ধ হয়! নির্ববাত 
প্রদীপের ন্যায় উহাদের স্থিরতা সম্পাদিত হয়, সেই শক্তিই সমস্ত ধর্ের 
বীজভূত ধর্ম । এই শক্তিটার নাম “নিরোধশক্তি। জল সেচনাদিকারণ 
দ্বার যেন্প বৃক্ষ হইতে ফল উৎপন্ন হয়, সেইরূপ যজ্ঞব্রতাদির অনুষ্ঠান বার! 
এই নিরোধশক্তি হইতেই বছবিধ ধর্ম বিকাপিত হয়। +* তাহাদের নাম 
কার্য ধর্ম, 








গ নন কথমত্ত্র একমেব বস্ত কচিদগণঃ কচিচ্ছক্তি রিত্যাখ্যাক্নতে 1 
নৈয়াকিক নয়ে গুণ শক্যযোর্ডেদাৎ। উট অত্র প্রাচীন দর্শন মত 
মবলঘ্ব্য এবমুক্তম্, তেহি শক্তি গুণয়োরভেদং পত্তস্তি | 

অলমতি বিস্তরেণ। 

1 কি প্রকারে নিরোধ শক্তি হইতেই সন্ত ধর্ম বিকাশিত হয়, ভাহা 
অভি ধিস্তার ভয়ে এখানে বলিলাম না। আমার অধ্যত্ম-বিজ্ঞান নামক 
গ্রন্থে ইহা বিস্তার মতে ব্যাখ্যাত হইবে । ভরসা করি, কেবল এ স্থানটিত্বে 
ধেন সন্দেহ হইলে সুবুদ্ধি নিরিরালিনি। আমার অধ্যাত্ম বিজ্ঞান প্র্কা- 
পেশ প্রতীক্ষাস্করিবেন। 


ঙ ধর্মব্যাখ্য]। 
অধর্থমের লক্ষণ।, 


আত্মার আর একটী শক্তি বা গুণবিশেষ আছে, সেই শক্তিবিশেষের 
সবার চক্ষু কর্ণাদি ইন্দ্রিয়-* মন ও বুদ্ধি প্রভৃতি, বাহ্য বিয়য়ে পরিচালিত 
হুয়_-দর্শন ও শ্রবণাদির নিমিত্ত প্রেরিত হয়, এই শক্তি বিশেষের নাম 
'ব্যখান শক্তি। ধর্ম্ম শবের যোগার্থ দ্বারা ইহাকেও আত্মার ধর্ম বলা 
ষাক়। কিন্তু নানা প্রকার নিষিদ্ধ অনুষ্ঠান বারা এই কাখান শক্তি হইতেই 
কতকগুলি অনির্বচনীয় পাপ, এবং ঈর্ষা, অসুয়া, হিংসা, দ্বেষ, ক্রোধ, 
অভিমান প্রভৃতি পাপ ব1 কুৎসিত গুণ সমুৎপন্ন হয়, আর এই গুণগুলি কেবল: 
মনুষ্যেই থাকে না,পশ্বাদ্দির আত্মাতেও থাকে, সুতরাং স্বাখান শক্তি সমুৎ 
পন্ন গুণগুলি সাধারণ প্রাণীরই ধর্্ম। এ নিমিত্ত বাখান শক্তিকে বীজভূত 
'অধর্দ,আর তাহা হইতে উৎপন্ন গুণগুলিকে অধর্ন্ম (অপধর্ম্ম ) বলা যায় । 1 
এই নিরোধশক্তি আর বুখানশক্তি যে চিত্তের ধর্ম এবং ইহাদের যে 
(লক্ষণ বল! হুইল ভাহা পাতগ্রলদর্শনে লিখিত আছে। ? 





পা জপ পপ পাপ 


* ইন্দ্রিয় বলিলে চক্ষু কর্ণাদির আক্কৃতি মাত্র বুঝায় না, কিন্তু চক্ষু 
কর্ণাদির অন্তর্গত যে শ-ক্ত বিশেষ আছে, যন্বার] দেখ। যায় এবং শুন! যাক়্' 
সেই শক্কি. বিশেষের নাম ইন্জিস্ব। 

' যে প্রকারে ব্যুখান শক্তি হইতে অধর্মের উৎপত্তি হয়, তাহাগ্ 
আমার “্মধ্যাত্ম বিজ্ঞ'নে ব্যাখ্যাত হইবে। 

£ এই কথাটি এখানে তত গুরুতর প্রয়োজনীয় নয় বলিয়া নি 
কয়েকটি মূল মধ্যে নিবেশিত হইল ন1। 

“সাখান নিরোধ সংক্কারক্বোর--তিতব প্রাছূর্ভাবৌ নিরোধ গল 
টিতীত্যয়ো নিরোধ পরিণামঃ" এই নবম হুত্র অবধি “এতেন ভুতের 
বিশ্ব লক্ষপাবস্া পরিধামী ব্যাখ্যাতাঃ,, এই ১৩শ সুত্র পর্য্যস্ত এবং 'ব্যখাম 
সংককানীস্চিত ধর্ম ৮নিরোধ সংস্কার অপি চিত্বধর্পা$ ইত্যাদি ভাষা 
রা ইহা ব্যাথ্যাত্ত ইহন্বাছে। 





ধর্্মব্যাখ্য। | ণ 


ধর্মের বর্ণনা । 

নিরোধশক্তি হইতে সমুৎপন্ন ধর্ম সমূহের মধ্যে, এমত অনংখ্য প্রকার 
ধর্ম আছে, যাহার বিশেষ বিশেষ নাঁম নাই, শান্ত্রেকেবল সেই গুলিকে 
“অপূর্ব” মাত্রই বলিয়াছেন? স্ৃতরাং তাহার এক একটা লইয়া কার্য 
প্রণালী দেখান নিতান্ত সুকঠিন। এ নিমিত্ত যে ধর্ম গুলির বিশেষ বিশেষ 
নাম আছে, তাহাই লইয়া! আমরা বিশেষ আলোঁচন। করিব। ফলতঃ 
ইহার সঙ্গে সঙ্গে অন্যগুলিও দর্শিত হইবে । সেই ধর্মগুলি এই ?-- 

১ম ধৃতি, (ধারণা করা ন্মরণ রাখিবার শক্তি) *)(২) ক্ষমা, 
(কেহ অপকাঁর করিলে যে তাহার প্রত্যপকারে প্রবৃত্তি হয়, সেই প্রবৃত্তিকে 
যে শক্তি দ্বারা নিরোধ কর] যায় ); (৩) দম, (শোক, তাপাদি দ্বারা কোন 
প্রকার চিত্তবিকৃতি উপস্থিত হইলে, যে শক্তি দ্বার] এ প্রবৃত্তির নিরোধ 
কর] যায় )7 (৪) অস্তেয়, ( অবিধি পূর্বক পরস্ব গ্রহণের প্রবৃত্তিকে ষে 
শক্তিদ্বার! নিরুদ্ধ কর! যায় )) (৫) শৌচ, (শরীর ও চিত্তের নির্ম্লভাঁব ) 
(৬) ইন্দ্রিক্ননিগ্রহ, (যে শক্তি দ্বার! ইন্ছ্রিয়গণকে বিষয় হইতে নিরুদ্ধ কর! 
যায় )) (৭) ধী, (শান্্রাদি দ্বার! বস্তুর তত্ব নিশ্চয় শক্তি--ধীশক্তি )) (৮) 
বিদা!, (যে শক্তি বারা অন্তরস্থ চৈতন্য ম্বরূপ পরমাতআ্বার আন্তরিক 
প্রত্যক্ষ কর। যার, শরীরাদি হইতে আপনাকে পৃথক্ন্মপে জানা যায়, 


০০৮০৮ আত জট ৮ পিপি শি পপ পাপা পপপসপপাসপাপিপি নাউ পা সা তন এ পি পপ 2০ পা পা পা পাশ পাপ পবা 


* কোন একটা মাত্র বিষয় দেখিয়া! বা নিধাা সাধারপতঃ ইন্ছ্রিয়ের 
ক্রিয়া নিবৃত্ত হয় না, দর্শন জন্য পুনঃ পুনঃ ইন্জিয়ের চাঞ্চল্য উপস্থিত হয় ) 
কিন্ত ইঞ্জিয়ের তাদৃশী গতি কিঞ্চিৎ কালের জন্য নিরোধ করিলে, এ দর্শন 

»ব1 শ্রবণ ক্রিয়া জনিত একটা সংস্কার-__বা মনোমধ্যে যে একটী রেখ! অন্ষিত 
হয়, অর্থাৎ যদ্দারা এ দর্শন বা শ্রবণ ক্রিয়া পুনর্ধার স্থৃতিকূপে মনে 
উপস্থিত হইতে পারে, সেই শক্তিটির নাম ধৃছ্ধি। 

কেহ কেছ ধৈর্ধ্যকেই ধৃতি বলিতে চাছেন, কিন্তু তাহ! নিতান্ত ভ্রম । 
থে ধৈর্ধ্যকে তাহার! ধৃতি বলিতে চাছেন, সেই ধৈর্য্য পরোক্ত দম শক্তি ও 
ইঞ্জিয়পনিগ্রহাদি শক্তির মধ্যে ক্অস্তরিহিত সুতরাং এখানে আবার ধৈর্ধ্য 
অর্থ করিলে মনুর পুনক্রক্তি দোষ ঘটে। 


৮ ধর্ম ব্যাখ্য। | 


যে শক্তি দ্বার ইন্দ্রিয়, 'মন, বুদ্ধি অভিমান গ্রভৃতি অস্তরস্থ পদার্থ সকল 
আম ও কাটালের রসাশ্বাদের ন্যায় পৃথক পৃথকৃরূপে জাজ্ছলামান 
মানসিক প্রত্যক্ষ করিতে পারে )7 (৯) সত্য, (কায় যন ও বাক্য ঘার! 
সম্পূর্ণ যথার্থ আচরণ কর! )) (১০) অক্রোধ, (যে শক্তি দ্বারা ক্রোধকে 
নিরুদ্ধ কর] যায় )- এই দশটা এবং বৈরাগ্য, ওদাসীন্য, ভক্তি, শ্রদ্ধা, 
প্রেম, সন্তোষ প্রভৃতি কতকগুলি সংগুণ। 

এতৎ সমন্তের মধো আত্মবোধের ক্ষমতাটিই সর্বোচ্চ পরম ধর্ম &। 
- ক্কারণ এই ধর্মটীর স্বরণ হইলেই মন্থষ্যের উন্নতি চরমাবস্থা! হয়, মনুষ্য ক্ৃত- 
কার্ধ্য হয় । এজন্য এইটাই' মনুষ্যের সর্বরধর্্ম শ্রেষ্ঠ । উক্ত দশটা ধর্শ 
হইতে ক্রমে বৈরাগ্য প্রভৃতি ধর্মের উৎপত্তি, তন্নিমিত্ত অনেক স্কানে এই 
দশটারই গণন। দেখা যায় । ভগবান মনু বলিয়াছেন ৬ষ্ঠ অং ৯১ ৯২-৯৩- 
৯৪ শ্লেকঃ-- 


চতুর্ভিরপি চৈবৈতৈর্নি ত্যমাশ্রমিভিদ্ধি“কৈঃ। 
ঘ্শলক্ষণকো ধর্্মঃ সেবিতব্যঃ প্রযতুতঃ ॥ 
ধৃতিঃ ক্ষমা, দমো স্তেয়ং শৌচমিক্ডিয় ন্রিগ্রহঃ | 
ধীর্ব্বিদ্যা সত্যমক্রোধো দশকং ধর্মলক্ষণম্‌ । 

_ দ্শলক্ষণানি ধর্মস্য যে বিশ্রাঃ স্ধধীয়তে | 
অরধীত্যচানুবর্তন্তে তে যান্তি পরমাঙ্গতিম্‌॥ 
দশলক্ষণকং ধর্ম মনুতিষ্ঠন্‌ সমাহিতঃ। 

_বেদান্তং বিধিবচ্ছ ত্বা সংন্যসেদনৃণোৰিজঃ | 1 


বাসস 





* ভগরান্ যাঁজ্বক্য বলগয়াছেন-_“অয়ন্ত পরমোধর্মো যদেষাগেনাত্ব- 
দর্শনম্‌্" যোগ দ্বার! আত্মার দর্শন করাই পরম ধর ॥ £ 

 শঁকুন্লুকভট্ট ব্যাখ্যা 1চতুর্ডিনিত্যাদি । এটৈত্র ্চার্ধ্যাদিতি ্ার্তশ্র- 
সিডষচহ্তিশি দ্বিঙ্গাতিভিঃ বক্ষ্যমাঁগে! দশবিধ শ্বরূপোধর্ঘঃ ্রযস্ৃতত সভা 
সমুষেয্ং ? তমেব স্বরূপতঃ সথ্যাদিতিশ্চ দর্শযতি ধৃতিরিতি, সন্ভোযোতুতি$ 





ধাব্যাখ্যা ৷ ৯ 
্রন্ষচারী, গৃহস্থ, বনবাপী, ভিক্ষুক এই চার আঁশ্রমী দ্বিজাতিরাই একান্ত 
বত্বনহকারে দশবিধ ধর্মের দতত সেবা করিবেন। যথা ধৃতি, ক্ষমা, দম, 
আস্তে, শৌচ, ইন্জিনিগ্রহ্‌, বীশক্তি, আত্মজ্ঞান, যথার্থ ভাব, অক্রোধ, 
& নশঁটীই ধর্ের স্বরূপ । যে ্রান্গণেরা ধর্টের এ দক্পটী স্বরূপ আঁবগত হইয়া 
ইহার অনুষ্ঠান করেন, তাহারা পরমাগতি প্রাপ্ত হন-_আম্মাকে লাভ 
করেন। এই দশ স্বন্ধপ ধর্মকে অতি সমাহিত হুইয়া অনুষ্ঠান করিতে 
করিতে দ্বিজগথ সংন্যাপী হইবেন । এখন বুঝিতে হইবে যে, পূর্বে 
যে নিরোধ শক্তিকে রর বল! হুইয়াছে, সেটি কেবল কারণ ধর্ম মাত্র। 
আর এই যে দশবিধ ধর্ম, ভক্তি বিরাগ সস্তোধাঁদি ধর্ম এবং কেবল “অপূর্ব 
নামক ধন্ম এই তিন প্রকার ধর্ের ব্যাখ্যা কর! হইল, ইহারা কার্ধ্য- 
ধর্ম । এই কারণধর্ম ও কার্ধ্যধর্টের বীজ কেবল মনুষোর্তেই 
পরেগাঁপকারে ক্লতে তদ্া প্রত্যাপকারানাচরণং ক্ষমা? বিকার হেতু 
বিষক্স সন্লিধানেপি অবিক্রিন্ত্বং মলসোদমঃ, মনসোদমনং দমইতি সনব্য- 
বচনাৎ শীতাতপাদি ঘবন্হিষফণুত। দমইতি গোবিন্দরাজঃ | অন্যায়েন পর- 
ধনাদি গ্রহণং'স্তেয়ং ততভি্ন মস্তেয়ং, যথ। শান্ত্ং-মৃজ্জলাভ্যাং দেহশোধনং 
শৌচম্‌, বিষয়েত্য শ্চক্ষুরাদি বারণমিজ্টরিয় নিগ্রহঃ, শান্ত্াদি উত্বজ্ঞানং ধীঃ। 
আত্মজ্ঞানং বিদ্যা । যথার্থাভিধানং সত্যং ক্রোধ হেতৌ ত্যপি ক্রৌধাসৎ- 
পত্তির ক্রোধঃ। এতন্দশব্ধং ধর্স্বরূপং ॥ 
দশলক্ষণেতি। যে বিপ্র! এতানিদশবিধ ধর্মপ্বরূপাঁণি পঠস্তি পঠিস্বা 
চাত্মজ্স।ন সাচিব্যেনানুৃতিষঠত্ে তে ব্রহ্গজ্ঞান সমুৎকর্ষণৎ .পরমাঙ্গতিং 
ভ্াক্ষলক্ষণাংপ্রাগু, বস্তি ॥' দশলক্ষখেতি। উক্ত দশ ক্ষণ ক্র সংযত- 
মনা? সরমৃতিষ্ঠন উপমিষধাদ্যর্থ গৃহস্থ বস্থ়।ং যথোক্কাধ্যয়ন ধর্মশান গুরু 
(মুখাদবপদ্য পরিশে।ধিত দেবাদি- খখত্রয়ঃ লংদ্ধ্যাস. মন্গুতিষ্টেৎ | 
অত্র ূ্যাদি ব্যাখ্যায়াং নভট্্রেম বয়মেকরচসে। ভবিতুমহামঃ। নহা- 
'বস্থানার্থকস্য কঃ সস্তোবার্থকন্বসুপপদ্যতে, ক্মপিতু মবিশেষণাবহ্িভিরে 1 
খাচ্ছি সরহশ্চ কল ঘিযোধেন জানন্য পঁতিসংস্কাররপেণাবস্থিতে, 
রুকৃষ র্যাপার বিলেষ হস ঘারখৈর ধৃত্ধিক্ভযতে, নয ্পকারানাঁ 





স্পা পাপ পি পপ পপ 





শশী 


১৩ | .. খর্থব্যাখা। 


থাকে অন্য কোনি প্রাণীতে ইহান্র কিছুই নাই--এই শুণখপি আছে 
বলিয়াই মনুষ্যের মনুষ্যত্ব) এই গুণরাশি দ্বারাই মনুষ্য অন্য প্রাণী 
অপেক্ষায় পৃথক্‌, এই গুশসমন্তি দ্বারাই মনুষ্য শরীর মনুষ্যাকারে পরিণত ) 
এই গুণরাঁশি ঘারাই মনষ্য অন্য প্রাণী অপেক্ষায় পৃথক, এই ওণগুলি 
সা থাকিলে মন্ুষ্যের মনুষ্যত্ব থাকে না, এই গুণগুলির ভাস হইলেই 
মনুষ্যত্বের হাস এবং ইহাঁরই উন্নতি হইলে মনুষ্যত্বের উন্নতি। এ নিমিত্ত 
এই গুণখুলির নাম মনুষ্যের তরন্ধণ | | 


ধর্মের অবস্থা । 


উক্ত ধর্ম আর অধর্টের দ্বিবিধ অবস্থা আছে। এক, বিকাশিত 
অবস্থা; আর এক লীন অবস্থা । যখন ইহাদের বিকাশিত অবস্থা হয়, 





চরণাদি রূপাঁভাবানাম্‌ ক্ষমাদিত্বম্‌ অভাবস্য। ছুষ্টেয় ত্বা সম্ভবাৎ, নব দেহ- 
শুদ্ধি যাত্রং শৌঁচং মনঃগুদ্ধেরেব লক্ষ্যতস্য যুক্তত্বাৎ। 

“ ধৃতিক্ষমা্দির ব্যাখ্যায় আমর! কুলুকভট্রের মতে একবাক্য হুইতে 
পারিলাম না। ভউ বলেন,_-“ধৃতি (সত্তোষ) ক্ষম1, (অপকারক ব্যক্তির 
প্রত্যপকাঁর না করা । 'দম, (বিষয়সংসর্গসত্ত্েও মনের বিকার না হওয়া) 
অন্তেয়, (অন্যায় পুর্বক পরধন অপহরণ না কা) শৌচ, -মৃত্তিকাও জল 
দ্বার! দেহশোধন ) অক্রোধ, (ক্রোধকারণসত্বেও ক্রোধ না করা )। আমর! 
এই অর্থ-ুযুক্িসঙ্গত মনে করি না। কারণ অবস্থান অর্থের “ধৃ' ধাতু 
হইতে উতৎপর ধুতি শবের “সন্তোষ” অর্থ নিতাস্ত অসংলগ্ন, গপাবার় অপ- 
 ক্ষারক ব্যক্ষির প্রত্যপকার ন! করা অর্থাৎ অপকারক ব/ক্তির প্রত্যপকার 
করণের অভাবকে 'ক্ষমা+ বলিলেন ইহাও নিতাত্ত অসস্ভব বোধ হয়। কারণ 
ক্ষমা, মনের একটা বৃত্তি হওয়া! আবশ্যক উহ! মনের একটা বৃত্তিবিশেষ ন1 
ইক 'সভাব”/পদার্থ হইলে কদাচ অনুষ্ঠে্ হইতে পারে ন। “দম 
শ্রস্ৃতিক্কেও এই একই দোষ । বার সনঃসুদ্ধিই যখন লকল শান্ত্রে 
কত মুখ্য উদ্দেশ্চতখন তাহা! পরিত্যাগ করিয়া কেবল দহ ধাঁ 
করাকে “শৌচ বলাও যুদ্ধিবিরুদ্ধই বোধ কইল. 
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তখন ইহাদের নাম 'শ্রবৃত্তি” বা ্বৃতি+, আর যখন লীন অবস্থা হয়, ভখন 
তাহার নাষ “সংস্কার” । 

এতছ্ভয়ের বিশেষ এই / ধর বিকাশ অবস্থার কার্ধ্য সুস্পষ্ট 
রূপে দৃষ্ট হইতে পারে, কিন্তু সংস্কার অবস্থার কার্জ অতি সুস্ধ, এনিমিত্ত 
তাহা সুস্পষ্ট বুঝ! যায় না; হয়ত, সময়ে সমক্মে কিছু মাত্রই 
অনুভবে আসে না। 

মনে করুন, ভক্তি একটী ধর্ম । ইহা! যখন ননোমধ্যে বিকাশিত 
হয়, তখন শরীর মধ্যেই ইহার কার্ধ্য বিলক্ষণরূপে অনুভূত হয়। আবার 
যখন প্র ভক্তির ভাবটা, মনোমধ্যে বিলীন হয়, তখন আর কিছুমাত্র 
অনুভব হয় না। আরও দেখুন, ক্রোধ একটা অধর্্ম, ইহা যখন মনো- 
মধ্যে বিকাশিত হয়, তখন চক্ষুদ্বয়ের রক্তিমাকার ও ফুমফুসাদির 
বেগবত্তা বিলক্ষণর্ূপ পরিলক্ষিত হয় । কিন্তু যখন প্র ক্রোধ বৃতিটা 
বিলীন হয়, তখন তাহার কিছুমাত্র অনুভব হয় ন। 

ইহার তাৎপর্য এই ;যখন দেখি বালককালের' মুখস্থ করা “ক” 
“থ” বা কত শত গদ্য পণ্য এখনও মনে আসে, যাহা একবার দেখিয়াছি, 
যাহ! একবার গুনিয়াছি, যাহা একবার ভাবিয়াছি, সমস্তই মনে খসে, 
উদ্দীপনার কারণ মাত্র পাইলেই ঠিক ন্মরণ হনব; তখন ইহ1 নিশ্চয়বূপে 
বলা যায় যে, আমাদের মনে যত প্রকার প্রবৃত্তির বিকাশ হয়, তাহার 
কোনটাই একেবারে বিনষ্ট হয় না। কিন্তু কেবল সাম্যভাবেই মনোমধ্যে 
অবস্থিতি করে। যদ্দি মনের ক্রিয়া! বিকাশিত হইয়া! একেবারেই বিনষ্ট 
হইত, তবে আমর! সহত্র সহজ্র চেষ্টা ছবারাঁও পূর্ব পুর্ব্ব ঘটন1 সকল মনে 
করিতে পারিতাম না। কিন্তু, মনের ক্রিয়ার নিয়ম এই যে, ঠিক একই 
সুময়ে ভিন্ন প্রকারের ছুইটী ভাব মনোমধ্যে বিধাশিত হয় না। কোন 
দর্শন বা ম্পর্শনাদি ক্রিয়া হইতে হইতে যদি অন্য আর একটি 
দর্শন ধী! ম্পর্শনাদি করিনা আলিয়া মনে উপস্থিত হয়, ভখন এই শেষের 
ক্রিক ছার পূর্বেকার দর্শন বা স্পর্শনাঙ্গি ক্রিয়াটী অত্যন্ত জীণ 
হু. বিলুপ্তপ্রায় হুইয়! পড়ে। তখন শেষে দর্শন বা ম্পর্শনাদি 
জ্রিক্া্টাই যনের উপর আধিপত্য করিয়া বিকাশিত হয়। এইপ্রকারেই' 
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আমাদের মনে দর্শন ব! ম্পর্শনাদি সমস্ত ক্রিয়ার উদ্দীপন! হইয়া থাকে। 
কিন্ত এখানে অবশ্যই শ্বীকার করিতে হুইরে যে, যদিচ, শেষে দর্শন ব1 
ম্পর্শনাদি ক্রিয়া ছার! পূর্রকার বিকাশিত দর্শন ব! স্পর্শনাদি ক্রিয়াগুলি 
অত্যন্ত ক্ষীণাবস্থা প্রাপ্ত হইয়া বিলুপ্তপ্রায় হয় সত্য, তথাপি এ পুর্ববকার 
দর্শন বা ম্পর্শনাফি ক্রিয়াগুলির পুবর্ব্বার বিকাশিত হওয়ার চেষ্ট] বিলক্ষগ- 
রূপ থাকে, পরে সময়মতে একটুকু স্থযোগ ও সাহায্য পাইলেই পুনর্বধার 
এক একটা করিয়া মনোমধ্যে পূর্ণবেগে উদ্দীপ্ত হইয়া, উঠে। ইহাঁরই 
নাম স্মরণ হওয়া । ৃ 

মনে করুন আপনি যেন রামদাসকে দেখিতেছেন। তখন ইহ! 
অবশ্যই শ্বীকার্ধ্য যে আপনার মনোমধ্যে এক প্রকার ক্রিয়ার বিকাশ 
হুইয়াছে এবং এ ক্রিয়ার বিকাশ থাকিতে থাকিতেই যেন তখন শ্যাম- 
দাস আসিয়া সম্মস্থ হইল, তখন শ্যামদাসের শরীর হইতে তাহার 
গৌর-বর্াকার-শক্তি বিশেষ প্রসারিত হইয়া আপনার চক্ষুঃ প্রণালী 
বারা মন্তিফে উদ্নীত হইয়া! মনের উদ্বোধন করিতে লাগিল। কিত্ত ঠিক 
এককালে ছুই রকমের দুইটা ক্রিয়া মনোমধ্যে বিকাশিত হইতে পারে 
না বলিক্া" অগত্যাই তখন রামদাসের দর্শন ক্রিয়া ক্রমে ক্রমে দুর্বল 
হইয়া অবশেষে অত্যন্ত ক্ষীণ ও লুপ্তপ্রায় হইস্স! পড়িল। তখন শ্যাম- 
বাসের দর্শন ক্রিয়ার উত্তমন্ষপ বিকাশ হইল--তখন আপনি শ্যামদাসকে 
দেখিতে লাগিলেন । আবার শ্যামদাসকে দেখিতে দেখিতে কৃষ্দাস 
আসিয়া উপস্থিত। তখন আবার পূর্ববের ন্যায় শ্যামদাসের দর্শন- 
ক্রিয়াকে ক্গীণ ও বিলুপ্ত প্রায় করিয়া কৃষ্ণদাদেরই দর্শন ক্রিয়া 
মনোমধ্যে বিকাশিত হইবে । কিন্ত এ পুর্ব পুর্ব দর্শনের ক্রিয়া সকল 
বিনষ্টপ্রান়্ ও ক্সীণীবস্থ হইস়্াও পুনর্ধার আপনার আপনার উদ্দীপনের 
চেষ্টা হইতে বিরত হয় না যেরূপ ছুইজন মল্লপুরুষ মললযুদ্ধ করিতে 
করিতে একজন অপরজনের নীচস্থ হুইয়াও “পুনর্্বার আপনার উর্থীনের 
চে হইতে বিরত না হইয়। সমস মতে একটু ছল পাইলেই উপরি 
যরকে স্ীচে ফেপ্রিক়। আপনি উপরে উঠে, মনের ক্রিয়াও সেইসাপ ) 
পনের ক্রিয়াও ক্রিয্াস্তর, ঘারা একবাপ্স বিলুপ্তপ্রায় হুইয়া পুনর্বার 
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সময় মতে বিকাশিত' হইঙ্া! উঠে। এই প্রকার দর্শন বা প্পর্শনাদি 
ক্রিয়ার বিলুপ্ত প্রায়-ক্ীণাবস্থাকে “সংস্কার * অবস্থা বলে। 

যেরূপ আমাদের দর্শনাদির জ্ঞান বৃত্তির সংস্কার অবঙ্থ দেখাইলাম, 
সেইরূপ আমাদের সকল প্রকার প্রবৃত্তিরই সংস্কার অবস্থা মনে থাকে। 
কি ধর্ম, কি অধর্দ সকলেরই সংস্কার অবস্থা আছে। উহার কেহই 
বিকাঁশিত হুয়া একেবারে মুলসহ বিনষ্ট হয় না) মনোমধ্যে সকলেই 
বিলুপ্প্রায় ক্ষীণাবস্থায় থাকে । ইহা! কার্যা দ্বার সগ্রমাণ হয়। যখন 
যন্ত্র দ্বারা, পুজ] দ্বার1, তপস্যা দ্বারা, উপাসগ্া স্বারা এক একটা কেবল 
“অপূর্ব নামে সদ্শুণ বা ধর্ম আমাদের মনোমধ্যে বিকাশিত হয় ) অথবা 
যখন আমাদের মনে ধৃতি, ক্ষমা, দম, বিবেক, ভক্তি, শ্রদ্ধা, প্রেম 
বিরাগ ইত্যাদি ধর্শ প্রবৃত্তির বিকাশ হয়; কিন্বা যখন ক্রোধ, ঈর্ষা, 
অস্ম্পা, হিংসা, কামের তৃষ্ণা ইতাদি অধর্ম বৃত্তির উদয় হয়, ভখন 
উহ্ারাও পরে পরে উৎপন্ন এক একটা বৃত্তি দ্বারা অভিতুঁত হইয়া বিলুপ্ত- 
প্রায় ক্ষীণাবস্থায় (সংস্কারাবস্থায়) মনে থাকে । কিন্তু যখন পুনর্ার 
উপযুক্ত উদ্দীপনার কারণের সহায়তা পায় তখনই এ সকল বিলুপ্তপ্রায় 
প্রবৃত্তি গুলি বায়ু সাহায্যে তৃপণাচ্ছন্ন বির ন্যায় প্রবল" বেগে প্রজ্জলিত 
হইয়া উঠে। ইহার প্রণালী এই ;--মনে করুন, যেন আপনার মনো- 
মধ্যে ক্রোধ প্রবৃত্তি বিজ্ভ্তিত হুইয়া স্নায়ু মণ্ডলকে চঞ্চল করিয়া তুলিল। 
কিন্তু ক্ষণৈক পরে যাহার উপর আপনার ক্রোধ, সেই ভৃত্য আঙ্গিয়া কর- 
যোড়ে নত্তশিরে ভয়ভরে দড়াইল। তখন অবশাই আপনার মনে 
দয়াবৃত্বির বিকাঁশ হইবে সন্দেছ নাই। কিন্ত ঠিক একই সময়ে ভিন্ন 
“রকম দুইটা ক্রিয়া মনে হুইবে না সুতরাং তখন অগত্যাই দয়া দ্বারা 
ক্রোধবৃত্তি সংযত হুইরা! বিনষ্টগ্রায় ক্ষীণাবস্থায় আত্মাতেই থাকিল। 
কিন্তু উদ্ধার পুশর্ধার উদ্দীপনের চেষ্টাও থাকিবে, পরে যখন সময় মতে 
উপযুক্ত উদ্দীপক কারণ পাইবে, তখন আবার ক্রোধবৃততি জাগ্রত হইয়া 


উঠিবে। আবার মনে করুন আপনার যেন ভগবানের উপাঁসন। 
28252725525 


“ক এই জাতীয় সংস্কারকে বাসন! বলে। 
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করিতে করিতে মনোমধ্যে ভক্তি প্রবৃত্তির বিকাশ হইল, তখন আহ্লাদের 
আর সীমা নাই, আনন্দের পার নাই, কিত্ত এ সময় যেন আপনার 
শিশু সম্তান আসিয়া] ক্রোড়ে বসিল, তখন অবশ্যই সন্তান স্পর্শের জ্ঞান- 
বৃভি আপনার মনে বিকাশিত হইবে, সুতরাং ্ বৃত্তির উত্তেজন! হইয়া! 
ভক্তিবৃত্তি বিলুপ্তপ্রায় ক্ষীণাবস্থায় মনোমধ্যে থাকিবে । পরে আবার 
যখন কোন উদ্দীপক কারণের সাহায্য পাইবে, তখন এ ভক্তিবৃত্তি পুনঃ 
পুনঃ উদ্দীপিত হইবে । অথবা যেন বিবেক ধর্মের বিকাশ হুইল, 
তখন আপনি দেখিতে পাইলেন যে, যে মহাঁশক্তি হইতে অনস্ত কোটি 
ব্রঙ্গাগ্ড পরিচালিত হইতেছে-_ষেই মহানের মহান অনস্ত বল. হইতেই 
আপনার এই ক্ষুদ্র শরীর পরিচালিভত। এই অনস্ত জগতে এক ব্যতীত 
কর্তা! নাই, এক ব্যতীত স্বাধীন নাই, এক ব্যতীত ছুইও নাই--আঁপনি 
আমি কেহই নাই। এইরূপ তাবিতে ভাবিতে যেন কোন্‌ খান্‌ হইতে 
আর একটা বৃত্তি আসিয়া উপস্থিত। তখন এ বৃত্তি বারা বিবেক ধর্ম 
অন্তহিত হইল, বিবেক বৃত্তি বিলুপ্ত প্রায় ক্ষীণাবস্থায় (সংস্কারাবস্থায়) 
খাকিল। কিন্তু যখন ভবিষ্যতে উদ্দীপক কারণের সাহায্য পাইবে 
তখনই আবার মনোমধ্যে বিবেক ধর্ম বিকাশিত হইবে । 

সকল প্রকার ধর্ম বা অধর্ম্মেরই এইরূপ ঘটনৃ] হইয়া খাকে। মলো- 
বৃত্ি--আত্মার বৃত্তিষাত্রেরই এঁ একই রূপ প্রণালী । ইহা দর্শনের স্থির- 
তর সিদ্ধান্ত যে, “নাসহ্‌ৎপাদোনৃশৃ্গব২” “নাশ: কারণ লয়ঃ*__“্যাঁহু! 
নাই, তাহ! কদাঁচ উৎপন্ন হইতে পারে না, এবং যাহা! আছে তাহাও 
একবারে শৃন্ভভাবে বিনষ্ট হুয় না। সমন্ত-বস্ত, সমস্ত-শক্তি, সমস্ত-ক্রিয়াই 
আক একটা মুল বস্ত হইতে, এক একটা মুল শক্তি হইতে বিকাশিত*- 
হয় মাত্র--তাহাকেই উৎপত্তি বলে। আর নাশের সময়ও কেবল 
মাত্র সুক্ঘাবস্থায় বিলীন হয়.» (সাথ্যাদর্শন )। স্থত্রাং আমাদের 
'ধর্াধর্মও এক একটি মূল ধর্ম হইতে বিকাশিত হইয়া আবার শূন্য- 
ম্ডাবে বিনষ্ট না হইয়া ুক্্মভাবে (সংস্কারভাবে) অবস্থিতি করে। যদি 
ক্সাত্মার,বৃতিগুবি সংস্কার রূপে না থাকিত তবে আমার আর্খিবই 
খ্বাকিত না, মন থাকিত না, অন্তঃকরণ থাঁকিত ন1। কারণ, কেবল- 


ধর্শব্যাখ্যা ১৫ 


মাত্র অসঙ্ঘয সংস্কাররাশির উপরেই আমার আমিত্ব, মনের অস্তিত্ব, 
অন্তঃকরণের সত্ব! অবস্থিত। ইহা পরে ব্যাখ্যাত হুইবে। 

ধর্মাধর্মের এই রূপ সংস্কার দার্শনিকগণ স্বীকার করেন। যথা-_ 

পাণ্তঞল দর্শনের বিভূতিপাদ্ের ১৮ সঙ্খযুক “সংস্কার* সাক্ষাৎ কর- 
ণাৎ পূর্বজাঁতিভ্ঞানম্‌।৮” এই হ্ত্রে ভগবান বেদব্যাসকৃত ভাষ্য-- 
দ্্বয়ে খন্বমী সংস্কারাঃ স্থৃতি ক্লেশছেতবে! বাসনারূপাঃ, বিপাকছেতবে। 
ধর্মাধর্মরূপান্তে পূর্বভবাভি সংস্কৃতা1ঃ পরিণামচেষ্টা নিরোধশক্তি জীবন” 
শক্তিবদপরিদৃষ্টাঃ চিত্তধর্মীঃ | ইহার অর্থ এই £_ আমাদের মনে যে 
কোন শক্কি বঝাক্রিয়ার বিকাশ হয় ধ্তাহা হইতে দ্বিবিধ সংস্কার 
সঞ্চিত হয়। তন্মধ্যে যে জাতীয় সংস্কারগুলি স্মরণ বা অবিদ্যার্দির 
কারণ তাহাদের নাম বাসনা । আর যে জাতীয় সংস্কারগুলি আমা- 
দের জন্ম, আয়ু ও ভোগের কারণ তাহাদের নাম ধর্ম ও অধর । 
এই সকল সংস্কারগুলি পূর্বেকার ক্রিয়ার দ্বারা গ্রঠিত হয়। যেমন 
পরিণামশক্কি, চেষ্টাশক্তি ও জীবনশক্তি প্রভৃতি *শক্তিগুপি হুল্পষ্ট 
পরিলক্ষিত হন্ন না তেমনই এই সকল সংস্কারগুলিও স্স্পষ্ট অন্থু- 
ভুত হয় না। 


অনৃষ্ট। 


মনের এই ভাল মন্দ ক্রিয়াগুলি যখন আমাদের আত্মার মধ্যে 
সংক্কারাবস্থাক্ থাকে তখন উহা মনে মনেও অনুভব করা বা দর্শন 
কর! যাক না। কেবলমাত্র যধন কোন উদ্দীপক কারণের সাহায্য 
পায় তখনই উহ? পুনঃ পুনঃ ন্ফ,রিত হয়, এই দেখিয়া উহাদের 
হুগ্বরূপে অস্তিত্ব অনুমিত হয়। এ নিমিত, & সংস্কারাবন্থাপন্ন ধর্্মীধন্ 
্রবৃত্ধির নাম “ অদৃষ্ট + বাঁ € অপূর্বব | ইহাই ভগবান্‌ কা, পঞ্জিনি 
বলিক্মাছেন, “কর্দণ এবোত্বরাবস্থা। ধর্্াধর্ম্মাখ্য! পূর্ববম্‌”* (বেদাস্তদর্শন.)। 
যাগ ধঞ্তা্দি দ্বারা ছউক. বা গোবধাদি দ্বার হউক--যে কোন বিছিতি 
হু ্রবিহিত ক্রিয়। স্বারামনোমধ্যে কোন একটা ক্রিয়া উৎপর় হইলে, 
পরে তাহার ঘে অবস্থাটা (সংস্কার) মনে থাকে তাহারই নাম ধর্মমীধর্মা 


জীরাজীনান্উগবাচগ পচ 
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স্বরূপ * অপূর্ব + বা “অদৃষ্ট।” তন্মধ্যে যেগুলি কুৎসিত বা কষ্টদায়ক 
গুধের (অধর্দ্ের) সংস্কার তাহার নাম “ছ্রদৃষ্। আর যেগুলি উন্নতি 
বা সুখসাঁধক গুণের (ধর্শের) সংস্কার তাহাদের নাম শুভাদৃষ্টঃ। * 
"7 “পাপ ও পুণ্য । 

আমর] ধর্াধর্মের সংস্কারাবস্থ। বর্ণনা করিয়া আসিলাম। যে 
অবস্থাকে 'অদৃষ্ট” বা “অপুর্ব বলা হইন্বাছে সেই অবস্থারই নাষ 
“পাপ” ও “পুণ্য? । যাহা অধর্দ্বের সংস্কার অবস্থা তাহার নাম “পাপ? 
আর যাহা ধর্মের সংস্কার অবস্থা তাহার নাম 'পুণ্যয অর্থাৎ কুৎসিত 
বা খ্হিক পারভ্রিক ক্রেশদায়ক গুণের সংস্কার অবস্থার নাঁম “পাপ” আর 
গ্রকৃত স্বখ বা রহিক পারব্রিক উন্নতিদায়ক সংস্কারগুলির নাম "পুণ্য; | 


ধন্মধর্ম্মের গতি প্রণ।লী। 


অধন্দ আর ধর্পা বৃত্তি এতছুভয্ের বিচিত্র ও ভিন্ন প্রকার গতি 
আছে, ইহাদের উভয়ের ক্রিয়া! প্রণালী ঠিক পরস্পরের বিপরীত । 
অধর প্রবৃত্বির গতি নিয়াভিমুখে, আর ধর্ম প্রবৃত্তির গতি উর্দাভি 
মুখে । অন্ন প্রবৃত্তি যতই নিম্মভিমুখ হয় ততই বলবতী। আর 
ধর্ম প্রবৃত্তি তই উর্ধাভিমুখ হয় ততই বলবভী। অধর্্ম প্রবৃত্তির উদ্দীপন 
কালে স্নায়ু মণ্ডলের অণুরাশির মধ্যে যে কম্পন্বিশেষ উৎপন্ন হয় তাহ! 
বহিম্ম্ধীন, আর-ধর্ম ্রবৃভির উত্তেজনা কালে স্নায়ু মগুলের অথুরাশির 
হধ্যে যে বিকস্পন বিশেষ উত্পন্ন হয় তাহা অস্তন্ম্থীন। এনিমিত্ব 
অধর গ্রবৃত্তিকে “সধঃত্োতন্িনী প্রত্বতি,” আর ধর্ম প্রবৃতিকে “উর্ধ- 











* আজ কাল নাঁনারিধ মুলক কল্পন! স্বার1 আমাদের 'অদৃষ্টেনঃ 
নিতাস্ত দুরবস্থা । ধাহার যাহা ইচ্ছা হয় “অদৃষ্টগ কে তিনি তাহাই 
ধলেন। এ নিমিত্ব, লিব্দেন এই যে, এই, শান ও যুক্তিমূলক 
অনৃষ্টের ব্যাখ্যাটি যেন প্মরণ রাখেন । ধোধ. হয় সদয় ব্যক্তি মাঝেই 
এইরূপ অনুষঠ অবস্ত স্বীকার করিবেন। অনৃষ্ঠের কার্য প্রণালী, 'পুন- 
জ্ম+ প্রবন্ধে ব্যখ্যা কন্ধিব ইচ্ছা খাকিল। 


ধর্মব্যাখ্য! 1 ১৭ 


শ্োতস্থিনী প্রবৃত্তি বল! যায়। . অতএব শিবসংহিতাতে লিখিত 
আছে, পতেচোর্ধআ্রোতসো। নিত্যং), ইত্যার্দি।' যাহার! সাধনের 
অনুষ্ঠান করেন, তাহাদের সর্ব] উর্ধ-আোতন্থিণী প্রবৃত্তি হয়ু। অতএব 
সাঙ্যতত্ব কৌমুদ্রীতে বলিয়াছেন,-_ | 
পধন্দেণ গমনমুদ্ধং গমনমধন্তাত্ভব ত্যধান্ম্েণ” 
ধর্ম প্রবৃত্তির পরিচালন] দ্বারা 'আত্মার উর্ধগতি, আর অধর্ম্ম প্রবৃ- 

ত্বির পরিচালন] দ্বারা আত্মার অধোগতি হইয়া! থাকে। 

এই কথাটা পরিষ্কাররূপে বুঝিতে হইলে, আর একটী কথ! মনে কর! 
আবশ্তক। . সেই কথাটী এই ;-_“ণত্রীণি খলু স্থানানি নিষুজ্যমান শক্তি 
মাত্রসোব, সুত্র স্থানষ্‌, প্রবাৎস্থানম্। নিয়োগ স্থানমিতি ++ কার্ষ্যে 
প্রবর্তমানশক্তি (ক) মাত্রেরই তিন্টা স্থান থাকে _ুত্রস্থান (১), 
প্রবাহস্থান (২), নিয়োগস্থান (৩)। যেস্থান হইতে কোন শক্তির সমুখান 
হয়,সেথানে তাহার “ুত্রস্থান”, (খ),যেখান “দয়া এ শক্তিটু প্রবাহিত হুইয়। 
চলিক্সা! যায়, সেখানে ভাহাব পপ্রবাহস্থান” (গ)। আর যেখানে গিয়া এ 
শক্তিটী অন্ত বস্তর সত মিলিত হয়, সেখানে তাহার “নিয়োগ- 
স্থান” (ঘ)। মনে করুন, একটী কাঠের ঘোড়ায় রশী লাগাইয়া! একটা 
বালক টানিতেছে। এখানে, যে আকর্ষণশক্কিটা দ্বার দারুময় অশ্বটী 
বালকের দিকে যাইতেছে, সেই শক্তিটী বালকের হস্ত হইতে সমুখিত ; 
এনিমিত্ত বালকের হস্তে ত্র শক্তির “ছৃত্রস্থান।» পরে এ শক্তিটা-রশী 
দ্বার! প্রবাহিত হইতেছে, এ নিমিত্ত & রশীতেই শক্তির প্প্রবাহুস্থান |», 
পরে কাষ্ঠময় অশ্ে গিয়। ধ শক্তির যোগ হইয়াছে, এ নিমিত কাষ্ঠময় 
্অঙ্খেই এ 'শক্ির নিয়্োগন্থান 1 

এখন জিজ্ঞাস্য, বালকের হুন্তের ই আকর্ষণ শক্কিটি আঁবার কোথা! 
হইতে আসিল + আত্মা ব। মনের বাসস্থান সম্তিফ * হুইতেই এ শক্তি 








(ক) (0908) (খ) (10979160) ১ (গ) চন (ঘ) 0%0% ০? 
৬ | 
+-তা এতাঃ শীর্ষঞ্ছি রঃ শ্রিতাশ্চক্ষুঃ ই মনোবাকৃপ্রাণঃ” 
(প্রতরেক্ারণ্যকের ২আং। ১ অং। ৪ খ। ইহার অর্থ__ 


১০ 


হর ধর্মব্যখ্যা। 


প্রথমতঃ আসিয়াছে । অতএব এ শক্তির প্রথম কুত্রস্থান মনযুক্ত মস্তি 
তৎপর এ শক্তি হস্তের স্নায়ু সমূহ দ্বারা প্রবাহিত হইয়াছে, এ নিমিত্ত উহ্ধার 
প্রথম প্রবাহস্থান সাতে । তৎপর এ শক্তি হস্তের পেষীর উপর 
সম্বন্ধ হ্ইয়া ঈরশীতে সংল]ী হইয়াছে, অতএব বালকের হস্তেই তঁ শক্তির 
প্রথম নিয়োগন্থান। এখন বুঝিতে পারিলেন যে, বালকের এঁ কাঠ 
ঘোটক টানিবার শক্তি প্রথম মস্তিস্থ মনে স্ফ,রিত হইয়া করতলাভিমুখে 
(অধোভিমুখে) প্রবাহিত হইতেছে । আবার আর এক কথা, আকর্ষণ -. 
বৃত্ধিটা করতলাভিমুখে যতই অগ্রসর হয় ততই ন্নায়ুমণ্ুলের উত্তেজনাদি 
বশতঃ অধিকতর বলবতী হয়। এবং ইহাঁও সহজে জানা যায় যে, ও 
আকর্ষণ প্রবৃত্তিটী যখন হস্তাগ্রাভিমুখে অগ্রসর হইতে থাকে, তখন তাহার 
পরিচালনশ দ্বার! স্নাযুবীয় অণুসকল অবশ্তই সন্ুখের দিকে ঈষৎ বিকম্পিত 
 হুইবে। এই আকর্ষণ বৃত্তবিটি অধঃল্োতশ্বিনী । কারণ এই বৃত্তিটি, মস্তক 
হইতে প্রবাহিত হুইয়! হস্তাগ্রের অভিমুখে আসিতেছে। 
 যেন্ধপ এই আকর্ষণ বৃত্ধিটির অধঃআ্োতম্থিনী গতি ও অন্যান্য অবস্থা 
বুবিলেন, তেমন আমাদের দর্শন ও স্পর্শনাদ্রির নিমিত্ত যে সকল মানসিক 
গ্াবৃত্তির ক্ষরণ হয়, তাহাদের প্রত্যেকেরই এইএক নিয়ম । কামাদি 
্বৃত্তিরও এই নিয়ম কোঁধ, ঈর্ষ1, অস্্ণা প্রভৃতি পাপ বৃত্তিবও 
এই একই নিয়ম । যে কোনব্ূপ অধর্ষের বিকাশ খ্হয় তাহারই এই নিয়মে 
গতি । মনে ক্ষন, আপনার অপকারক ভৃত্য বুধোকে আঘাত করিবার 








চক্ষু প্রভৃতি জ্ঞানেক্িয়ের শক্তি মন, কর্শেরন্জ্রিয়ের শক্তি এবং প্রাণ 
ইহারা মস্তিষ্ষ আশ্রয় করিয়া! থাকে । (অন্যান্য স্থানেও বে মন প্রাণি, 
পাবার কথ। আছে, তাহার উদ্দেশ্ঠ পৃথক। ) 
এইখানে আর একটা বুথ! বলিক্বা রাখ! উচিত। পাঠকবর্গ যেন আর্ধ্য- 
গণেক-্টচ্চারিত যন বা আত্মাকে ইংরাজি মৃইও (0023) বা সো (5০01) 
শবের স্বীর! অনুবাদ করিয়া বুঝিরেন না। কারণ আধর্ধ্দের মন আর 
আনম এবং ইংরাজি মাই. আর সোলং-ইহা আমার বিশ্বাস, সাত 
ভির' পদার্থ । 


ধন্মব্যাখ্য। | ১৯ 


জন্য আপনি উদ্যত । এক্ষণে অবশ্যই আপনার মনে ক্রোধ প্রবৃত্তির উত্তে- 
জন] হুইম্বাছে। তখন আপনার. হৃদয় ও মুখ প্রতৃতি অঙ্গ প্রত্যঙ্গ সকল 
বিকম্পিত হইতে লাগিল, রক্ত উত্তপ্ত হুইয়! উঠিল, চক্ষু আরক্ত হইল, 
হৃৎপিগাঁদি যন্ত্র সকল অতিশয় বেগে নর্ভন করিল্তে লাগিল /* এইক্ষণে বুঝা 
যাইতেছে যে ক্রোধ একটা বল বিশেষ, একটা শক্তি বিশেষ (ক)। নচেৎ 
আপনার শরীরে এইরূপ বিক্কৃতি হইবে কেন ? শক্তি, ব্যতীত আর কেহই ত 
জড় বস্তকে বিকৃত বা! পরিচালিত করিতে সমর্থ নছে, ইহ! সকলেই-শ্বীকার 
করেন। সুতরাং ক্রোধ একটী বল বিশেষ, এইরূপ সকল প্রকার ধর্মাধর্ম ও 
সকল প্রকার মনোবৃত্তি এক একটা শক্তি বিশেষ তাহার সন্দেহ নাই । এখন 
দেখ! যাউক, ক্রোধ বৃত্তির উত্তেজন। কালে আপনার শরীরে কিরূপ ঘটন! 
হইয়াছে ?-_ এক্ষণে, এ ক্রোধ নামক বল বিশেষ আপনার মনোমধ্যে বিজ্- 
ভিত হুইয়] সর্ব্ব শদীরের ঘুর দ্বারা প্রবাহিত হইয়া! হস্তাগ্রাদ্দির অভিমুখে 
আমিতেছে * হৃতরাং এই ক্রোধশক্তির গতি, মস্তি হুইতে নিয়াডিমুখী 
হইতেছে । এবং এই ক্রোধ নামক শক্তিটি ম্নায়ুমণ্ডল দ্বারা প্রবাহিত 
হুইয়া যতই দেছের বছিঃস্তরে হস্ত পদাদির অগ্রভাগে প্রবাহিত হইতেছে, 
ততই স্নাযুমণগ্ডলের উত্তেঞজনার্দি বশতঃ অধিক বলবতী হুইবে। এবং 
যখন এ শক্তিটি বহিদ্দিকে অগ্রসর হইতেছে, তখন, অবস্থাই প্নাযুমগ্লের 
অণুরাশির মধ্যে একটা পরিচালনাও হইতেছে) দেই পরিচালন] অবশ্যই 
বহিষ্ষ্বী, সুতরাং উহাতে যে স্সাযুর অণুরাশির মধ্যে এক প্রকার কম্পন 
বিশেষ জন্মিয়াছে, তাহাও বহিষ্মথ। অতএব এই ক্রোধ বৃ ত্বিটী অধঃ- 
শ্রোতদ্বিনী। এবং এই ক্রোধ প্রবৃতিটির ্ুত্রস্থানঃ মনযুক্ত মন্তিফে 
»আর 'প্রবাহ্স্থান সর্ধ শরীরের দ্াযু মগডলে, এবং “নিয়োগস্থান+ 


। 
পালার ক 





৯২ কপ এ 
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(ক) 19169 

* ধরক্রুধ হস্তাগ্রাভিমুখে অসিতেছে, ইহা গুণিলে সাধারণের খআপা- 
তড়ঃ' ছানি আসিতে পারে। কিন্তু বাস্তবিক উহ] হালির কথ! মে, 
জঞনুস'বিজানবিচদরা উহ! আহ্লদের সহিত স্বীকার করিতে পায়েল | 
আমাদের উপাদল। প্রবন্ধে উহা বিশেষরূপে প্রকাশিত হইবে। 


২৬ ৃ্‌ ধর্মব্যাখ্য। | 
হাতের মুষ্টিতে, যন্থারা আপনি বুধোকে আঘাত করিবেন । 'অপকার্ধ্য 
দ্বারা, নিষিদ্ধ কার্যের অনুষ্ঠান দ্বারা আমাদের যে কোনরূপ, অধর্মম 
গুণ বিকাশিত হয়, তাছারই এইরূপ অধঃশ্রোতন্িনী গতি । ঈর্ষা, অনয, 
প্রতৃতি সকলেরই এই প্রণানীর গতি॥ এ নিমিত্ত আধর্শশক্তি মাত্রই 
অধংজ্োতন্বিনী। | 

এখন দেখা! যাউক, ধর্ম্দবৃত্তি কিপ্রকারে উর্ধআোতস্থিনী ?. মনে 
করুন, উদ্দীপ্ত ক্রোধাবস্থাঁ থাকিতে থাকিতে আপনার দম প্রবৃত্তির 
( ধর্ম বর্ণনা! দেখ) পরিস্করণ হুইল। তখন দমপ্রবৃত্তিঃ ইতস্তত বিদর্পিত 
ক্রোধ বৃত্তিকে সংযত করিভে লাগিল, প্রবহমান ক্রোধকে প্রতিনিবৃতত 
করিতে লাগিল, যেধান হইতে এ ক্রোধ প্রবৃত্তি স্ফরিত হুইর! সমস্ত 
শরীরে আসিতেছিল, যেন সেই মনোমধ্যে আবার প্রত্যাকৃষ্ট হইতে 
লাঁগিল। এখানে অবশ্যই স্বীকার্ধ্য যে, যদ্দার! প্রবহমান ক্রোধ নামক 
বলবিশেষ--শক্তিবিশেষ সংহত হইল, অবশ্যই তাহ! একটা শক্কিবিশেষ 
সব্লবিশেষ হুইব্ডেই হইবে । কারণ কোন একটা শক্তি ব্যতীত আর 
কেহই কোন একটা শক্তির হাস ব1 বৃদ্ধি করিতে সমর্থ নহে। এক 
শক্তিই অপর শক্তির হ্রাস বৃদ্ধিতে সমর্থ। এবং ইহাও স্বীকাধ্য যে, যে 
শক্তি (দম) ছারা এ বহিদ্দিকে প্রবহমান ক্রোধ নামক বলধিশেষ সংযত 
হইল; অবশ্যই তাহ! ক্রোধবলের বিপরীত মত বুবিশেষও বিপরীত মত 
'ককার্ধ্যকারক হইবে । অর্থাৎ ক্রোধ যেরূপ মনোম্ধ্যে উথ্িত্ত হইয়] 
মন্তিষ্ষের জ্বাহাযো দ্ায়ুমণ্ডলে পরিব্যাপ্ত হওয়া কাপীন ; যতই বিচ্চুরিত 
হয়, ততই অধিকতর বলবান হুইয়! খাকে এবং যতই বহিন্থথে অগ্রসর 
হয়, ততই গাযুষণ্ুলের সম্মুখ চাঞ্চল্যবর্ধান করিতে থাকে। দম, 
তাহার বিপরীত কাঁধ্য ফরিতেছে। দম শক্তির শরীরাত্যস্তরে বলাধিকা, 
দম শক্তি সায়বীয় অপু সককক্ষে অত্তরভিমুখে বিকম্পিত করে, দমধল 
অত্তরভিমূখে গভিমান্‌। এতৎ সম্বন্ধে ঈদৃশ বাগাড়ঘর সাপেক্ষ 
ধস্তরিক ্মকৃভংস্পমানলিক প্রত্ক্ষই মৃখ্যগ্রামাণ। ক্রোধ ও অমাদির 
রথ হইলে মনে ঘনেই এইরূপ জন্ভব হুইপ থাকে। তবে খুহানের 
অহা যত! নাই) তাহাদের নিমিত্ব ০কবল এইনপ হাথিরের বাঁগা' 
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উদ্বরের প্রয়োজন্‌। যেরূপ দমের উর্ধক্রোস্থিনী গতি পরিদর্শিত হইল, দেই- 
রূপ আমাদের সকল প্রকার ধর্ষ্েরই উদ্দজোতম্থিনী গতি । যজ্ককরণকালীন, 
উপাসনাকালীন, ব্রতাদিকরণকালীন যে সকল ধর্ম বিকাশিত হয়, তাঁহাঁ- 
দের সকলেরই এইরূপ গতি। ভক্তির গতি এইরূপ,বিবেইকর গতি এই- 
রূপ, বৈরাগ্যের গতি এইরূপ, ধর্ম্মাত্রেরই এইরূপ উর্ধজোতস্থিনী গতি । 
ধর্মের কার্ধ্য-প্রণালী দেখাইবার সময় ইহা বিশেষরপে ব্যাখ্যাত হইবে । 


ধর্মের উন্নতি অবনতি । 


ধর্্মাধর্ম্মের লক্ষণ, বর্ণনা, অবস্থা, এবং*্গতিপ্রণালী সবিস্তাঁরে ব্যাখ্যা 
হইল এবং এই ধর্ম যে আমাদের প্রকৃতির সহিত গাথা, ধর্মই আমাদের 
অস্তিত্বের ভিত্তি স্বরূপ ইহাও পূর্বেই প্রতিজ্ঞা কর! হইয়াছে, কিন্তু এক্ষণে 
জিজ্ঞাস্য এই যে )-_ 

ধর্ম যদি আমাদের মনুষ্যত্বের সহিত গীথা, সহজাত শক্তিবিশেষ 
হইল, তবে তাহার আবার উন্নতি অবনতি কি? এধং উন্নতির চেষ্ট:ই 
বা কেন? রক্ষার চেষ্টাই বা কেন? তাহাতো অবশ্যই আমাদের 
আছে এবং চিরদিন থাকিবে । 

অতি সহজজ্ঞানেই এই সন্দেহ মীমাংসিত হইন্চে পারে। মনে 
করুন, তত্তিদগ্সির ধর্ম তাপ, পাথর-কয়লার অগ্নির" ধর তাপ, ঘু'টের 
(গুফ গোমছের) অর্শির ধর্ম তাপকি এক প্রকার? না& সকল 
তাপের অপসারকভা-ধর্মই এক প্রকার? কদাচ নহে, উহা অত্যন্ত 
বিনদবশ। আবার জলের ধর ভরলতা লইলে$, পৌষ মাসের জল আর 
» জ্যৈ্ঠ মাসের জলও একরূপ তরল নহে, উহার অনেক ন্যুনাতিরেক 
আছে। যতই শৈত্য ততই তরলতার হাঁস, যতই শৈতোর হস ততই 
তরলতার বৃদ্ধি। আবার কারণ বিশেষে জলের তরলতা! একেবারে 
বিনষ্ট ছুইয়া জলও বরফ হইয়া যাক্স। এবং অগ্নির তাপ ধর, আর ভাপের 
অ্পসারকতা বিনাশ হইয়া শুধু অঙ্গার মাত্র অবশিষ্ট থাকে। সেই 
অহ, জলও বলা যাৰ না অস্থিওবলা যায মা) আমাদের ধান্মনও 
একার হি হইতে পাছে। ছাল হইত পারে, আবার একবারে 


এজি 
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বিনাশও হইতে পারে-যাঁহা হইলে আঁমাদের আর মনুষ্যত্বই 
থাকে না। স্ুুতরাঁং ধর্মের উন্নতি ও অবনতি আছে। তাই শাস্ত্র 
ধর্োরতির নিষিত্ত বারম্বার উপদেশ প্রদান করেন। বিথ্তি কাঁধ্যের 
অঞুষ্ঠান দ্বার! ধর্মের পরম চ্ন্নতি, আবার নিষিদ্ধ কার্য্যের অনুষ্ঠান ছারা 
ধর্দের একেবারে বিনাশও হইতে পারে। 


প্রানীর উৎপভি। 


এক্ষণে দেখ! যাউক, কি প্রকারে ধর্ম মন্থয্যের জীবন, কি প্রকারে ধর্ম 
মন্নুষ্যের অস্তিত্ব ভিত্তি, কি প্রকারে ধর্ম আছে বলিয্মাই মনুষ্য শরীর 
মনুষ্যাকারে গঠিত, কি প্রকারে ধর্মের অভাবে মনুষ্যত্বের অভাব এবং কি 
প্রকারেই বা ধর্মের অভাবে মনুষ্যের শরীরাকার পরিবর্তিত হয় । 

যখন দেখা যায়, কি কীট, কি পতঙ্গ, কি পক্ষী, কি পণ্ড, কি মনুষ্য, 
সকলেরই শরীর সাক্ষাৎ বা পরম্পরারূপে উদ্ভিজ্জের আশ্রিত, সকলেরই শরীর 
উত্তিজ্জীয় পদার্থ দ্বার! সংগঠিত ) মূল ধাতু, উপধাতু প্রভৃতি ভূত পদ্দার্থ হইতে 
উত্ভিজ্জেরা যে একরূপ পদার্থ সংগ্রহ ও প্রস্তত করে, সেই পদার্থই মনুব্যাদি 
শরীরের মূল ও মুখ্য উপাদান, তাঁহারই সংগ্রহ করিয়া মন্ষ্যাদির শরীর । 
কেছু বা সাক্ষাৎ সম্বন্ধেই উদ্ভিজ্জীর পদার্থ গ্রহণ করে, কেহ বা পরম্পরা] 

সম্বন্ধে উদ্তিজ্জীয় পদার্থের সংগ্রহ করে। মর্নেকরুন, উত্ভিজ্জভোর্জী 
শুকর ছাগণাদিরা সাক্ষাৎ সন্ধে উত্ভিচ্জ দ্বারা শরীরের পুষ্টি সাধন করে, 
আবার ব্যআ্যাদি ছিংত্র ভন্তরা সেই' মাংল ছার! পরিপুষ্ট হয্স, কৃতনাং 
ইহার পরম্পরা 'স্বন্ধে উত্ভিজ্জীক্ন পদার্থের গ্রহণ করে। মন্গৃষ্যেরাও 
উত্তিজ্জ ও উত্ভিজ্জভোজী গোছুগ্ধ ও উত্তিজ্ঞভোজীর মাংসাদি হবার! দেছের 
সংরক্ষণ ও পুষ্টিসাধন করিয়া! থাকে; সুতরাং মনুষ্যেরা সাক্ষাৎ পর- 
পর! উভয় রূপেই উত্তিজোর পদার্থ গ্রছণ করে। বাম্তবিক মনুষ্যাদি 
কেহই উত্ভিজ্ঞী পদার্থ ভির কেরলমাত জর্প মৃত্তিকারির পান কতাজন 
ফরয জীবিত থাকিতে পারেনা। তু. ঝখ. 

“ক্সবার খন দেখি ভ্রুতিও বপিতেছেন অথাতে। (রেতসঃ টি) 
প্রধাগকে রেতে। জেবা, দনেবানাং রেতো বর্ধং, বর্থস্য রেত ওষধা$। 
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৪ষধীনাং রেতোহন, মনূস্য রেতে। রেতো, রেতসোতেঃ প্রজ1ঃ, প্রজানাং 
রেতে। হ্ৃদয়ং, হৃদক্লস্য রেতো! মনঃ, মনসো। রেতো বাক্‌*,-_-খখেবীয় 
এতরেয় আরণ্যক (৩ আ--১ অ-:৩খ ১খ।) * কক ক বুট্টি জলের 
সারভৃত কার্য্য উত্তিজ্জ, উদভিজ্জের সারভূত স্থাষ্টি অর্-_খাদ্য_ (উহাদের 
যে অংশটা অদন গ্রহন) করিয়া অন্ত প্রাণীর পুষ্টি হয়) অল্পের সারভূত 
স্ট্টি রেতঃ_-বীজ, (ঠিক যে জিনিষটা দ্বারা শরীর গঠিত হুয়) রেতের 
সারভূত সৃষ্টি প্রাণীর শরীর, শরীরের সারভূত স্ষ্টি হৃদয় (মন্তিষ্ *), 
মস্তিষ্কের সারতৃত সৃষ্টি বাগিন্দ্রিয় )। 

অতএব তখন আমাদের এই বিশ্বাস সুদৃঢ় হইয়া! আসে যে, এই 
মনুষ্য, পণ্ড, কীট, পতঙ্গ প্রভৃতি প্রাণী সকল আকাশ হইতে অথবা 
একেবারে মৃত্তিকাদি পদার্থ হইতে উৎপন্ন হয় নাই, কিন্তু উত্ভিজ্ঞ 
হইতেই হইয়াছে । . উত্ভিজ্জই মনুষ্যাদি প্রাণীর সাক্ষাৎ ও পরম্পরা 
সম্বন্ধে পূর্ব মাতা । সকলেই উদ্ভিজ্জ হইতে সমুৎপন্ন । কেহুবা! একেবারে 
উদ্ভিজ্জ হইতেই উৎপন্ন, কেহবা আবাঁব উদ্ভিজ্জজাত প্রাণী হইতে, 
কেহবা তজ্জাত প্রাণী হইতে উৎপন্ন ইত্যাদি । প্রাণীগণ যদি প্রথম 
উদ্ভিজ্জ হইতে উৎপন্ন না হইত, তবে উত্ভিজ্জের পদার্থ ব্যতীতও জীবিত 
থাকিতে পারিত। কিন্তু তাহ? নহে । মুত্তিকার সহিত ঘটের যেরূপ 
সম্বন্ধ, উত্ভিজ্জীয় পদার্থের সহিত ও মনুষ্যা্দি প্রাধীর সেই প্রকার 
স্বন্ধ দৃষ্ট হয়। কারণ উদ্ভিজ্জীয় পদার্থট! বাদ দিলে মহুষ্যাদি শরীরের 


* যদ্যপি হৃদয় শবস্য উরোহস্তর বর্তিস্থান বিশেষ এব লৌকিক 
ব্যবহারঃ তথাপি মস্তিষ্ষস্যেব হৃদোমনসো! মুখ্যাহয়ত্বাৎ অন্র অস্তিফমের 
হৃদয় শব শ্যবাচ্যম্‌ তথাচ ক্রতিঃ “তা এতাঃ শীর্ষঞছি,য়ঃ শ্রিত্যন্ন্ষু 
শ্রোন্রং মনোঁবাক্‌ প্রাণঃ। (২ আঃ। ১ অং। ৪ খঃ) 

 পজ্লোকিক ব্যবহারে হৃদয় শবে ছৎপিপুই বুরায়। কিন্ত শ্তযুক্তি 
দেখিতে গ্বেলে হৃদয় শব্দে মস্তিক্ষ বুঝাই উচিত । কারণ “হৎ শবে 
মন বুঝায় “অয শবে স্থান বুঝীয়। আবার মন্তিফই মনের স্থান ভাহাও 
প্র বলেন। অত্রৰ যন্তিফই এখানে হৃদক্স বলিয়া বুঝিতে হইবে। 


২৪ ধর্মব্যাখ্যা। 
কিছুই আর অবশিষ্ট থাকে না। অতএব উদ্ভিজ্জ হইতেই সাক্ষাৎ পরম্পরা 
সম্বন্ধে প্রার্থীর উৎপত্তি । 


প্রাণীর ক্রমোন্নতি | 


যখন, আন্তরিক শক্তির পরিবর্তনে গুটিপোকা, উই প্রভৃতির 
শরীরের অবস্থাস্তরে পরিবর্তন দেখি, এমন কি মনুষ্যেরও আন্তরিক 
ক্রিয়ার পরিবর্তনে পূর্ববাক্কৃতি কতকট! পরিবর্তিত লক্ষিত হয়। 

যখন দেখি ভগবান্‌ পতপঞ্রল বলিতেছেন ;-_ 


“জাত্যস্তর পরিণামঃ প্রকৃত্যা পৃরা, 
(৪র্থ পাং। ২ হুঃ) 


এবং তগবান্‌ বেদব্যাস ইহার ব্যাখ্যা করিতেছেন * তত্র কায়েন্্ি- 
কাণামন্য জাতীয় পরিণতানাম্‌ পূর্ব পরিণামাপ|য়ে উত্তর পরিণামোপজন 
স্তেষাং পূর্বাবয়াধান্থ প্রবেশাদ্তবতি কায়েন্ডরিয প্রকৃতকশ্চ স্বং 
বিকার মন্ু গৃহৃস্তি আপুরেণ ধর্্মাদি নিমিত মপেক্ষমাণা ইতি,” 
অন্ত রূপে পরিণত--কোন এক রূপে অবস্থিত শরীর এবং চক্ষুরাদদি 
ইন্জিয়ের পূর্ব জাতীয় অবস্থার পরিবর্তন হুইয়া আকন এক জাতীয় অবস্থ! 
হয়। যখন এরূপ পরিবর্তন হয়, তখন তাহার পুর্ব শরীরীয় ভৌতিক 
পদার্থও ইন্জিয়ের প্রন্কতি পরাবস্থায় অন প্রবিষ্ট হইয়া সাহাষ্য করে। 
এই পরিবর্জনের মূল নিমিত্ত আস্তরিক ধর্মাদি। অর্থাৎ মনুষ্যাদি কোন 
শরীরে অন্য যে কোন জাতীয় ধর্মের স্করণ হুয়, শরীরের ভৌতিক পদার্থ 
রাশিও তখন সেই জাতীয় শরীরই গঠন করিয়া তোলে । 

এই থর দ্বারা যে*ঠিক ক্রমোন্নতিই বল! হইয়াছে তাহা নহে, 
কিন্তু ইহাই বলা হইয়াছে যে, যে কোন প্রাণী হউক না কেন তাহারই 
আস্তরিক ধর্মের উৎকৃষ্ট রূপ পরিবর্তন হইলেও শরীরাকৃতিষ্জ অন্য 
একার উৎকষ্টন্পে পরিণত হয়। আবার আস্তরিক ধর্সের অপকই 
রূগে পরিবর্তন হইলেও শরীরাক্কৃতি অন্য প্রকার অপর -র 
পরিণত হয়। হ্তরাং এই মত অনুসারে উচ্চ প্রানী হইতেও অপর 
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প্রাণী হইতে পারে, আঁধার অপষ্ট প্রাণী হুইতেও উৎকৃষ্ট প্রাণী হইতে 
ইহাই সিদ্ধান্ত হইতেছে । * 

* ননু কথমত্র যদ্য কদ্যটিৎ প্রাণিন এব জাত্যস্তরগরিণামত্বেন 
সত্র ভাষার্৫োনুদ্যতে ? অজ্রহি মহুষ্যটুস্যব জাত্যন্তরপরিণামো- 
ইবগম্যতে, “ণমন্ুষাঙ্গাতি-পরিণসানাম্‌ কায়েন্দ্রিয়াণাং যে। দেব তির্য্যগ, 
জাতি পরিণামঃ স খলু প্রকতাাপুরাস্ভৰতীতি মিশ্রব্যাখ্যানাত্‌ এনিমিত্ত 
মপ্রযোজক” মিতাত্র চ নন্দীশ্বরাদীনাং দেবাদি জাতি পরিণামস্যোদী- 
হিস্মমাণত্বাৎ, 'তত্র ধ্যানজমনাশয়”মিতাত্র” চ মনুষ্যাণামেব জন্মাদি 
নির্মীণচিত্তস্য পরিদর্শনাৎ, অন্য নিন্মীণচিভীপেক্ষয়া মনুষ্যাণামেব সমাধি 
নির্মাণচিন্তসা কৈবল্যোপযোগিত্ব পরিদর্শনপ্রকরণাৎ ধর্্মাধন্ময়োগিমিভ 
ত্বদ্য ভাষ্যমাণত্বাচ্চ। অত্র প্রতুযুচ্যতে, নাত্র মনুষ্যস্যৈব জাত্যন্তরপরি- 
পতি ব্যাখ্যা ঘুঙ্গ্যতে ভাষ্যকতিরন্যথ বাখ্যানাঁৎ, এবং হি ভাষ্যং “কামে- 
ভ্িয়াণা মন্যজাতীয়পরিণতানাষিতি” নহ্যন্যশবস্য মন্ুষো শক্তিঃ নব 
মনুষ্যমাত্র প্রতিপাদনায় অন্যশব্দ প্রয়োগ উন্মন্তবক্তারমূতে সম্ভবতি তম্মাঁৎ 
সামান্যত এব জাত্যন্তর পরিণামোহরগন্তব্য ইতি। য চ্চাক্তং নন্দীশ্বরা- 
দীনামুদ্দাহরণবলাৎ তথাবগন্তব্যমিতি তদপ্যযুক্তং নহাদাহরণেন নিয়ম 
সন্কুচ্তে নহি “ব্যাধিভ্যোত্রিয়তে যথা দেবদত্ত” ইত্যুক্তে মন্ুষ্যটস্যেব 

মৃত্যু কারণং ব্যাধির্নানাস্যেত্যেবমবগম্যতে, প্রকরণাত্ব, নন্দীশ্বরাদয় উদদা- 
হৃতাঃ। ষচ্চোক্তং মন্্রষযাণীমেব পঞ্চবিধনিক্্মীণচিত্তপরিদর্শনাদিস্ডি, তক্ো- 
চ্যতে সমাধি নিগ্ীণচিত্রটস্যব টৈৈবল্যোপযোগিত্ব গ্রতিপাদনায় জন্মাদি 
নির্মাণচিত্তমুপদর্শিতং নৈতেনান্যসা জাত্যন্তরপরিণামে। নিরাকূতঃ | নব 
প্রকরণসঙ্গতি ক্ষতিঃ গুথপরিবর্তনাজ্জাত্াস্তরপরিথাঁমে মনুষ্যাপামপুযুদা- 
হরণগর্ভপ্রবেশদভ্তবাৎ,। নন্ু মনুযা্স্যব দেহাস্ত্রতাদ্ি সিদ্ধি প্রতিপাদনে 
মনুষ্য েহট্োব জাত্যস্তর পরিণাম প্রক্রিয়ার়া উপোদ্ঘাত সঙ্গতি মত্বাৎ 
কথুজন্যেযাম্পি জাত্যন্তর পরিণাম প্রতিপাদন প্রসঙ্গঃ ? উচ্যতে নানে]যাং 
আক্তয্ুর. পরিণাম প্রতিপাদনায় এতদারন্ধং অপিতু মনুষ্যস্যব, নিয়ম 
সর্কেষামেব জাত্যস্তর . পদ্দিণামং পরিম্শতীতি। যচ্চোক্কং ধর্্মীধর্শ- 


২৬ . ধর্দব্যাখ্যা। 


অতএব ইছ! স্বীকার করা যায় যে, আস্তরিক গুণের . পরিরর্ভনে 
শরীরের আকৃতির পরিবর্তন হইতে পারে, এবং গুটিপোকাদির ন্যায় 
কিছু কিছু পরিবর্তন হইতে হইতেই প্রাণিজগৎ ক্রমোন্পতি দ্বার! মন্ুষ্য- 
জাতিতে পগ্জিণত হইয়াছে । ৮ 


ক্রশ্পোন্নতির প্রণালী । 


জীবের শক্তি বিষয়ে চিস্তা করিলে দেখা যায় যে মনুষ্য শরীরে আত্মার 
শক্তি যত অধিক বিকাশিত এত আর কোন প্রাণীতেই নাই। অন্তান্ 
প্রার্থী শরীরে জীবের শক্তি ভ্রমেই অন্প। মনুষ্যাপেক্ষা পশুতে অন্ন, পণ্ড 
অপেক্ষ। পন্ষীআদিতে অন্ন ইতাদি। বাস্তবিক মনুষ্য শরীরই আত্মার 
সম্পূর্ণ শক্তি বিকাশের উপযুক্ত স্বান। শ্রুতি বলেন “তাভ্যোগামানয়ৎ 


ফ়োনিমিত্তত্ব কথনাৎ মনুষ্যুস্যৈব জাত্যস্তরপন্মিণতি প্রতিপাদক মিদং সুত্রং 

নহি মনুষ্যমত্তরেণ ধর্মাধর্ঘদ সম্ভব ইতি তদপ্যঘুক্তং নাত্র ধর্মাদিশব্দেন 
গুণাপাপাত্মকীঃ সদসতপ্রবৃত্তিতৎসংস্কার1 উচ্যন্তে অযুক্ত--ত্বাৎ, কিস্তি, 
জন্মন উতৎ্ককর্ষাপকর্ষাপেক্ষয়] শুদ্ধাগুদ্বশ্ব্ূপ তত্তজ্জাধীক্ম ধর্মাদিরেব। 
নহ্যাত্মারামা-ছুর্বাসো। বামদেবাদয়ে। দবেবত্বং নাপন্না। ইতি দেবানামিন্ত্রাদীন। 
যপেক্ষয়া হধার্ষিকাঃ কিন্তু দেবধর্মস্যান্ষরণাদেব ন দেবদেহ- 
মাপ ইতি । 

'প্জাত্যত্তর পরিণাঁম” এই সুত্রে মিশ্রব্যাধ্যানুসারে মনুষ্যজাঁতি হইতেই 
অন্য জাতির পরিপাম বুঝা যায় এবং আরও পাঁচটী যুক্তি মনে হয় 
ধন্দ্ার! মনুষ্যেরই জাত্যন্তর পরিণাম বুঝায় । কিন্তু প্র সমস্ত যুক্তি এবং 
শিশ্রের বাখ্য। য়ে নিতান্ত অন্ত ও ভ্রাস্তিমূলক তাছা পণ্ডিতগণেরস. 
বুঝবার নিমিত্ত সংস্কৃতেই লিখিত হইল, অনেক বিস্তার হয় বলিয়া! 
'আর বাঙগালায় উহার স্বাদ করিলাম না, তবে একটা কথা মাত 
অনুবাদ করিতেছি। £জাত্যস্তর ” এই সুত্রে স্বয়ং বেদব্যা " অন্য 
জাতীয় পরিণতানাং” যে কোনক্ধপে পরিণত দেহাদির অন্যাকারে পরিএুতি 
হয় ইহ! বলিয়াছেন, তবে বাচস্পতি মিশ্র * মনুষ্যঞ শব্ধ, কোথায় 
গাইলেন ? অন্য জাতীয় বলিলে কি মনুষ্যন্জাঁতি বুঝা? 
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তা অক্রব্‌ নবৈ নোয়মল মিতি তাভ্যোহষ্বমানয়ৎ ত1 অক্রধন্‌ নবৈনোয়- 
মলমিতি ভাত্যঃ পুরুষমানয়ৎ তা অক্রবন্‌ সুকৃতত্বাবতেতি |” এ্ীতরেয় 
উপনিষৎ)। “বিধাতা তাপ. বায়ু, আলোক প্রভৃতির এস্থষ্টি করিলে, 
তাহার! চক্ষুরি্রিয়াদি শক্তিবূপে পরিণত হইয়া আপন আপন কার্ধ্য নিষ্ন্ন 
করিবার নিশিত্ত উপযুক্ত আঁধার প্রার্থনা! করিলে, বিধাতা তাহাদিগকে 
গবাকার শরীর দিলেন । তাহার যেন বিধাতাঁকে বলিল “ইহ আমাদের 
পর্য্যাপ্তি মতে ক্রিয়ার'উপযুক্ত হুয় নাই।” পরে বিধাতা অশ্বাকার শরীর 
উপস্থিত করিলেন তাহাভেও তাহার। এ্রন্তপ বলিল, পরে পুরুষাকার 
শরীর উপস্থিত করিলেন তাহাতে আহার বলিল “ইহা আমাদের পর্যাপ্ত 
ক্রিয়ার. উপযোগী হইয়াছে 1,--ইহ1 আলঙ্কারিক কথ! মাত্র, বাস্তবিক 
ক্রমোন্নতিই ইহার তাতৎপর্ধ্য বোধ হয় । আবার ইহাও স্বীকার্ধা যে, 
একবারে কোন শক্তির পূর্ণ বিকাশ হুইতে পারে না। অমম্পূর্ণ ভাব 
হইতেই ক্রমে ক্রমে জম্পূর্ণ ভার হুইয়া থাকে! 

অতএব ইহাই সত্যু বলিয়া বোধ হয় যে, প্রানী জগৎ উদ্ভিজ্ঞ হইতেই 
ক্রমে ক্রমে উন্নত হইয়া এই মনুষ্যবূপে পরিণত হইয়াছে । * অর্থ, 
সম্ভবতঃ উদ্ভজ্জ হইতে একরূপ পোকা বিশেষ, সেই. পোকা হইতে 
তদপেক্ষা উচ্চ প্রাণী ক্রমে তাহা হইতে তদপেক্ষায় উচ্চ প্রাণী, এই 
ভাবে ক্রমে ক্র:ম উন্নত হইতে হইতে পণ্ড, পশুর পরে উন্লুক, বনমানুষ 





শা সপ ৮পা উপ পা পা সা ক 








সপ পপ কা পপ পপ 


* পাঠকগণ মনে রাখিবেন যে মামরা এতদ্বারা অদ্ভূত তপোবলসম্পন্ 
পূর্ববস্থষ্টির দেবর্ষিগণ ব1 অন্যান্য মহ্র্ষিগণের যে এই সৃষ্টিতে কভু প্রকার 
“্উত্পততি হুইয়! তাহাদের হইতেও মনুষ্যাদি স্থির একথা পুরাণাদি শাঙ্ত্ে 
লিখিত আছে, তাহার আমর! নিরাকযণ করিতেছি না। আমরা এথানে 
কেবল মাত, ভগবানের প্রাকৃত নিয্পমীধীন ধেষপ কৃষ্টি হইবার নিতাস্ত 
সম্ভব তাহাই ব্যাখ্যা করিলাম। 
হ্বাস্তবিক তপোবল দ্বারা যে অত্ভুভ প্রকার সহি হইতে পারে তাহ! 
আকীদার শিরোধারধ্য কথা । এবং সেই তপ্রোধন মদীঠযাদি হইকে 
সষ্টির-প্রক্জিয়। আমর1 পরে বুঝাইব। 


২৮ ধর্মব্যাখ্য। | 


প্রভৃতি, অবশেষে অসভ্য মানুষ, ক্রমে মানুষ । এইপ্সপেই” বোধ হয় 
জগদ্বিধাতা মানুষক্ষে অবতীর্ণ করিয়াছেন । কীটাদি নীচ প্রাণীর 
আস্তরিক গুঞ্ধগর পরিবর্তন হইয়া হইয়া, গুটিপোকার ন্যায় সশরীরে কিছু 
কিছু পরিবর্তনের ছার প্রাণি জগৎ খনুষ্যত্বে পরিণত হইয়াছে। অর্থাৎ 
একপ্রাণী একটুক উন্নত ও অবস্থাস্তরিত হইয়া মরিয়া গেল, কিন্তু তাহার 
সস্তান ততটুক উন্নত হইয়াই জন্মিল। পরে তাহার আবার কিছু উন্নতি 
ও পরিবর্তন হুইয়। মৃত্যু হইল কিন্তু তাহার সন্তান ততটুক উন্নত হইয়াই 
জন্মিল ইত্যাদি ক্রমে উন্নতি হুইয়াছে। 


আন্তরিক শক্তি দ্বারায় শরীরের গঠন। 


ধাসাকে আমরা শরীর বা দেহ বণি তাহা, কেবল কতকগুলি যন্ত্রের 
সমষ্টি ভিন্ন আর কিছুই নহে। কি মস্তিফ, কি চক্ষু, কি কর্ণত কি 
রসন!, কি নীপিক্ষা, কি ফুস্ফুস্‌, কি পাকস্থলী কি মাংসপেশী উহ্ধার। 
সকলেই এক একটি বন্্রমাত্র। আত্মাতে যে সকল শত্তি আছে সেই সমস্ত 
শক্তি বাহ্য বা আস্তরিক বস্তর সহিত যোগ করিতে হইলেই যন্ত্রের 
আবশ্যক । যন্ত্র ব্যতীত বিচিত্র রূপে শক্তির নিয়োগ করা সন্তবে না। 
তাঁহাই আমাদের মন্তিষ্ধ প্রভৃতি অর্থাৎ মস্তি নাসিক, কর্ণ, 
চক্ষু প্রভৃতি শরীরাবয়ব সকল আর কিছুই করে না কেবল মার 
, আত্বীর শক্তি গুলিকে বাছ্য বা আন্তরিক বিষয়ের সহিত সংযুক্ত করিয়া 
দেয়, এই জন্য উ্াদিগকে যন্ধ বলা ঘায়। তন্িমিত্বই বানর ও মনষা্দি 
বিভিন্ন প্রাণীর শরীর এক প্রকারে গঠিত হয় না। কারণ বানরের 
আম্মার শক্তি ও মনষ্যের আম্মার শক্তি, নিতাস্ত বিভিন্ন ও অনেক" 
ক্ষমি বেশী স্থত্বরাং বানর ও মনুষ্যাদির শারীরিক ঘন্ত্রও অনেক বিভিন্ন 
ও কমবেশী সেই জন্য উহাদের শরীর বিডিন্নাকারে গঠিত) - 
. ভগবানের স্্টি ্রক্রিয়। আলোচনা করিলে দেখা যায় য়ে তিনি 
সব্তরাশি সথষ্টি করিয়া তাহায় সঙ্গে সে থে শক্তির কৃষ্টি করিয়া 
পেই পি হইতেই স্থাথর জ্গাধি সক বস্তর নানা প্রকার" সিচিজ 
আরতি, পিক হয়। এখগ দেখা খা কোন ফাদ শক্তি দ্বারা 
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ফি ভাবে আমাদের শরীর গঠিত হইয়াছে। পাতগুল দর্শনের দ্বিতীয় 
পাদের তের সুত্র এই যেণ্সতিমূলে তদ্দিপাকো! জাত্যাঘুর্ভোগা” £ ইহার 
অর্থ এই যে, অবিদ্যা ও অন্মিতাদি মূল কারণ থাকিলে ধর্মাধন্্াদির 
দ্বারায়ই আঘুর সম্পাদন ও দৈহিক ভোগ সন্ধান হইয়া গাঁকে। ইহার 
তাঁৎপর্য্য এই যে, আত্মা যখন শুক্র শোণিতের সহিত সংযুক্ত হয় তখন 
তাছার সংস্কার ভাবাপন্ন ধর্মমাধন্মীদি শক্তিগুলি স্ফ'রিত ও তৎসঙ্গে সঙ্গে 
শরীর গঠিত হইতে থাকে। অর্থাৎ বীর্ধ্যাত্তর্গত আত্মাতে প্রথমতঃ 
(বাসন! নামক) পরিচালক শক্তি, পোষণ শক্তি ও জ্ঞানশক্তির স্ক,রণ 
হয় * এবং এঁ সকল শক্তি ক্ষরণ হুইলে "শুক্র মধ্যে তখন তাপ জন্মে। 
তাপ হইলেই উহ্থার অংশ সকল ইতস্ততঃ বিকীর্ণ হয়। সুতরাং তখন 
শুক্াবয়বের ক্ষয় হয়, এবং ক্ষয়ের পর আবার পুটি হয়। ক্ষয় এ পুষ্টি 
এতছুভয়ের সামঞ্জসো ক্রমে শরীরের বৃদ্ধি হইতে থাকে। মনে করুন 
জরায়ু নিহিত শুক্র মধ্যে আত্মার জ্ঞান শ'ক্তর অধীন দর্শন শক্তির ঈষৎ 
স্করণ হইল। স্ফবণ দ্বার অবশ্যই তাপের উত্ভূতি হুইল স্থতরাং ক্ষয়ও 
হইতে লাগিল। এদিকে এর শুক্র মধ্যে ধারণ শক্তির অধীন পোষণ শক্তিও 
স্বকরিত, সুতরাং তাহ। দর! পুষ্টি হইতে লাগিল। ক্রমে দর্শন শক্তি 
যতই স্করিত ও পেষণ শক্তির দ্বারা বই পুষ্টি, হইতে লাগিল ততই 
এই ক্ষয় ও পুষ্টির সামঞ্জ:দ্য দর্শক ন্নাহুব (ক) অঙ্কর হয়,ত্রমেই 


পপ পপ 


* ব্যবহারিক জীবাত্মার যে ষে [এই ভ্রিবিধ শক্ষি আছে তাহ] সাঙ্যতত্বের 


৩২ কারিকায় বলিয়াছেন, 
“ করণং ত্রয্বোদশ বিধং তদাহরণ ধারণ প্রকাশ করম্। 


কাধ্যঞ্চ তলা দশধ। ছার্য্যং ধার্য্যং প্রকাশাঞ্চ । 
ইহার অর্থ এই,মন অবধি একাদশেতরিয়, বুদ্ধ আর অভিমান 
এই গত্রায়াদশ প্রকার করগ। ইহাদের প্রিয়া তিন প্রকার, আহরণ, 
ধারণ ও. প্রকাশন (পরিচালন ক্রিয়া, পোষণ ক্রিয়া, ও জ্ঞাম ক্রিয়া )। 
এই শক্তিত্রয়ের মর্ম ভাষাপ্তরে কতকটা (সম্পূর্ণ নহে) ব্যক্ত কর! যাক্স। 
ফথী 2601059 0০051, 5১৮77 859 990880%5 79/911% 
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বিকাশ, বিস্তার ও আক্কৃতি। এইরূপ এক" একটী বৃতির সফরে 
সেই দেই কৃতির পরিচালক স্বরূপ, চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, রসনা ফুসফুপ, 
হৃংপিও, পাকস্থলী প্রভৃতি শারীরিক যন্ত্রের সংগঠন হুইয়! ক্রমে এক্টী 
পূর্ণ শরীরে পচ্ছিণত হইল ॥« এই সময়ে ঈর্ধা, অন্ন, হিংসা, দ্বেষ, কাম 
গ্রভৃতির সংস্কার গুলি প্রকাশিত। এ সকল বৃত্তির উদ্দীপনের স্থান 
মস্তকের পশ্চান্ভাগ ও অতি সন্নিহিত উদ্ধদেশ। সুতরাং এ সকল বৃত্তির 
স্করণে মন্তি্ষের বেষ্টন গঠন হইতে লাগিল। এই পর্য্যস্ত হইলেই পশুর 
শরীর সংগঠিত হুইত্তে পারে। পশুর শরীর গঠনের এই শেষ সীম! 
উহাতে আর কোন শক্তির স্বর'ণৈর প্রয়েজন হয় ন। 


মনুষ্য শরীরের উৎ্পত্তি। 


কিস্ত এই পর্যযস্ত হইলেই -মনুষ্যকার হইল না1। মনুষ্য শপীর হইতে 
আর কতকখ্খলি নৃতন শক্তি যাহ। পশ্বাদি প্রাণীতে নাই তাহার আবশ্তক। 
সেই শক্তিগুলি অর্থ,ৎ ধৃতি, ক্ষমা, দম ভক্তি প্রভৃতি পুর্ধোক্ত বহুবিধ ধর্ম 
শঞ্চি'র অস্ক,র বিকাশ হইল। এই সকল শক্তির উদ্দীপনের স্থান মস্তকের 
উদ্ধ ভাগ, সুতরাং এঁ মকল্‌ বৃত্তির স্করণ দ্বা মন্তকের উপরভাগ গঠিত 
হুইল। এই ধর্ম শত্কিগুলি থাকাতে অন্য অন্ত শক্তির কিছু কিছু ভু'সবৃদ্ধি 
নিবন্ধন শগীরের আকার ঈদৃশ বর্তমান অবস্থায় (জ্ুনুষ্যাবস্থায়) পরিণত 
হয়। পণু কীট পতঙ্গ প্রভৃতি সম্‌ন্ত শরীরেই এইরূপ আস্তরিক শস্তি 
স্করণের দ্বারা সংগঠিত হুইয়। থাকে। পণুর আন্তরিক শক্তি দ্বার! পাশব 
শরীর, বানরের আত্তরিক শক্তি দ্বার। বানর শরীর) বনমানুষের আস্তরিক 
শৃক্কি বার! ব্নমানুষীন্ন শদীর সংগঠিত হয় । আস্তরিক ক্রিয়ার পরিবর্তনে 
কিছু কিছু করিয়। শ্বরীর য্ন্ররও পরিবর্তন হুয়। অর্থ। বানরের আস্ত- 
রিক ক্রিয়ার যখন কিছু অন্ত প্রকার হইল তখন তাহার শগীর যক্ত্রগুলিরও 
কিছু পরিবর্তন হুইল। পরে "তাহার সন্তান, এ আকারের জগ্মিল। 
অনন্তর তাহার আবার আত্তরিক, ক্রিয়ার কিছু পরিবর্তন. হইল, পদণিরও 
কিছু অন্যাকার হইল এবং তাহার সন্তান এ নূতন আকারেরই হইল " 
এই ভাবে হুয় ত সহত্র সহত্র ব্মরে শত শত পরিবর্থন দ্বার! বানর. 
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হইতে উর্লুক হুইল, পরে প্রী রূপে ক্রমে সহত্র সহম্র বৎসরে শত শত পরি-. 
বর্ভনে উত্তুক হইতে বনযানুষ হইল । পরে যখন বনমানুষের আত্মায় 
ধৃতি, ক্ষমা, ভক্তি প্রভৃতি বৃদ্ধির অতি হুন্ম বীজ অতি হুক্মভাবে অন্কুরিত 
হইল তখন উহার শরীরের কিছু পরিবর্তন হইল। ক্রমে হয় তু সহ সহস্র 
বৎসরে অল্পে অল্পে এ সকল বৃত্তির অস্কুর বৃদ্ধি "পাইয়া শত শত পরি- 
বর্তনের দ্বারা ষখন &ঁ বৃত্তিগুলি পরিপুষ্ট অবস্থায় আসিল তখন মনুষ্য 
প্নেহের আকার হইল । 

ধৃতি, ক্ষমা, ভক্তি, শ্রদ্ধা, বিবেক, আত্মবোধের ক্ষমতা প্রভৃতি 
শক্কিগুলি মুনুষ্য ব্যতীত আর কোন গ্রাশীরই দৃষ্ট হন না, তবে যে, 
কোন কোন জাতীয় প্রণীতে এ সকল শক্তির দুই একটা মাত্র অতি 
সামান্য পরিমাণে দৃষ্ট হইয়া থাকে তাহাও না] থাকাঁরই সমান । কিন্তু 
মন্গয্যেতে উহ] সম্পূর্ণ ই দৃষ্ট হয় অতএব বুঝিলাম পুর্বোপ্লিখিত শক্তিগুলি 
দ্বারাই মনুষাশরীর গঠিত, সুতরাং উহারাই আমাদের ধর্ম, উহারাই 
আমাদের মনুষাকার দেহের সংরক্ষক ও একমাত্র অবলম্বন । এক্ষণে 
বুঝিলাঁম ধর্ম আমাদের প্রকৃতির সহিত গাথা, উহ! অগ্নির তাপের ন্যায় 
জলের তরলতার ন্যায় আমাদের সহায়রূপে অবস্থিত ।* 


* এস্থলে বালকগণের সন্দেহ হইতে পারে যে,"যখন.আত্মার শক্তি 
বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে শরীরের পরিবর্তন দর্শিত হইল তখন আত্মা আর 
শরীরকে একই বল! হুইল, বা শরীরেরই শক্তিকে আত্মা বল! হইল। 
কিস্ত বাস্তবিক তাহা কদাচ বল! হয় নাই; আত্মা এবং আত্মার শক্তি 
শরীর হইতে সম্পূর্ণ বিভিন্ন পদার্থ, শরীরের শক্তিও আত্মা নহে । যেমন 
বিদ্যালয়ের মধ্যে বসিয়! পাঠ কর বলিয়াই তুমি আর বিদ)ালয় এতছুভয় 
এক নহে সেইরূপ আত্মার শক্তি আর শল্লীর এক পদার্থ নহে; আজ্মার 
শক্তি গদকল শরীর মধ্যে কেবল কাধ্য করে্মাত্র । মনুষ্ের শরীর বিনষ্ট 
হুইলে আত্মা বিনষ্ট হয় না, ইছা পুনর্জন্ম প্রকরণে বিস্তীরন্ধপে ব্যাখ্যাত 
কেইবে। এক্ষণে কেবল এই মাত্র স্মরণ রাখিবেন যে আত্মা ও শরীর 
এইছুভসবকে আমর। নিতান্ত বিভিন্ন বলিয়া জানি । 


৩২ ধর্মস্যাখ্যা 1 
ধর্মের উন্নতি অবনতির স্বরূপ | 


এক্ষণে জিজ্ঞাসা এই যে, যদ্দি ধর্মের স্ক'রণ হইয়াই শরীরের গঠন 
হইয়া থাকে তবে আর তাহার উন্নতি কি, আর কি প্রকারেই ঝ| 
অবনতি হুইজব ? 4 . 

শরীর গঠনকাঁলে সকল ধর্শের স্ক্রণ হয় না আবার যাছাদিগের 
বরণ হয় সেও কেখল অদ্কুর মান্র। উহা সম্পূর্ণ বিকাশের অবস্থা 
নছে। জন্মের পর লন্ববয়স্ক হইয়া বিহিত অনুষ্ঠান করিলেই ধর্মের পূর্ণ 
বিকাশ অবস্থা হয়. সেই পূর্ব্কার অস্কুর সকল শাখাপল্পবাদি দ্বারা 
পরিশোভিত হয়। আর ফর্দি বিহিত অনুষ্ঠান না করা যায় তবে এ 
অন্কুরগুলি ক্রমে ক্রমে বিনষ্ট হইয়া যায়। বাস্তবিক ধর্ের অগ্কুর মাত্র 
থাকিলেও কোন কার্য হয় না। ধর্মশক্তিগুলির যতই বারম্বার অনুশীলন, 
বারস্বার উদ্দীপন করা হয়, ততই উহ্ার| দৃঢ়তর সংস্কার হইয়া আত্মাতে 
অবস্থিতি করে & এমন কি, এ স্টার বলে ভবিষাতে কেবল ধর্ম 
্রবৃত্তিই সর্বদা উ্চু্ততিত হইতে থাকে। ইহার নাম ধর্মের উন্নতি। 
আব ধর্মপ্রবৃত্তির, অদ্কুশীলনে যতই শৈখিল্য ততই উহার উদ্দীপন কম 
হইবে, ততই উন্ধ* উম করতো বিরল হইবে, এমন কি, ভবিষ্যতে আর 
সহ চেষ্টা দ্বারাও ধর্মপ্রবৃত্তির উদয় হইতে পারে ন।। কেবল অধর্ঘ্ 
্ররৃত্তিরই আধিপত্য । ইহার নাম ধর্মের অবনতি বা ক্ষয়। যেযে 
উপায়ে ধর্মের উন্নতি ও ক্ষয় হয় তাছা পরে দেখাইব। এক্ষণে দেখা 
যাউক ধর্শে ক্ষয় ও বৃদ্ধিতি আমাদের কি কি অনি্ঠ ও ইঞ্টলাভ 
হইতে পারে। যে যে অনিষ্ট ও ইঞ্টলাভ নিতান্ত স্থলদশর লোকেও 
বুঝিতে পারেন এবং ভয়ানক নাস্তিকগণও অবশ্য স্বীকার করিবেন 
সেই সেই দোষগুণগুলি"আলোচিন] করাই প্রথম আবশ্যক । পরকালের 
অনিষ্ট ও ইষ্টলাভ পরে বুঝাইব। 


 ধর্মক্ষয়ে মনুষ্যের অসম্পুর্ণতা ও ধর্মনঞ্চয়ে পূর্ণতা 1 


ধর্মের ক্ষয় হইলে আমরা অসম্পূর্ণ হই অর্থাৎ আমাদের মহ্যাতের 
সম্পূর্ণতা থাকে না। পূর্বেই বল! হইয়াছে যে একমা্র ধ্মপ্রবৃত্তিগুলি 
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জি 


অস্থুরিত হুওয়াতেই আত্মার মনুষ্যত্ব সম্পাদিত হুইয়াছে। বনমানুযাদির 
আত্মা অপেক্ষা মনুষ্যাতআার পার্থক্য হইয়াছে । সুতরাং যে পরিমাণে 
এ সকল ধর্মমগুলির হাস হইবে, সেই পরিমাণেই মন্ুষ্যাত্মার মনুয্যত্ব 
কমিবে ।* মনুষ্যত্ব হাসের সঙ্গে সঙ্গে আত্মান্ক বলের ক্ষরী হইয়া! ক্রমে 
অকর্মণ্যদশ! প্রাপ্ত হইবে। অর্থাৎ শোক দুঃখ বা ইন্দ্রিয়বৃতির দ্বারা 
কোন প্রবল বাধ! আত্মার উপর উপস্থিত হইলে আত্মা তাহ! দমন 
করিতে পারিবে না। বরং এ সকল বৃত্তির দ্বারা অতিশয় অভিভূত 
হুইয়া পড়িবে । দেহটা নান! প্রকার ব্যাধির আকর হইবে। কারণ 
ব্যাধি বিমোচন করিতে হুইলে আত্মার বলের (ক) প্রয়োজন। 
কিন্তু অসম্পূর্ণতা নিবন্ধন অবশ্যই আত্মার বলের হ্রাস হইবে, এইজন্য ব্যাধি 
বিমোচনে অসমর্থ হইবে, সুতরাং আয়ুরও ক্ষয় হইবে | আর যদ্দি দেই 
ধর্মাপ্রবৃত্তিগুলি সমস্তই আত্মাতে বিকাশিত হয়, তবে আত্মার পূর্ণতাঁনিবন্ধন 
উপযুক্ত কার্য ক্ষমতা ও বলিষ্টতা হইবে। আত্মার বলবত্তা থাকিলে 
শোঁক ছুঃখ ব। ইন্দ্রিয় প্রবৃত্তি দ্বারা কিছুমাত্র অভিভূত হয় না। কোন 
ব্যাধি হইলেও তাহা! অনায়াসেই বিমুক্ত হইতে পারে। ব্যাধি বাধা ন 
থাকিলেই স্থতরাং আধুর বৃদ্ধি । 

এখন জিজ্ঞাম্য এই যে, পশুদিগের আত্মা নিতান্ত অসম্পূর্ণ"কারণ 
তাহাদের কোনরূপ ধর্ম-প্রবৃত্তি আদৌ নাই, তবে তাহার! কেন শোক 
তাপাদি দ্বার! সর্বদা পরিক্িষ্ হয় না? এ আপত্তি নিতান্ত ভ্রান্তিযূলক | কারণ 
পশুদিগের আত্মা মনুষ্যাত্বার তুলনায় নিতাস্ত অসম্পূর্ণ সত্য; কিন্তু তাহাদের 
গক্ষে তাহাই অম্পূর্ণ। এ নিমিত্ত তাহাদের ওরূপ অসম্পূর্ণত! নিবন্ধন 
কোন আধি ব্যাধির পরিপাড়ন হয় না । বল থাকিয় তাহার ক্ষয়, আর 
স্বতাঁবতঃ অল্প বল্‌ থাক! এতদুভয়ের ফল একক নহে। একজন যুবক 


সিসিক 








* এখানে আধুনিক নৈষ্বায়িক মতের অর্থে মনুষ্যত্থে প্রয়োগ 
বনপা হয় লাই, কিন্ত প্রাচীন দার্শনিকের! জাতিকে " নিত্যানেক 
-ঈষয়ক্ত"” বলেন না। 
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পীড়িত হইয়া এরূপ ক্ষীণবল হইয়াছে যে, ছুই সের ভারীর অধিক তুলিতে 
পারে না আর একটী শিগুও ছুসেরের অধিক উত্তোলনে অক্ষম। কিন্ত 
এতছ্ভয়ের ভারতম্য এই যে, যিনি যুবক, তাহার শীন্ মৃত্যুর আশঙ্কা 
আর শিশুটী নিরাপঘেই গ্বাকিবে। সেইরূপ; মনুষ্যের ধর্মের বীজ আছে 
স্থতরাং তাহা বিকার প্রাপ্ত ন! হইলে মন্ুষ্যের আত্মার ক্ষীণতা হইবে, 
প্ডদের তাহ! আদৌ নাই স্থৃতরাঁং তাহাদের আধিব্যাধিও নাই। 


সম্পূর্ণ মানুষ ভারতেই সম্ভবে। 


আরও একটী আপত্তি। অন্যান্য দেশে জ্ঞান, বিবেক, বৈরাগ্য, 

্কতি, শ্রদ্ধা, ওঁদাসিন্য প্রভৃতি পূর্বোক্ত ধর্শণ্ুলির বড় উৎকর্ষ লক্ষিত 
হয় না। বরং নিতাস্ত অল্পতাই দেখা যায়; তথাচ সেখানকার লোকের! 
এত সবল, সতেজ দীর্ঘায়ু ও দীর্ধাকায় এবং সম্পূর্ণ মানবের ন্যায় প্রতীয়- 
মান হয়। তবে ধর্টের ত্রাস হইলে মনুষ্যের অসম্পূর্ণতা ও তৎফল অন্ন 
প্রভৃতি হয়, ইহা কিরূপে সম্ভবে.গ এ কথার উত্তরে যাহা বলিব, তাহা 
সকলেরই নিকট বোধ হয় একটু নৃতন একটু সংস্ক'র বিরুদ্ধ বলিয়! প্রতীয়- 
মান হইবে ॥ কিন্তু যাহা যুক্তিসিদ্ধ সত্য তাহা! ন| বলিলে কি প্রকারে চলে ? 
বাস্তবিক দেখিতে গেলে সম্পূর্ণ মনুষ্য ভারত ব্যতীত কুজ্জাপি সম্ভবে না। 
অন্যান্য দেশমাত্রেরই মানুষ অসম্পূর্ণ থাকিবে। "ইতিহাস এবং প্রত্যক্ষই 
ইহার জাজ্জল্যমান প্রমাণ । প্রাচীন ইতিহাস পর্ধযালোচনা করিলে ইহা 
মুক্ষকে শ্বীকার করিতে হইবে যে, প্রকৃত আত্মোনতির পরাকাষ্ঠা ভারত- 
বর্ষেই হইয়াছিল । বিবেক, বৈরাগ্য আত্মবোধ ও অশিম1, লঘিমাদির শক্কি 
প্রভৃতি মনুষ্যাত্মার যে সকল নিগড় ধর্ম আছে তাহার পূর্ণবিকাঁশ ভারতেই 
হুইয়াছে। এই ভারতেই একদিন এই ক্ষ্রাদপি কত মনুষ্য প্রাণী সেই 
মছান্‌ হইতে মহান্‌ অনস্ত পুরুত্বকে “লোহং+ ভাবে দেখিয়াছিল। যখন দুর্ববাসা 
গুকদেব, তৃপ্ত ভাগ বামদেব, পত্জলি, পঞ্চশিখ, ক্ঈাঞ্চ1জিনি কপিলাদি 
খুঁবিগণের জ্ঞানময়, তপোময়, ধর্মময় মুর্তি সকল মনোমধ্যে উদিত হয়, ধঙ্গন 
উহাদের, জ্ঞান বীর্য, তপোঁবীধধ্য ধর্খবীর্ষের স্মরণ হয়, তখন অন্যান, €দশ 
কেন; সুরলোকও তাছার তুলনা-স্থান মনে হয় না। আর্ধ্যদিগের শক্তি 
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প্রভাবে স্থরলৌকও পরাঁজিত। কত শত শত দেব শত শত বাঁর ভাঁরতবাসী , 
খধিদের নিকট পদনত। কত শত সহজ আত্মদর্শী পরম খধি এই ভারতে 
প্রভূত হইয়াছিলেন, তাহা গণনার অতীত। যদি ইতিহাস বিশ্বাস না 
কর, তবে চল, চন্দ্রনাথ, বারাঁণসী+ হরিদ্বার হিমল্লয়াদির কন্দরে যাই, আজও 
শত শত তপোময় দেবোপম মহা প্রভাব মহ ত্ব-মত্বদর্ণী সম্পূর্ণ মনুষ্য সকল 
দেখাইব ৷ কিন্তু অন্য দেশে গুকদেবাদির সদ্বশ কত জন লোকের নাম শুন 
বা দেখিতে পাও ৭- একজনও ন]। 

ভারতের আধ্যাত্মিক উন্নতি দেখাইলাম আবার আধ্যাত্মিক উন্নতি এবং 
বিষয়োন্নতি এতছৃভয়ের পরাকাষ্ঠা এক আধারেই দেখিতে চান তাহা হুই- 
লেও ভারতেই তাহার শত সহস্র ভ্বলন্ত দৃষ্টান্ত পাইবেন। চলুন তবে, 
রাজর্ষি জনকের নিকট ঘাই ১ রাঁজধি ভীন্মদেবের নিকট উপস্থিত হই, রাজি 
অজ্জুন, রাজধি যুধিষ্টির, রাঁজশ্ি দম প্রভৃতি ভারতের ভ্বলস্ত তারাগুলির 
সমীপে চলুন+ ফাহাদের দোর্দও প্রতাপে প্রজ্জলিত রাজ্লুসিংহাসনই অধ্যাত্ব 
যোগাসন, ধাহার] আসমুদ্র পৃথিবীর ভয়ানক শাসন কারে নিরত থাকিয়াও 
সর্বদাই যোগী, সর্ধদাীই ভোগী ক্ষণকাঁলও আত্মজ্ঞান বিস্ৃত হয়েন নাই, 
দেখিবেন তাহারাই একাধারে উভয়োন্নতির চরম দশ! দেখাইয়াছেন সম্পূর্ণ 
মনয্যত্বের আদর্শ রাখিয়! গিয়াছেন। তাই বলি "ভ্মগ্ডলে একমাস 
ভারতবর্ষই একাধারে উভয়োন্নতির উপযুক্ত স্থান। এ নিমিত্বই চিক্নদিন 
ভারতবর্ষ উভয়োন্নতির নিমিতবই উন্মত্ত । হউক, না হউক,, পারুক, না 
পাকক, আজও দেশীয় প্রকৃতির প্রেরণা দ্বারা ভারতবর্ষ আধ্যত্মিক উন্নতির 
বিরুদ্ধে বিষয্োম্নতি চাহে ন1। 

কিন্ত অনয দেশের প্রক্কৃতি অসম্পূর্ণ বলিয়াই উভ্ভয়োন্নতির সম্ভাবনা নাই। 
ভাই বলিয়াই অন্য-দেশে এ পর্ধ্যস্ত এন্বপ কোন দৃষ্টাত্ত দেখি না। চিন্নদিন 
এবং আজও অন্যান্য: দেশ কেবল মানস বিষয়োন্নতি লইয়াই উন্মত্ত, কেবল 

মূ বিষয়েই মম,“একমাজ বিধয়াভিমুখেই অন্য দেশীয় মনঃ প্রন্কৃতির 

গতি । ধর্মমানুষ্ঠান যাহা কিছু আছে, বিবেচনা কত্সিলে তাহা একরপ 
"সমার্জের বন্ধন রক্ষার নিমিত্ত মাত্র বোধ হয়। মানব প্রক্কতির অসম্পূর্ণতাই 
ইহার মুখ্যতম কারণ । 
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ধদ্দি অন্ধ! ন কর! যায় যে কি কারণে অন্য দেশের মানব প্রকৃতি অত্যন্ত 
অসম্পূর্ণ হইল, তবে দেখা যায় যে, দেশীয় প্রক্কতিই তাহার মুখ্যতম কারণ। 
চতুর্দশী কারণ দ্বারা মানব প্র্তির বিকাশ বা অবনতি হইয়া থাকে, তন্মপ্যে 
স্থানীয় প্রতি “একটি প্রধাঙ্গ কারণ 
ঘদি সেই চতুর্দশী কারণই অন্ুকূলর্ূপে সাহাধ্য করে তাহা হইলেই 
মানব প্রক্কৃতির বিকাশ হইতে পারে। আর যদি কতগুলি কারণ প্রতিকূল 
থাকে তবে পুর্ণ উন্নতি হইতে পারে না» আবার প্রতিকূল কারণ অধিক হইলে 
অবনতি হইবারই কথা । ভারতবর্ষে, দেশীয় প্রঞ্কতি উন্নতির অনুকুল বটে 
কিন্ত কুলংসর্গঃ আলস্য, ও অনালোচনা প্রভৃতি কতকগুলি আগন্তক দোষ 
আসিফ আমাদিগকে সম্পূর্ণ আক্রমণ করিয়াছে । এই নিমিত্ত এই বর্তমান 
দুর্দশা, এই নিমিকই সাঁওতাল প্রভৃতি জাতি ভারতব।সী হইয়াঁও পশুপ্রায়ে 
পরিণত। অন্য দেশে অলসতাদি আগন্তক দোষ নাই বটে,কিস্ত অপরি- 
হার্য্য স্থানীয় প্ররুতিই তাহাদের সম্পূর্ণতার মুখ্যত্তম অস্তরায়। এখন দেখা 
যাউক কি প্রকারে অন্য দেশীয় প্রকৃতি ঠাহাদের পূর্ণতার অস্তরায়। 
থাহাদের শারীরিক প্রক্কতি অধিক প্রকীর ভৌতিক প্রক্কতির . অনুকূল, 
অর্থাৎ অধিক'প্রকীর ভৌতিক পরিবর্ডনের সহিত যুহাদের শারীরিক প্রক্ক- 
তির,সামঞ্জস্ত থাঁকে, তাহাদের শারীরিক প্রক্কৃতিই অপেক্ষান্কত সম্পূর্ণ 
হইতে পারে। শারীরিক প্রকৃতির সহিত মানসিক প্রকৃতির নিতাত্ত ঘনি- 
্টতা, স্তর বিধিমত উপাঁয়ের অবলম্বন করিলে তাহাঁদেরই মন্ষ্যস্থ সম্পূর্ণ 
হইতে পারে, সেই দেশের মন্থুষ্যেই সম্পূর্ণ মনুষ্যত্বের অঙ্ক,র নিহিত আছে। 
আর যে সমস্ত দেশে ভৌতিক প্ররুতির অনেক প্রকার পরিবর্তন নাই, 
সেই সকল দেশের. লোকের শারীরিক প্রক্কতিই অপেক্ষারুত" অসম্পূর্ণ, 
থাকিবার সম্ভব ক্তরাং মানশিক শক্তি অসম্পুর্ণণ অতএব সে দেশের 
লোকও অসম্পূর্ণ। দেখুন,প্মীমাদের দেশে পর পর ছয় খতুর পরিবর্তন ; 
শীতের পর বসন্ত, বসজে-গুর পক্ষ, ত্ীষ্মের পঁর বর্ষা বর্ষার পর" শরত, 
শন্বতের পর. হেমন্ত, হেমক্কের পর আবার শীত। পর পর এই ছয় তু 
পরিবর্তনে।স্প্রপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ? শঙা। সকল বিষয়েরই শান প্রকার 
পরিনাম, এবং সেই সবল পরিবর্তনই আমাদিগের সম্যক অনুভূত 
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হয় সুতরাং আমাদের পঞ্চ ইন্দ্রিয় সকল প্রকার পরিবর্তনে অভ্যন্ত 
হওয়ার সম্যক বিকসিত ও সম্পূর্ণ হইবারই কথা । কিন্ত যে দেশে কেকল 
শীত প্রীক্ম বৈ আর খতু নাই, সে দেশের লোকের হীন্দিয় সকল কোথা 
হইতে এন্প সম্পূর্ণতা -লাভ করিবে ৭ বসস্তেন্ধ মৃছু মধুর*্তাপ শ্রীক্মের 
তীব্র তাপ, শীতের ঘিঠনি তাঁপ, শীতের থরহরি কম্প--আমাদের 
শরীরের স্পর্শন শক্তি এই সকল প্রকার পধিবর্তন সহ্য করিয়া সম্যক উদ্নতি 
লাভ করিয়াছে । কিন্তু যে দেশে খতুর মধ্যে শুধু শীত আর শ্রীক্ম সে দেশের 
লোকের স্পর্শন শক্তি কোথা হইতে সম্যক্‌ উন্নতি লাভ করিবে ণ আবার দেখ 
তারতবাসীর শ্ববণ শঞ্ষি যত তীক্ষ হইবে ইজ বল ফরাসী বল তাহাদের 
শ্রবণ শক্তি কখনও সেরূপ তীক্ষ হইতে পারে না। এই শ্রবণশক্তির সম্পূর্ণ 
তাতেই ভারতে সম্গীতশাস্ত্রের এত উচ্চ উদ্নতি। ছয় খতুর পরিবর্তনে 
কুর্ষেযর আলোক কখন অধিক, কখন অল্প । এইরূপ আলোকের ভিন্ন ভিন্ন 
রকম পরিবর্তন যাহাঁদের চক্ষুর উপর প্রতিনিয়ত আধিপত্য করিতেছে, 
তাহাদের চক্ষুর সহিত শুধু শীত শ্রীক্প্রধান দেশের লোকের চঙ্ষুর তুলনাই 
হয় না। এ ছাড়া ভারত যেনন স্বভাবের পৌন্দর্ধের একমাত্র ভাঙার, 
প্রকৃতির এপ ভাঁগার পৃথিবীতে আর কোথায়? হিমগিরির মত রত 
গিরি ধরাঁধামে আর কোথায়? হিমালয় দেখিলে নয়ন স্বার্থক, তাহ'র 
প্রকাগুত্ব ভাবিলে হৃদ প্রকাগুত্বের দিকে ধাবমান হয়। আবার এদিকে 
কলনাদিনী নিঝর্রিণী, স্গুরম্য বন উগবন, বৈশাখে বিদ্যুদ্দম চকিত মেধ- 
মালা, বসন্তের ্থকোমল কুস্থমোঁদগম, এসকল সৌন্দর্য্য চক্ষুর শিক্ষা, ও 
মনের শিক্ষা, হৃদয়ের শিক্ষা প্রভৃতি ভারতে যত সম্পূর্ণতা প্রাপ্ত হয়, শীত- 
. প্রধান মুরোপ, শ্রীক্মপ্রধান আফ্রিকায় সে প্রকার সম্পূর্ণতা লাভের 
তত সম্ভাবনা নাই। আরও দেখুন, যে, ইন্দিয় থাকাতে মনুষ্ের এ 
উন্নতি, এ সত্যতা ৫ মমাজ, সেই বাগিক্্িয়ই অন্য দেশে কত অসম্পূর্ণ । 
তারতবাঁপীর জিহ্বা অনতিস্থ ল-প্রভেদ সম্পন্ন, যতপ্রকার উচ্চারণ সম্ভবে, 
অজ দেশবাসীর ছ্িহবায় তাহা এক বারেই অসস্ভব। ভারতে ছাঁপাক্টি 
বর্ণে ইউরোপে পঁচিশ, ছাব্বিশ- টীর অধিক নহে। * 


রর 
** অনেকের বিশ্বাল আছে, চীন ভাযাম় বর্গনংখ্যা অপেক্ষা অধিক |: 


৩  ধর্মব্যাখ্যা । 


একজন ইউরোপীয় অনেক দ্বিনের শিক্ষায় অতি যত্বেও ট এবং ত স্পষ্টু 


রিয়! উচ্চারণ করিতে সক্ষম হন ন| কিন্তু ভারতবাসীর রসনায় কোন্‌ ভাষা 
চ্চারিত থাকে তাই বলি মনুষ্যত্বের পূর্ণতা ভারতেই সম্ভবে। 

এখন অর্গর একটী গুরুতর আপত্তি উত্থিত হইল-_ইহা৷ অবশ্যই স্বীকা্ধ্য 
যেঃ কি ভারতবর্ষ, কি যুরোপ, কি আমেরিকা! বা আফ্রিক! সকল দেশেই 
খতুর সংখ্যার কমিবেশী থাকিলেও ভৌতিক অবস্থা * পরিবর্তনের সংখ্যা 
প্রায় সর্ববত্রই সমান। ভারতবর্ষে যেমন, পৃথিবীর গতি ভঙ্গী দ্বার! স্ুর্ধ্- 
কিরণের ইতরবিশেষে১ ৩৬৫ দ্দিনে ৩৬৫ প্রকার ভৌতিক অবস্থার পরিবর্তন 
হয়, দিন দ্রিনই ভৌতিক প্রকৃতি এক একরূপ নৃতন ভাব গ্রহণ করে? ঠিক 
বিুব রেখার স্থান ভিন্ন, সকল্‌ দেশেই এই একই প্রন্কার পরিবর্তন-_সকল 
দেশেই ৩৬৫ দিনে ৩৬৫ প্রকার ভৌতিক অবস্থ। হইয়। থাঁকে। 

দৃতরাং ভারতবাসী মানুষের1ও ঘত প্রকার ভৌতিক পরিবর্তন বহন 
করে, অন্যান্য দেশবাসী মন্থুষ্যেরাও তত প্রকীর। তবে আর £“ভারত্- 
বাসীর প্রক্কতি অধিক বিকসিত এবং অন্য দেশবাসীর প্রন্কতি অল্প বিকসিত 
হইবে, এ কথার অর্থ কি? 

এ বিষয়টা বুঝিতে গেলে বিশেষ একটু মনোযোগ করা আবশ্যক । 
শুধু ভৌত্তিক প্রক্কতির পরিবর্তন লইয়াই কথা নহে, কিন্ত ভৌতিক প্রক্কতির 
পরিবর্তন দ্বারা শরী্বীভ্যন্তরেও বিভিন্নরূপ ক্রিয়! হয়*-তদ্বারা মানবপ্রক্কতির 
অর্ধিক বিকাশ হইবারনসস্তাবনা। কিন্তু ভাহা শ্বগভূমি ভারতবর্ষ ব্যতীত সম্ভবে 
ন]/। শরীরৈর আত্যপ্তরিক ক্রিয়ার পরিবর্তন বলিলে মোটমোটি যাহ! মনে 
হয়, ঘান্ডবিক ঠিক তাহাই নহে । অর্থাৎ এক খতুতে শরীর নিতান্ত শীতল 
হই পদ্ছিল, বার আর এক ইন উদ্ক এ প্রকার নহে। কারণ 





বি যাব লীনে বর্ণজাসপ আদৌ নাই | তাহাদের এক একটা কথা 
দুঝাইভে এক একটী সতন্ত্ ২ চিন্কু আছে। ধ্রেমন পিতা বুঝাইতে' একটি) 
মাতা বুধাইতে আর. একটী চি ইত্যাদি তাহাদের বর্ণমালা ও অভিধান 
প্রায় একই ফখা। 
?. 99156 


ধর্মব্যাখ্য! ৷ ৩৯ 


ভৌতিক প্রন্কৃতি যতই কেন শীতল বা! উত্তপ্ত না হউক, শরীরের তাপ সকল. 
সমক্বেই এক পরিমাণে থাঁকে | 

মনুষ্য-শরীরের তাপ যদি ৯* রেখার অতিরিক্ত কিদ্বা ৯৭ রেখার কম হয় 
তাহা হইলে? সচরাচর শরীর রক্ষিত হয় না। এজন্যু বাহিরেক্ক বায়ু যখন 
গ্রহণযোগ্য অপেক্ষ। অতিরিজ্জ শীতল হয়, এবং তাহার সংস্পর্শে শরীরের 
তাঁপের অধিক পরিমাণ ক্ষয় হইতে থাকে তখন আমর! শরীরের অভ্যন্তরে 
এককপ যত্তবিশেষ-ক্রিয়াবিশেষ দ্বারা, উষ্ণবীর্ধ্য আহারাদি দ্বারা শরীরের 
ভাপ বৃদ্ধি করিয়া এবং বাঁহিরেও বস্্াদি ব্যবহীর দ্বারা তাপ ক্ষয়ের 
বাধা দ্িয়া-_-পরিমিত তাঁপই রক্ষ1 করিয়া! থাক্ষি। 

আবীর যখন বাহিরের বাহু উষ্ণ হয়, যাহার সংল্পূর্শে শরীরের তাপ 
ক্ষয়ের কিছুমাজ সাহায্য হয় না, তখন শরীরে অভ্যস্তরে প্রযত্ব বিশেষের 
দ্বারা এবং ঘক্াদি দ্বারা আমরা তাপের বিমোক্ষণ করি, এবং বাহিরেও 
জল সেচনাদি উপায় দ্বার! কিছু সাহায্য করি। এইবপে পূর্বেবোক্ষ নিয়মিত 
তাপই রক্ষণ করিয়া থাকি। ভৌতিক প্রতি যতই কেন্* উষ্ণ* শীতল না 
হউক, শরীরের আভ্যনস্তরিক বন্ধ দ্বারা আমরা তাহার সহিত সাম- 
গুস্য করিয়া লই। ন্ুত্তরাঁং সহজজ্ঞানে খতুভেদে শরীর প্রক্কৃতির পরিবর্তন 
বুঝা যায় না। 

কিস্ত ইহার মধ্যে একটি কথা আছে। ভৌতিক ্রক্কতির উ্তা 
যখন সম্ভবত £---৭৫ হইতে ৮* রেখার মধ্যে থাকে” তখন তাহা! আমাদের 
শরীর প্রকৃতির ঠিক অনুকূল হয়। অর্থাৎ তখন এ বায়ু জাদির দ্বারা 
আমাদের শরীরীয় তাপের অধিক পরিমাণ ক্ষয় হয় না আবার অত্যন্প ক্ষয়ও 
হয় না তখন সন্তবমত ক্ষয় হয়। ন্ুতরাং তখন আমাদের তাপের বৃদ্ধি 
বা বাহির করিবার নিমিত্ত কোন আভ্যন্তরিক ঘত্বের প্রয়োজন হয় ন]। 

কিন্তু যন ভৌতিক তাপ মস্তবতঃ ৭৫ রেখা অপেক্ষায় কমে তখন তাহার 
সংস্পর্শে আমাদের তাপ অধিক পরিমাণ ক্ষয় হয় বলিয়! তাপ সঞ্চয়ের 
সথিতিত্ত শরীরের আভ্যস্তরিক যত্ধের আবশ্যক হয়। আর যখন ভৌতিক ভাপ 
সন্ভুবন্ড$ঃ ৮* রেখা অপেক্ষা অধিক হয় তখন উহ্থার উপযুক্ত মত ক্ষয় হয় 
নণ্চ বলিয়া আত্যন্তরিক যত্ধে উহা শরীর হইতে বাহির কর! প্রয়োজন 


৪ ধর্ঘদবাণত্যণ | 


কুয়। এই যে অবস্থান্বক্দে একবার শরীরকে আঁভ্যন্তরিক হত্বঘবানা তাপ 
বৃদ্ধির নিমিত্ত চেষ্টিত হইতে হয়, আবার তাঁপক্ষয়ের নিমিত্ত চেষ্টিত হইয়া 
অস্বরে অঙ্করে ক্রিয়া করিতে হয় ইহার নাম “ ভৌতিক প্রকৃতির পরিবর্তনে 
শারিরীক গ্ক্লুতির পরিবর্ডন ।” এইরূপ পরিবর্তন ভারতবর্ষ ব্যতীত 
কুর্াপি লত্তব বলিয়া বোধ হয় না। কারণ ভারতবর্ষে পৌষমাঁসে ভৌতিক 
আপ কোন খানে ৬* রেখারও কম, আবার জজ্যষ্ঠমাঁসে কোন খানে »* 
রেখাপও অধিক হয় । স্মুতরাং ভারত্তবর্ধায় শারিরীক প্রকৃতি, তাপের বৃদ্ধি 
বিশোক্ষণ এই ছুই প্রকার ক্রিয়াতেই অভ্যন্ত। এক্ষণে প্রীয় আশ্বিন 
মাসের ১ই হইতে চৈত্র মাসেরু১,ই পর্যন্ত আমাদিগকে তাপ বৃদ্ধির নিমিত্ব 
আছ্যন্তরিক প্রক্রিয়াবিশেষ করিতে হয়, আবার চত্র হইতে আশ্বিনের 
১৭ই পর্ধ্যস্ত তাঁপ বিমোক্ষণের চেষ্টা করিতে হয় । এতছুভয়বিধ ক্রিয়। 
আমাদের দিন দিনই কিছু কিছু পরিবপ্তিত হয়। হয়ত কেহ মনে করিতে 
পারেন যে আমরা বাহিরের বস্্াদির উপায় দ্বারা তাপ সামগ্রস্য করি 
ইস্থাতে আত্যন্ভিরক ক্রিয়া কোথা হইতে আদিল? বাস্তবিক তাহা 
নিক্তান্ত ভুল। কারণ, দরিদ্র এবং যোগনিরত মন্ুষ্যগণ ও শৃগাল শুকরাঁদি 
প্রাণীরও - খতু পরিবর্তনে তাপের সামগ্তস্য রাখিতে হয়। তাহাদেরও 
বন্ত্রাদি নাই, তবে কি উপায়ে উহারা এ কার্ধ্য সম্পন্ন করে ?-:শরীরের 
আভ্যন্ঞরিক ক্রিয়া ছার! । নেইরূপ সকলেরই আজ্যত্তরিক ক্রিয়া 'বিশেষ 
কদ্িত্তে হয় তবে বস্্াদিও সম্বল বটে । ৃ 
সমস্ত হীন্দ্রির়শক্তির সামঞ্জাস্যই তাপ ও তড়িদাদ্ির উপর নির্ভর করে, 
ক্মুতরাঁং তাপ লইয়া যে আমাদের এঁন্নপ বিচিত্র ক্রিয়া করিতে হয় তাহার 
সহিত সমস্ত ইন্জিয়শক্তিরই ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ আছে, অতএব এ ক্রিয়ার বিচিন্রতার 
সঙ্গে সঙ্গে ইন্দিয়শুক্তি 'এবং সমস্ত টদহিক ও মানসিক শক্তিরই বিচিন্ততা 
জগ্ে ) সেই বিডিত্রত্াই পূর্ণভুঁর কারণ । 
আবার দেখুন, আফ্রিকার ভৌতিক তাপ "সম্ভবতঃ ৭€ রেখার নীচে 
কখনই হয় না সর্বদা উহার. অধিকই থাকে । সুতরাং আক্রিকাবাসীষেনর 
শরীর কখনই তাপের অঞ্চয় নিমিত্ত আত্তরিক প্রক্রিয়া বিশেষ করে না" 
ঝা যাষ তাপ পরিমোচনের চেষ্টাই করে । আবার ইংলগু আইল্লপ্ড প্রন্ভৃতি 
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স্বানেও ভৌতিক তাপ সম্ভবতঃ ৮* রেখার উপর কখনই উঠে ন1; বার 
মাস উহার নীচেই থাকে । সুতরাং এ সকল দেশবাসীর শারিরীক প্রক্কতি 
কখনই তাপ বিমোক্ষণের নিমিত্ত আত্যস্তরিক ঘত্ববিশেষ করেনা ১ তাপ 
সঞ্চয়ের নিমিত্তই সর্ধবদ! ব্যগ্র। অতএব খতু পরিবর্তনে ৪আক্রিকাদি 
অন্যান্য দেশের শরীরপ্রকৃতির প্রকৃতরূপ পরিবর্তন হয় না । এই নিমিত্ত 
অন্য দেশীয় ইন্দ্রিয়শক্তি, মনের শক্তি, চিরদিন অসম্পূর্ণ থাকিবারই 
সম্ভাবনা । ম্মুতরাঁং ধর্মশক্তিও অতি অসম্পূর্ণ ই থাকিবার কথা । কিন্ত 
তাঁই বলিয়া তাহারা সেই দেশের মতে অসম্পূর্ণ নহে । কারণ সেই দেশে 
যতটক সম্ভব ততট.ক হইলেই মেই দেশের মতে তাহার! সম্পূর্ণ হইতে 
পারে। অতএব তাহাদের অসম্পূর্ণতা নিবন্ধন ব্যাধি ও শোক তাপাদি 
দ্বার! অভিভূত হওয়া সম্ভবে না। ইহার উদাহরণ পশ্বাদির অসম্পূর্ণতা 
প্রবন্ধে পরিদর্শিত হইয়াছে । অতএব ধর্মবিষয়ে অন্য দেশের দৃষ্টাস্তে 
চলিলে আমাদের কূশল নাই। ভারতীয় মন্ুষ্যের আত্মীতে পূর্ণ প্রকৃতির 
অন্কুর নিহিত আছে তাহা বিকাশ প্রাপ্ত না করিলে গ্লিশ্চয়ই ভারতের 


বিনাশ । * 
ধর্মের ক্ষয়ে মনুষ্য মনুষ্য-চন্মাচ্ছাদিত পশু । 


আত্মার আভ্যন্তরিক প্রকৃতির পধ্যালোচনা করিলে, দেখ যায় থে 
মনুষ্যাতা ও পশুর আত্মাকে পরম্পর বিভিন্ন করার নিমিত্ত ধন্ম ব্যতীত 
আর কিছুই নাই। কারণ ধন্মবীজ অঙ্ক,রিত হইয়াই আত্মার মনুষ্যভাঁব 
হইয়াছে ইহা বিস্তার রূপে পূর্বেই বলা হইয়াছে। দর্শন ম্পর্শনাদি 
ইন্জ্িয়শক্তি, কাম ক্রেধাদি মানসিক শক্তি, ইহা মন্ুষ্যবৎ অনেক পশুরই 
আছে। কিন্তু পূর্বোক্ত ধশ্মই কেবল একমাত্র মন্ুষ্যতে থাকে স্থতরাং 
সেই ধর্মগুণের ক্ষয় হইলে, অন্য জত্ত অপেক্ষা মূন্ষষ্যের বিশেষ কিণ কি 
লইয়৷ মানুষেরা আত্মাকে মনুষ্যাক্মী মনে করিবে ? কোন্‌ আভ্যন্তরিক গুণের 
দানা আমাদের আত্মা, পশুর আত্মা হইতে বিভিন্ন থাকিবে ? 


পাপ পি 


৬*্* কেহ মনে করিবেন না যে আমাদের বর্তমান অবস্থাকে পুর্ণাবস্থা বলা 
হইতেতছ,। আমরা! এখন সম্পূর্ণতা দুরের কথা৷ কুসংসর্গাদি দ্বারা অরণ্যের 
উদ্দযুম পণ্ড হইতেও 'মধম অবস্থায় আসিয়াছি। তাই বলিয়াই এত ক্রন্দন | 
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কেহ মনে করিতে পারেন মানুধের অনেক প্রকার কৌশল বুদ্ধি আছে. 
অধ্ায়নণদি দ্বারাও অনেক পদার্থের বিচিত্র ও অস্ত ত তত্ জানিতে পায়। 
ইহাই মানুষের মন্থুষ্য গরিমা রক্ষা করিতে পারে। কিন্তু ইহা নিতান্ত 
ত্রান্তিমূলক ? কারণ এ সকল গুণ ন্যুন'ধিকরূপে মনুষ্য ব্যতীত অনেক 
প্রাণীতেই আছে। ভাবিয়৷ দেখুন বানরাদি দ্বিপদ পণুগণের কি কৌশল 
বুদ্ধি কিছুই ন!ই? উহার। কি আগন আপন স্বার্থ সাধনের নিমিত্ত প্রয়োজ- 
মীয় কাঁধ্যকলাঁপ সম্পন্ন করে ন1? দেখিয়া বা গুনিয়৷ কি কতকগুলি বস্তকে 
আপনার পরিচিত করে না? অবশ্যই করে। তবে এই মাত্র বল! যায় 
যে মন্ুষ্যে এ সকল গুর্ণ অধিক প্রকাশিত । তাই বলিয়া 'এী সমস্ত 
সাধারণ গুণের সহিত মনুষাত্বের কোন ঘনিষ্ট সম্বন্ধ নাই। সুতরাং এ 
সকল গুণের উন্নতি দ্বার| মন্থষ্যত্ের উন্নতি হয় না। অতএব ধর্মোন্নতি 
না থাঁকিলেই মান্ুষগণ স্থল জ্ঞানের উন্নতি সত্বেও মনুষ্য চন্মে আবৃত পণ্ড 
ভিন্ন আর কিছুই নহে। নিতাত্ত জড় বুদ্ধিদের বি চত্র পরিচ্ছদ, বিচিত্র 
ভবন, বিবিধ রসযুক্ত আহার, এবং দাঁস দাসীর সেবাদি দ্বারাও মনুষ্যত্বের 
অভিমান হইয়। থাকে। কিন্ত তাহা ঘে নিতান্ত বৃথাভিমান তাহ! ব্যাখ্য! 
কর! অনাবশ্যক । কারণ বুদ্মীন্‌ মাত্রেরই উহা অবিদ্দিত নাই | 

ধর্মের ক্ষয়ে বংশ পরম্পরা মানুষের বনমানুমাদি 
হইবার সম্ভাবনা । 

মহাভরিতাঁদ্ি ইতিহাঁস এবং বর্তমান নানাবিধ জাজ্জল্যমান চিহ্বের 
প্রতি মনোনিবেশ করিলে ইহা অবশ্যই স্বীকাধর্য যে, যে ত্রিপুরপর্র্বত- 
বাসীর! 'আঁজ কুকী বলিয়া বিখ্যাত, ঘে মণিপুরবাঁপীরা আজ নাগা বা! 
মণিপুরে ভূত নাঁমে গরিচিত এবং যে অক্দেশবাসীরা সাওহাল 
বলিয়। ঘ্বণিত ভাঁবে উপেক্ষিত হইতেছে, একদিন এ সকল জাতীয়ের! 
ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়া্দি উৎকৃষ্ট আর্ধ্যজাতীয় শ্থাকিয়! ভারতের যর্শঃ সৌরভ 
দিগ-্রিগন্তে বিকীর্ণ করিয়াছিল । তাহারাই আজ ঈদ্ুশ নরক অবস্থায় 
নিপতিত 'হইয়াছে। করণ ইহাও ইতিহাসাদি দ্বারাই জানা"ফাঁয ধেঁ”” 
শী সকল দেশে পুর্ব্বে প্রধান প্রধান ক্ষজিয় রাজগণের রাজধানী দ্বিল। 
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তরিপুর পর্বতে আর্ধ্কুল ধুরন্ধর ত্রৈপুরেশ্বরের রাঁজনগরী, (১) অঙ্গদেশ 
মহাবীর কর্ণের নগরী (২) এবং মণিপুরের পুর্বভাঁগে ও নিজ মণিপুরে 
ক্ষত্রিয়কুলতিল বক্রবাহনের রাজধানী ছিল (৩)। কিন্তু সভ্য প্রজা না 
থাকিলে সভ্যতম রাজ। থাকাও অসম্ভব । কারণ, এই সকল সভ্যকুলের 
চুড়ামণি রাজগণ মন্বাদি শীসন শাস্্ অবলম্বী ছিলেন । সুতরাং তাহার] 
বর্তমান পশুবিশেষ ও রাঁক্ষসবিশেধ ল্ইপরাই পাজত্ব করিতেন তাহা৷ কদাঁচ 
সম্ভবপর নহে। প্রাচীনকালে শাঙ্ক্রোক্ত ধন্জরক্ষার নিমিত্তই ভূপতির 
প্রয়োজন ছিল। সুতরাং বে রাক্ষসাদিপ্প ধর্মজ্ঞাপই আদৌ নাই, 
তাহাদের আর শাসন কি? তাহাদের* আর রাঁজাই কি? কিছুই 
না। স্থতরাঁং পুর্ষে এরূপ পশুময় ও রাক্ষসময় রাঁজ্য হইলে কর্ণ 
প্রভৃতি রাঁজগণ কোন্‌ প্রজার কুলধন্ম, কোন্‌ প্রজার জাতিধশ্ম, কাহারই 
বা আশ্রমধন্ম দণগ্ডবলে সংরক্ষণ করিতেন । 

যদি বল, সভ্য মানুষ ছিল বটে, কিন্ত কাঁলভ্রমে তাহার বিনষ্ট 
হওয়ায় অন্য স্থান হইতে সমাগত অসভ্যগণ এ সক স্থান অধিকার 
কগিয়।ছে। তাহাও সত্য বলিয়া বোধ হয় না। কারণ আজও প্রকাশিত 
জনরব আছে তে সেই জরিপুরেশ্বরের বংশীয় আগরতল।র মহারাজা সেই 
কুকীদিগের সহিত নজাতীয় ভাব দেখাইয়া! কুকীদের, নিকট স্হান্গুভূতি 


বাপ পি ও পাল পপ পপ দা শসা সা সপ শপ পপ পক পপ ০ পাক ০ পাপা 


১। চেদিদেশকে টপুর বা জরিপুরীদেশ বলে- (হেমচন্দ্র দেখ)। 
এখানকার রাজ! দমঘোধ, শিশুপালাণি ছিলেন। 

২। বৈদ্যনাথং সমারভ্যতুবনে শান্তগং শিবে | তাবদক্রাঁভিধে] দেশ-- 
ইত্যাদি শক্তিসঙ্গমতন্ত্র ৭ পটল | কর্ণের নাম অন্গরাট,, অঙ্গাধিপ--(হমচ্তর 
দেখ )। 

৩। শ্রস্বা তুন্বপতিঃ পার্থ, পিতরং ধক্রধু হনঃ | 

_ নির্ধযৌ বিনয়েনাথ ব্রাহ্ণার্থ পুরঃনরঃ | 
নশিপুরেশ্বরত্তবেবমুপাস্তং ধনঞ্জয়ঃ--ইতি মহাভারতং 
আশ্মেধিক পর্থ্ব ৮৭ অং । 
(অভি নরল মংক ঝলিয়। অর্থ করা গেল ন1।) 
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প্রাপ্ত হয়েন। এবং প্রায় আধ আধ কুকীগণের সহিত রাজবংশের 
বিবাহাদি সন্বন্ধও আছে। কিন্তু রাজা স্বয়ং ক্ষজ্িয়োচিত ব্যবহাঁরই 
করেন। অতএব ইহা! বিশ্ব হয় যে এ কুকী ও নাগার্দিরা একদিন 
সভ্য মানুষণছিল। তবে ইহা অবশ্যই হইতে পারে যে এঁ সকল দেশে 
কুকী প্রভৃতি অসভ্য মাঁনুবও ছিল; ক্রমে ক্রমে সভ্যমান্্য আর তাহার! 
একই হুইয়৷ গিয়াছে। কুকীদের সম্বন্ধে যেরূপ, সাওতাল প্রভৃতি 
অসভ্যগণের সন্বন্ধেও সেইরূপ । সাঁওতালাদির স্থানে এমন অনেক তত্ব 
বর্তমান আছে যাহা দ্বার] বুঝা যাঁয় সভ্যমীন্ুষ ক্রমে ক্রমে অসভ্য হইয়। 
বর্তমান দশা প্রাপ্ত হইয়াছে। এক্ষণে জিজ্ঞাস্য এইরূপ পরিবর্তনের 
কারণ কি? মনুষ্যত্বের ক্রমাবনতিই ইহার একমাত্র কারণ। অলসতা, 
সদববৃত্তি সমুহের অনালোচনা, কুসংসর্গ প্রতি কারণে এঁ সমস্ত সভ্যজাতির 
মনুষ্যত্বের যে ভ্রমে হাস হইয়া এক্ষণে বর্তমান অবস্থায় দীড়াইয়াছে। এই 
বিষয় আমর! একটা পরীক্ষিত প্রমাণ দর্শাইতেছি। 

অনেকেই জাখনন কয়েক বখসর অতীত হইল বৃকের (নেকড়ে বাঁঘের ) 
গহবরৈ ছুইটী ১৫। ১৬ বষয় মনুষ্য পাওয়া! গিয়াছিল ও পরিদর্শনার্থ 
তাহার! প্রয়াগে আনীত হইয়াছিল | বৃকের! যেসমস্ত মনুষ্যশিশু অপহরণ 
করিয়! লইয়া যায়, সকল সময় তাহাদেন বিনাশ সাধন করে ন।॥ কোন 
কোনটীকে বা! আহারাদি দ্বারা পালন করে। দ্নেই ছুইটী মনুষ্য এইনূপে 
ষোড়শ বৎসর পর্য্যস্ত বৃকদ্বারা পালিত হইয়া তাহাদের গহ্বরে ছিল৷ 
যখন তাহাদিগকে পাওয়া গিয়াছিল, তখন তাহারা ছুই হস্তে ও ছুই 
পদে প্র ন্যায় গমনাগমন করিত, তাহাদের গাত্রেদ লোম মন্গুষ- 
লোমাপেক্ষ! ঈষৎ দীর্ঘ হইয়াছিল এবং তাহাদের দস্ত সফল ঈবৎ হুম্ষাগ্র 
(সচল) হুইয়াছিল। 'প্রায় ষোড়শ বৎসর ক্রমাগত পশুর সহবাসে পণ 
কতৃক প্রতিপালিত হুইয়াছিন্ন এবং জন্মাবধি মনুষ্যবৃতির পরিচালন! করে 
নাই, তাহাতেই তাহাদের 'বাহিরের আকার পর্ধ্যস্ত পরিবর্তিত হইয়া 
আমিতেছিল। অতএব ইহা স্বীকা্ধ্য যে মন্তুষ্যোচিত বৃত্তির অবনতিন্তত 
মষ্ো।ডিত আকারেরও অবনতি হয় । কতরাং মনুষ্যোচিত বৃত্তির পদ্িবর্তন 
ও ভত্দদে লঙ্গে মনুষ্যশনীরেরও পরিবর্তন হইতে হইতে মনুধ্য যে এ 


ধর্মব্যাখ্যা। 8৫ 


পশ্ুত্বে পরিণত হইবে তাহাতে আর বৈচিত্র্য কিণ এক্ষণে দেখা যাউক 
কিরূপে তাহা সম্ভবপর হয় । 

পূর্ব্বে ইহা প্রতিপন্ন হইয়াছে ষে,ভগবানের নিয়মানুস [রে "আত্মার শক্তির 
দ্বার] সমস্ত প্রাণি-শরীর সংগঠিত হয়। আত্মার শঞ্জি গুলি, বাঁ বা আজরিক 
পদার্থের সহিত সম্মিলিত করার নিমিত্ত যে মন্তিক ও চক্ষু কর্ণাদি কতকগুলি 
যন্ত্রসমষ্টি তাহাই শরীর নাঁমে খ্যাত। যে প্রাণীর আত্মার শক্তি যত 
প্রকার তাহার শারীরিক যন্ত্ও তত প্রকার । সকল প্রাণীর আম্মার শক্তি 
এক প্রকার নহে স্থতরাং সকল প্রাণীর শরীরও এক প্রকার নহে। এবং 
ইহাও প্রদণিত হইয়াছে দে, আত্মার শক্তির হ্রাস বৃদ্ধি ঘারাই শরীরের 
কিছু কিছু পরিব্ন হুইয়। প্রাশিজগণ স্থাবর হুইতে ক্রমে ভ্রশে এই 
মনুধ্য শরীরে পরিণত হইয়াছে । কিন্তু আবার ইহাও স্বীকার করিতে 
হইবে যে, যেগুণ গুলির অঞ্,র হইয়া প্রাণিজগৎ পশুডভাব পরিত্যাগ 
পূর্বক মনুষ্যত্থে পরিণত হইয়াছে (আমাদের ধন্ম) তাহা ঘদি ক্রমেই 
উপেক্ষিত হইয়া অস্ফ,রিত ও অপরিচালিত হইতে থাঁকে, কেবলমাত্র পঞ্ড 
সদৃণ গুণ গুলি অন্থশীলিত হয়, তবে শদীরযস্্গুলিও অতি স্বক্ষ্ম মাত্রায়. 
কিছু কিছু পরিবন্তিত হইন্ে থাকিবে | 

ইহা বোধ হয় অনেকেই অবগত আছেন যে,.শারীরিক বন্তগুলি 
যতই অল্প পরিমাণে পরিচালিত হয়, ততই তাহাদের পুষ্টির হ্রাস ও 
ক্ষীণতা হইবে । এবং যতই অধিক পরিমাণে পরিচালনা! করিব 
ত.-ই তাহার পুষ্টি সংসাধিত. হইবে । (কিন্তু পরিমাণের অধিক পরি- 
চালন! করিলেও আবার ক্ষীণতাই হয় ।) 

কি মস্তিষ্ক, কি হৃৎপিও, ফুস্‌ ফুস্‌, সমস্ত শারীরিক যন্ত্রেরই এই নিয়ম। 

এখন দেখুন ! যে ধর্ম নামক শক্তিগুলির জঙ্ক,র ভাব হইয়া আমরা 
মনুষ্য (মন্ুষ্যের উত্পত্তি দেখ) উহাদের পরিস্ফ,রণেরযস্ত্র আমাদের 
মস্তিষ্কের উপরের অংশ । যখন আমরা এ সকল ধশ্ান্ষ,র বিকাশের চেষ্টা 
জ1 করিয়! উপেক্ষ] কণিতে থাকিব এবং কেবল মান্ত্র সাধারণ ধর্ম (অধর্দের 
' লক্ষণ ও বর্ণন| দেখ ) গুলির অনুশীলন কগিব, তখন শারীরিক অন্থান্ত ঘর 
উর্লি বিরক্ষণ পরিপু্ট ও দৃঢ় হইবে লতা) বিত্ত মন্তিষের উপরিস্াগটিত 
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ক্রমেই হতশ্রী ও যতদুর সম্ভব ক্ষীণতা প্রাপ্ত হইয়া কিছু একট বৈলক্ষণ্য 
হইবে । ধর্মের শক্তি গুলি স্ক,রিত না হওয়া হেতুক ক্রমে উহাদের স্ফরণ 
ক্ষমতার হ্রাস হইচ্ছে থাকিবে । পরে এই অবস্থায় যে সম্তাঁন প্রন্থুত হুইবে 
তাছার ধন শক্ত বিকাশের ক্ষমতা কম হইয়াই সে ভূনিষ্ট হইবে । অতএব 
তাহার মস্তিষ্কের গঠন একটু অন্তর্ূপ হইবে এব* এ সন্তান বিশেষরপ যত্ধ 
করিলেও তাহার পিতী যতদুর ধন্দ্র শক্তির বিকাশ করিতে পারিত ততদুর 
পারিবে না। কারণ তাহার মস্তিষ্ষের আর ততদুর ক্ষমত| নাই। পরে 
সে যদি আবার ধর্ম শক্তির বিকাশে সাধ্যমত ঘত্বান্‌ না হয়, কেবল 
সাধারণ ধর্মেরই অনুষ্ঠান করে তবে তাঁহারও মন্তিষ্কের উপরিভাগ আরও 
একটু হতশী, আরও একটুক্ষীণ ও কিছু একট  বিসদৃশমত হইবে । এই 
প্রকারে তাহার সন্তান আবার আরও একটু অন্ত রকম হইবে। এইরূপে 
বহুকা'ল পরে যদি মনুষ্য-জগৎ অন্তান্ত কারণে একেবারে বিনষ্ট বা উচ্ছিন্ 
হইরা না যায়,তাহা! হইলে মন্ুষ্যের আকৃতি কিছু কিছু পরিবপ্তিত হইয়া হইয়া 
সহজ সহস্র বৎসরের পর যে আমাদের বৃদ্ধ প্রপৌন্দরগণ পুনর্বার ক্রমে 
সাঁওতাল, ঝুঁকী, রাক্ষস, বনমান্ুষ হইবে, ইহা! অব্যর্থ সিদ্ধান্ত বলিয়াই 
বোধ হয়। ভগবান্‌ পতৃগুলির বিজ্ঞানোপবৃংহিত “জাত্যত্বর পরিণাম” 
ইত্যাদি সুত্র দ্বারাও আভ্যক্তরিক প্রক্কৃতির পরিবর্তনে উন্নতি ও অবনতি 
এতদুতয়ই প্রতিপাদিত হইয়।ছে। ২ 

অতএব বলি, এখন ধকলেই আপন আপন মনুষ্যত্বরক্ষার নিমিত্ব 
ভারতের গৌরব পালনের নিনি্ু, আর্ধ্যকুলের মহত্বধ্বনি উদ্ঘোষণের 
নিমিত্ত যত্নবান হউন, যাহাতে ভারতবর্ষ যংশপরম্পর| ক্রমে নীচ হইতে 
মীচতম জন্তবিশেষ না হয় তাহা করুন । 


ধর্মের অভাবে আর্ষযবংশের উৎসের সম্ভাবন! 
এবং ধর্ম থাকিলে থাকিবার কথা। 


ঘেন্গপ শরীর আত্মার লঙ্ল তেমন মন ও আত্মার সন্ল, যেরূপ শরীরের 
পুষ্টি ও বলিষঠতা দ্বারা আত্বার পুষ্টি ও বলিষ্ঠতা তেমন মনেরও পুরি, ও 
। হলি দ্ব'রা আত্মার ঘলিষ্ঠত! | শরীর এবং মন এতদুভয়ের বল একক্িত 
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হইয়া আত্মাকে পূর্ণশক্কিমীন্‌ করে। শরীর এবং মন এতছ্ভয় যাহার 
অসম্পন্ন তাহার আত্মাও অসম্পন্ন হয়। বরং শরীর ক্ষীণ বীর্ধ্য হইলেও মন 
ঘি অধিক বীর্ধ্যবান হয়, তাহা হইলে মন শরীরের দুর্বলতার ক্রটি সংশো- 
ধন করিতে পারে, কিন্তু মন দুর্বল থাকিলে শ্ীর তাহার ক্রুটি পূরণে 
সমর্থ হয় না। এ বিষয়ের প্রমাণ ও দৃষ্টান্ত আমরা পরে দ্রেখাইব। 
এক্ষণে দেখা যাউক কি প্রকারে শরীর ও মনের পুষ্টি ও বলিষ্ঠতা হয়। 

যথোচিত পরিচালন! দ্বারা শরীরের পুষ্টি এবং বলিষ্টতা জন্মে! উত্তম- 
রূপে পরিচালনে অস্থি মাংসাদির অণু সকল ন্ুদুঢ়কূপে সন্নিবেশিত ও 
ঘংহত হয়। কিন্তু শরীরের কোন একটি" অঙ্গের পরিচালন দ্বারা মমন্ত 
অঙ্গের ুদৃঢ়ত। বা বলিষ্ঠত। হয় না, সমস্ত অঙ্গের পরিচালনা করিলেই সমস্ত 
অঙ্গের বলিষ্ঠতা হয়৷ 

মনেরও পরিচালন] দ্বারাই পুষ্ট এবং বলিষ্ঠতা । মনেরও কতকগুলি 
অঙ্গ আছে, পরিচালন! দ্বারাই সেই অঙ্গুলি স্থদৃঢ়রূপে সন্নিবেশিত হয়। 
মনেরও একার্গের পরিচালন। দ্বার! সর্র্বাজের পুষ্টি ও বলিত| হয় না, 
উহারও সর্ব।জেরই পরিচালন! দ্বার] সর্বাঙ্গের বলিষ্ঠতা জন্মে । 

মনের অঙ্গ সকল ভাবময় -শক্তিময়, উহ! ভৌতিক পদার্থময় নহে । মনে 
যত প্রকার শক্তি আছে তাহার! প্রত্যেকেই মনের এক একটি অনস্বরূপ | 
এ সকল ভাব বা! শক্তির পরিচালন দ্বার! মনের পুষ্টি ও বলিষ্ঠতা হয়। 
তাহার নিয়ম এই, ধৃতি, ক্ষমা, দ্রম, ইন্সিয়নিগ্রহ, বিবেক, বৈরাষ্য, 
আত্মানুভবের ক্ষমতা. শান্তি, সন্তোষ, ভক্তি, শ্রদ্ধা, প্রেম, ধীঁশিক্তি প্রভৃতি 
যে সকল শক্তির অন্ক,র মনে আছে, তাহাদের বারম্বার বিকাশ ও পরিচালন! 
দ্বারা সেই সকল শক্তিগুলি পূর্ব্বোক্ত মতে (ধর্মের অবস্থা দেখ ) সংস্কার অব- 
স্বায় মনোমধ্যে সঞ্চিত হইতে থাকে । সেই সঞ্চিত সংক্কারগুলির এইরূপ 
ভাবে থাকা চাই যে, যেন নদীর তরঙ্গের ন্যাঁয্স থেকে থেকে সর্ধদ!ই এক 
একটী ধর্মশক্ষির উন্মেষ হইয়া উঠে, যেন সর্বদ্ই একবার বিবেক, একবার 
প্ের্রাগ্য, একবার আত্মান্ভব, একবার দূম, একবার ইন্দ্রিয়নিগ্রহ ইত্যাদি 
'শক্তি'সকল মনোমধ্যে আপনাপনিই উদ্বেলিত হুইগনা উঠে, তাহারই 
নতম সংস্কারের সম্গিবেশ বা মনের অবয়বের সঙন্গিবেশ হওয়া । মনের- 
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যত অধিক সঙ্খ্যক ধর্মশক্তিগুলি ধত অধিক বেগে, অধিক সমান বারহ্থার 
পরিচালনা করা যাঁয় ততই সেই: সেই বিকশিত শক্তিগুলি দৃর্ট মূল হইয়া 
আত্মাতে; সরিবেশিত হব । কুতরীং তদ্দার! মনের পুষ্টি ও ধলি্ঠত'- 
বৃদ্ধি হয়। অর্গর মনের শজির সংখ্যা যততই-“অন্প, বিকাশের পরিমাণ যতই 

অল্প, পরিচালনার বারের সংখ্যা যতই অল্প ততই সংস্কার দূর্বল, ক্ষীণ 
রর কম হয় স্থতদাঁং মনের দুর্বলতা আত্মার ছুর্বলতা। এমন'কি মনের 
ধদ্দি সংস্কার আদে। না থাকে, তবে মনের অন্তিত্বই থাঁকে না-সংস্কারই 
মনের অন্তিত্ব ভিত্তি, সংস্কার রাশি দ্বারাই মনকে ধরা যায়। ভগবান্‌ 
পতঞ্জলির পাচ্চঞ্জল-দর্শনের দিতীর পাদের জয়োদশ স্থত্রের ভাঁষ্যে ভগ- 
বান্‌ বেদব্যাঁস ইহাই বলিয়াছেন “ ক্রেশ--কর্মবিপাকান্ভব নির্ষিতা ভিত্ত 
বাসনাভিরনাদ্িকালসশ্ম চ্িতমিদং চিত্তং চিত্রীক্ৃত মিব সর্বতো! মৎস্য 
জালং গ্রন্থিভিরিবাতিতম্‌”--রাঁগ দ্বেধাদি অন্থভবেন সংস্কার, এবং শরীর 
মধ্যে সর্বদ! যে সকল ক্রিগ্না হয় (সখ, ছুঃখ, আহার, ব্যবহ'র ইত্যাদি) 
তাহার অনুভবের" সংস্কার রাশির, পর পর সপ্নিবেশের দ্বারায় আমাদের 
মন বিচিন্ধ রূপ ধারণ করিয়াছে যেমন শণের স্থৃজ গ্রন্থি সমূহের সন্নিবেশ 
দ্বারা বিস্ততত একগাছি মৎস-জালে পরিণত হয় তেমন এ সংস্কার র শির 
দ্বারা (এবং পূর্বের যে ধর্শাধর্মের সংস্কার কথা বল! হইয়াছে তদ্দার! ) আমা- 
দের মন বিস্ত তায়তন হইয়াছে, এক একটী সংক্ষরই মনের অস্থি বা 
পঞ্ডর ্বরূপ, এক একটী গ্রন্থি বিশে যেরূগ জালের গ্রন্থিগুলি বাদ দিলে 
আর জাল না, শুধুই গৃত্র তেমন সংক্ষা'র বাদ দিলেও আর মন থাকে না _-« 
মনে কর এ পর্ধ্যস্ত যেন তোমার মনে কোন প্রকার প্রবৃত্তির 
পরিস্ক,রণ হয় নাই, বেন দর্শন, ম্পর্শন, বাঁ শ্রবণ, বা কোন প্রকার 
চিন্ক। বা কোনরূপ সাহু 'অসাধু ভাবেরই কখনও উদ্দীপনা হয় নাই, ঘেন 


কেহ ঘেন মনে করেন না ষে এতদ্বারা পাশ্চাত্য বিজ্ঞানের ভ্তাষ 
মস্তিফের সংস্কার রাশিকে মনের ভিত্তি বল। হইল । যেসকল শক্তি হইছে 
এ সুকল সংস্কার গঠিত হয় তাহা আমাদের মতে স্বতগ্র ও মস্তি্ষ হইতে 
“সন্ুর্ণ পৃথক! 
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কোন প্রকার 'ক্রিয়ার্ই সংক্কীর তোমার আত্মাতে নাই। এখন দেখ 
দেখি তুমি "কি থাক, কোথায় তোমার মনের অস্তিত্ব থাকে? কিছুই ন। 
কেবল অচেতন শরীরেরই অস্তিত্ব থাকিবে। পূর্বেকার ঘটনাগুলি মনে 
পড়ে বলিয়াই-_ পূর্বেকার ঘটনার সংক্ারঞ্জলি মনে আছে বুলয়াই মনের 
অন্থভব করিতে পার, তুনি আপনাকে অনুভব কাঁরতে পার । পূর্বেকার 
বিকশিত শক্তিগুলিই মনের পঞ্জর স্বরূপ । 

এইরূপে মনের বলিষ্ঠতা ও আত্মার বলিষ্ঠতা হয় ।* এইরূপ বলিষ্ঠতা 
দ্বার! আত্মার তেজের বৃদ্ধি হয়, যে তেজকে আধ্েরা “তন্পা” নামে অভিহিত 
করেন। বে আত্মার শক্তি বলবতী এবং তেজ্সও অধিক, সে আত্মার জীবনী- 
শক্তিও অধিক বলবতী। অতএব আমরা যদি বিবেক, বৈরাগ্যাদি 
ধন্মশপ্তির উপযুক্ত পরিচালনা না৷ করি, তবে মনের ক্ষীণতা ও হূর্ব্বলতা 
দ্বারা জীবনীশক্তির হ্রাস হয় । 

এ দিকে, আমরা পরাধীন, পরাধীনতাঁয় মনোবৃত্তি গুলি সহজেই 
প্রশস্ত ও বিস্তুত হইয়া বিকাঁশিত হইতে পারে না। অনেকটা 
সঙ্ক,চিত থাকে, অন্যের স্বানিত্বভাঁব আসিয়া যেন আমাদের মনকে আক্র- 
মণ পূর্ব্বক অভিভূত করিয়া রাখে, সুতরাং এতদ্বারাও আত্মার শক্তির 
হ্রাস হয়। এ অবস্থায় যদি আমর সমস্ত ধন্ম শক্তিগুলির পরিচাঁলন। দ্বারা 
আত্মার ওজস্বিতা সংরক্ষণ না করি, তবে দিন দিনই আমাদের জীবনীশক্তি 
হ্রাস হইয়া! ক্রমে উৎসেদ হইবার সম্ভাবনা । আমার বোধ হয়, ধর্মশক্ির 
উপেক্ষাঁতে এখন আমাদের আত্মার ঘেরূপ ক্ষীণতা হইয়াছে*ইহাঁতে যদ্দি 
ভারতবর্ষ বিদেশীয় রাজবংশের উপনিবাঁস হইত* তবে এতদিন আমাদের 
আমেরিকার দশ' প্রাপ্ত হওয়াও অসম্ভব ছিল না। 

গবাশ্বাদি পণুগণের আমাদের মত্ত অসঙ্খ মনোবৃত্তি নাই, যাহা কিছু 
আছে তাহারও কোনটিরই উত্তমরূপ সংস্কীর থাকে না। উহার! দেখিতে 
দেখিতেই ভুলিয়া! যায় শ্ববণ মাত্রেই বিস্বদ্ত হয়। পশুদের দর্শন” ম্পূর্শন, 
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* আত্মজ্ঞানের স্থল ভিন্ন কখনই যেন মন প্রভৃতি বাদ দিয়া কেহ আত্মা 
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মান্্রাণ, শ্রবণ বা কামাদি প্রবৃকি যাহা কিছু মনোমধ্যে বিকণিত হয়, প্রায় 
তৎক্ষণাৎ তাহা একবারে মন হইতে দুরীভূত হয়। উহারা পূর্বেকার ঘটনা- 
বলী মনে করিয়! কোন কীর্ধ্যই করে না, উহাদের সকল কার্ধ্যই উপস্থিত 
মত । এ নিক্ষিত্ত পশুদ্রিগ্রে মনের অবয়ব সন্নিবেশ হয় না__মনের অন্গপুষ্টি হয় 
না, সুতরাং মনের দৃঢ়তা ও বলিষ্ঠত1 হয় না, সতরাং আত্মারও এক অঙ্গ 
ক্ষীণ হইল। অতএব পশুদের আত্মা নিস্তেজ এবং দূর্বল.ও নিতাস্ত 
ক্ষ এ সুতরাং তাহার জীবনীশক্তিও নিতান্ত ক্ষীণ ও দুর্বল । এ নিমিত্ত 
পশুদের শরীর অতিশয় বলবান্‌ হইলেও অধিক দিন জীবিতে পারে 
না। হন্তী অতিশয় বলবান্‌*ও বৃহ শরীর হইয়াঁও ক্ষুদ্র শরীর মনুষ্যের 
তুলনায় অত্যন্সজীবী । পশুর মধ্যেও যে জাতির আধ্যাত্মিক উন্নতি 
অপেক্ষাকৃত কিছু অধিক । তাঁহাদের দৈহিক বল অল্প থাকিলেও তাহার! 
অপেক্ষান্কত দীর্ঘজীবী । অতি বৃহৎ শরীর গবাদি পশু অপেক্ষায় আধ্যাত্মিক 
কিছু উন্নত ক্ষুত্র শরীর বানরাদির জীবন দীর্ঘ । অতএব আধ্যাত্মিক উন্নতি 
হইলেই যে জীবনীশক্তির বৃদ্ধি এবং আধ্যাত্মিক অবনতি ছার! ক্রমে ক্রমে 
জীবনীশক্তির ক্ষয় ইহ! অব্যর্থ বলিয়াই বোধ হয়। জীবেরই শক্তিবিশেষ 
জীবনীশক্তি, অতএব সেই জীবের (আত্মার) অঙ্গহীন হইলে যে তাহার 
শক্কির হ্রাস হইবে না! ইহ! বোধ হয় উন্মত্ত ব্যতীত আর কেহই বলিবে না। 
এখন জিজ্ঞাস্য এই, দি আত্মার পুষ্টি ও বলিষ্ঠতা দ্বার! জীবনীশক্কি 
বৃদ্ধির নিমিত্ত সকলগুলি আধ্যাত্মিক শক্তিরই বিকাশ ও পরিচালনার 
আবশ্যক । তবে ক্রোধ, ঈর্ষ। প্রভৃতিও আত্মার শক্তি বটে, উহারাঁও 
মনের অঙ্গ বটে, অতএব ডহাদেরও উত্তমরূপ পরিচালন! দ্বার! সংস্কার 
সঞ্চয় না করিলে অবশ্যই মন ক্ষীণাবস্থাপন্ন হইবে। তাহা হইলে এ 
সকল প্ররবৃত্িরও পরিচাপ্ননা করিতে হইবে কি? না, কারণ & সকল 
প্রবৃত্তি বা.শক্তি মনের অঙ্গ স্বরূপ হইলেও উহা! শরীরের অঙ্গ গল্‌্গণ্ড শীলী 
পদাদির (গোদ) ন্যায় অতিরিক্ত অঙ্গ--উহা'মনের ব্যাধিবিশেষের মধ্যে 
গণ্য শতরাং এঁ সকল শক্তির বিকাশ ও পরিচালন দ্বারা আত্মার ব্যাধিযুক্ক 
অঙ্গই উন্নত হইবে । যে সকল গুণের বিকাশ ও পরিচালন! দ্বারা শরীরের 
*ত্মযখ! ক্ষয় হয়, সেই সকল প্রবৃত্তির পরিচালনায় আত্মার বলিষ্ঠত হইয়া 
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জীবনীশক্তি বৃদ্ধি পায় ইহা! নিতান্ত অসম্ভবপর কথা । সকলেই অবগত 
আছেন যে শোক বৃত্ধির পরিচালনা দ্বারা শরীর ক্ষীণ হয়, এমন কি এ 
বৃত্তি অতিশয় প্রবল হইলে মৃত্যুও হইয়া, থাকে । এখন কি শৌককে 
জীবনীশক্তির বৃদ্ধিকর বলিতে হুইষে? ঈর্ষা, অন্ুয়া প্রভৃতি: শোকজাতীয় 
প্রবৃত্বি। উহারাঁও শরীরে শোকের ন্যায় ফলসাধন করিয়! থাকে । ক্রোধ 
যদিও শোকজাতীয় নহে, তথাপি উহা! শরীরের ক্ষয়কারক তাহাতে 
কোন সন্দেহ নাই। হখন ক্রোধ উদ্দীপ্ত হইয়া উঠে, তখন স্বায়ুমণগ্ডলকে 
অপ্রক্কতিস্থ এবং ফুস্ফুস্‌ হৃৎপিগাদির অতিশয় চাঞ্চল্য উপস্থিত করিয়া 
রক্তরাশিকে অতিশয় উত্তপ্ত ও তরল করিয়ী ফেলে, যেন দেহমধ্যে এক 
প্রকার মহাপ্রলয়ের ঝ্ধাবায়ু উপস্থিত করে । এবং এ সকল অধন্ম গুণ 
বিকাশ দ্বারা মনের অকন্ধণ্যতাই সম্পাদিত হয়। অতএব এ সকল 
প্রবৃত্তির পরিচালন! দ্বারা জীবনীশক্তির বৃদ্ধি হওয়া দুরে থাকুক, ক্ষুয়ই 
হইয়! থাকে! 

আরও ; হ্ুক্ষ্য বিচার করিতে গেলে, শোঁক, ঈর্ষা, গরন্থুা ও ক্রোধাদি 
প্রবৃত্তি সকল পৃথক্‌ কোন প্রবৃত্তি নহে; বাস্তবিক উহার! অভিমান বাসনা 
ও আশা প্রভৃতির অতি বৃদ্ধির ফল মাত্র। অভিমান অতি ভয়ঙ্কর 
প্রবৃত্তি। একমাত্র অভিমান বৃত্তি দেদীপ্যমান থাকিলে বিবেকাদি 
কোন প্রবৃত্তিই বিকাশের অবকাশ পায় না। এজন্য এক অভিমানকে 
খর্বর করিয়। যদি আত্মীর সমস্ত অঙ্গের সম্পূর্ণত। কর] যায় তবে তাহাই 
কর্তব্য ও হিত্রজনক। কিন্তু ধর্মপ্রবৃত্তির উত্তেজনাকালে শরীরের অতি 
হুপ্রসন্ন ভাঁব পরিলক্ষিত হয়। তখন শরীর যপ্রের কিছু মাত্র উত্তেজনা 
ঘ] ক্ষয় হয় না, তখন অতি শান্ত ও গন্ভীর ভাব দৃষ্ট হয়। 

ধর্মের অতাবে আয়ুঃক্ষয় ও উন্নতিতে আয়ুর্দি। 
ইতিহাসাদ্দি পাঠ করিলে জানা ঘায়* যে, খবিগণ অত্যন্ধ দীর্ঘায়ু 


ছিলেন । প্রত্যক্ষ প্রমাণদ্বারাও দেখিতে পাই খাহারা এক্ষণকার যোগী 
উপহারাও দীর্ঘায়ু, শুধু তাহার নহেন জীবনে বাহার অধিক পরিমাণে 


' ধঙ্জনুশীলন করিয়! থাকেন তাহ রাঁও অধিক দিন জীবিত থাকেন। ইহা 
ঘা এই সিদধাত্ত সত্ভব যে ধর্ম-প্রতবত্ির উত্তেজনায় আমর বৃদ্ধি ও তদতাখে 
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'আমুর ক্ষয় । এক্ষণে এই প্রশ্ন উথ্বাপিত হইতে পারে যে সচরাঁচর ধেখা 
যাধ' অনেক অনেক অধার্দিক লোকওত অধিককাল জীবিত থাকে! ততহুত্তরে 
ধলা যাইতে পারে. যে, যদি তাহারা ধর্ম্ানুশীলনে জীবন ব্যক্সিত করিত 
তাচছা৷ হইলেও আরও অত্বধিককাল জীবিত থাকিত। নিয়ে এই বিষয়ের 
আলোচনা করা যাইতেছে । 
মন্তিক, হাংপিও, কুস্ফুস্‌, পাকস্থালী, যক্কং, পেষী প্রভৃতি শরীর যন্ত্র 
সমুহের কার্যকরী ক্ষমতার নাম আধু। আত্মার টউজৈবনিক বল অনুসারে 
প্রত্যেক শরীর যগ্ত্রের কাধ্যকরী- শক্তি, সমন, ক্রিয়। সঙ্য। ও ক্রিয়ার পরি- 
মাণ দ্বার] নিয়মিত | অর্থাৎ মনে করুন, যদি রামদাসের ফুস্কুস্‌ যেরূপ বেগ 
দিলে নিশ্বাস বায়ু নাসিকারন্ধ। পরিত্যাগ করিয়া বাহিরে ১২ অঙ্কুলী 
পর্ষ্যস্ত প্রবাহিত হয় সেইরূপ বেগে ১ মিনিটে ১৮ বার করিয়। ক্রিয়া করে 
তাহা হইলে রামদাসের আত্মার টজৈবনিক বল অনুসারে এ ফুস্ফুপের ৭২ 
“বৎসর পর্যযস্ত কার্ধ্য-করীশক্তি থাকিবে । এই প্রকার সকল যন্ত্রেরই কাধ্যকরী 
শক্তি নিগ্নমিত। এখন ভাবুন, যদি রাঁনদাস যাহাতে বিতস্তির অধিক দুই 
অঙ্গুলী দুর পর্ধ্যস্ত নিশ্বাস-বাধু প্রসারিত হুইতে পারে, এইরূপ বেগ দিয়] 
তাহার কুস্ফুস্‌কে প্রতি মিনিটে ২১ বাঁর করিয়া কার্ধয করাইতে পারে, তাহা 
হইলে রামদাসের ৬ ভাগের ১ভাগ (১২ বৎসর) আয়ু কমিবে। অর্থাৎ 
৬* বৎসর পর্যন্ত উহার ফুস্ফুপের কার্যকরী ক্ষমতাখাকিবে। আবার দি, 
যাহাতে -বিতন্তির ২ অঙ্গুলী কম দুর পর্ধযত্ত বায়ু প্রসারিত হইতে পারে 
সেইরূপ বেগ দিয়া মিনিটে ১৫ বার করিয়া ফুস্কুসের ক্রিয়া-করিতে পারে, 
তাঁহ। হইলে রামদাসের ১২ বৎসর আয়ু. বৃদ্ধি হইবে । অর্থাৎ ৮৪ বৎসর 
পর্য্যন্ত উহার কুস্কুসের কার্যকরী শক্তি থাকিবে । এইরূপ সমস্ত য্ত্রেরই 
সভ্ভবে । পরিমাণ অপেক্ষা! অধিক ক্রিয়া হইলে সমস্ত যন্ত্েয় শক্তিই 
'িপ্র শীত কমিয়া যায় আবংর পরিমাণের অপেক্ষ! অন্ন ক্রিয়া করিলে 
নকল বঙ্গের শক্তিই দীর্ঘকাল স্থায়ী হইতে পাঁরে। তাহা হইলেই দীর্ঘ 
হওয়া] যায় । প্র 
পাতঞঙ্জল দর্শনের তৃতীয় পাদেয় “সোপক্রমং নিকপক্রমধ্চ বর্ম "রই 
। জেয ভাধো ভগবান বেব্যাপ এই দর্দ ব্যক্ত করিয়াছেন ১য় 


জী 
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ব্রিপাকং কর্ম দ্বিবিধং সোপক্রমং নিরুপক্রন্মং। তত্র যখান্জ্বস্ত্রং বিতী-' 
নিতং লঘীয়সা কীলেন শুষ্যেৎ তথা সোপক্রমং । যথাচ তদেব সমরপি- 
গিতং চিরে সংশুব্যেৎ এবং কিকপত্রমং | যথ|। বাঃ শুফেকক্ষে 
মুক্তোবাতেন সমং ততো! যুক্তঃ ক্ষেগীয়সা কানেন দহেওথ|। সৌপ- 
ক্রমৎ যখা বা সএবাগ্িস্ত পরাশৌ ক্রমশোবক়্বেষু হ্ান্তশ্চিরৈণ দহেত, 
তথা! নিরুপক্রমং ইত্যাদি” ইহার সার মন্ত্র ।_-যে শক্তি হইতে আমু 
শক্তির বিকাশ হয় তাহা দ্বিবিধ ৪-সোপক্রম আর নিরুপক্রম । যাহার 
কার্ধ্য, শরীরের উপর অত্যন্ত বিস্তত হইয়াছে তাহ! সোপক্রম, তাহার 
সত্বরই ক্ষয় ইইবে। আর যাহার কার্ধ্য অল্পে ২ শরীরের উপর প্রকাশিত 
হইতেছে তাহার নাম নিকুপক্রম» তাহার ক্ষয়ে অনেক বিলম্ব হয়। 

এখন ধেখা যাউক ধশ্দের বিকাশও পরিচালনা না! হইলে কিরূপে 
আধুর ক্ষয় হয়। ধর্্শক্তিগুলি ধে উদ্ধ আোভবিনী আর অধন্ম্ন শক্তি- 
গুলি অধঃজআ্রোতন্বিনী তাহা! আমর] “ধন্মের গতিপ্রণালী ব্যাখ্যাস্তস্তে 
ুৰাইয়াছি। এখন কেবল এইমাত্র বলিলেই হইবে বে উদ্ধ্রোতশ্বিদী 
আর অধঃজ্রৌতত্বিনী প্রবৃত্তির উত্তেজনা কালীন শরীরের কি অবস্থা 
হয়। 

মন যখন ভগবানের প্রেমরসে নিমগ্ন হয়, কিন্বা 'ভক্তিবৃত্তির উদ্দী- 
পন। ঘাঁর1 সেঁই অস্থৃতময়ের অভিমুখে অগ্রসর হয়, অথবা পরম বিদ্যার 
বিকাশ দ্বারা মন্তত্ব এবং আত্মতত্বাদ্দির অনুভব করত, শহীর হইতে 
আত্মার পার্থক্য উপলব্ধি করে, অধ্যাত্বসগতে অবতীর্ণ হইয়া বুদ্ধি, চিত্ত, 
অভিমান, প্রাণ, অপান, সমান, ব্যান, উদ্দান এবং ইস্রিয়শক্তি প্রভৃতি 
তথ সফল জাজ্জল্যমীন উপলব্ধি করিতে থাকে, তখন স্থুল শয়ীরের 
ক্রিয়া নিকদ্ধপ্রায় হয়? মন্তি, কুস্ফুদ্‌, হ্বৎপিশু, পেধী প্রভৃতির ক্রিস 
তখন অতীব মৃছু হইয়া! পড়ে। কারণ, ধর্শক্তি মাব্রেই নিরোধশজি 
হইতে উৎপন্ন এবং অধর্দমশকি ব। ইন্দ্রিয়েন ক্রিয়া আর ফুস্ফুস্‌ হং- 
,পিগাদির ক্রিয়া মাত্রেই ব্ুখানশক্তি হইতে সমুপন্ন। নিরোধশজি 
.মিধর্তক এবং ঘ্যুখানশক্কি প্রবর্তক। ক্কতরাং এক লময়ে এই মিবর্তক 
অমি প্রবর্তক উভয় শির কার্ধ্য হইতে পারে না। যখন শরীরের 
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' ক্রিয়া শক্তি কমিয়া আইসে তখন শরীরের তাঁপ ও তড়িং নিতাস্ত অল্প 
হইয়া আইসেক্। যতপ্রকার ধর প্রবৃত্তি আছে সকলেরই উদ্দীপন' 
কালে শারীরিক ক্রিয়ার মন্দত| হয় এবং তাপ তড়িতের হ্রাস হয়, শরীর 
শীতবীর্্য হয়। অতন্ততুঃ প্রতিদিন, ছুই তিন ঘণ্টা কাল ধর্মপ্রবৃত্তির 
পরিচালন! দ্বারা ক্রমে বখন এ সকল প্রবৃত্তির সংস্কার দৃঢ়তররূপে মনে 
রে তখন পুর্ব্বোক্ত সংস্কার দ্বারা সকল অবস্থাতেই বিবেক, বৈরাগ্য 
ক, শ্রদ্ধা প্রভৃতির কিছু কিছু-স্ক,রণ মনে থাকে, স্থতরাং প্রায় 
রে শারীরিক ক্রিয়ার প্রভাব কিছু কম থাকে। ন্সাযুমণ্ডল একট, 
ধৈধ্যশালী হয়, ভাপ, তড়িৎ :কিছু কম হয়, শরীর বেশ শীতবীরধ্য 
থাকে, স্দতরাং আযুর বৃদ্ধি হয়। 
আবার খদ্ধি ধন্মপ্রবৃত্তির বিপরীতে সর্বদাই কেবল চক্ষু কর্ণাদি 
এন্দ্রিয়ক পরিচালনাতেই ব্যাপৃত থাকে তবে তন্বারা, ভাটিজলে নাবিক 
পরিচালিতনৌকার ন্তায়, ইন্দ্রিয় ও অন্যান্য যন্ত্র সকলের বেগ আরও 
বৃদ্ধি পায়। আুতরাং শীঘ্র শীঘ্র যন্ত্র মমুহের কার্যকারী শক্তির হ্রাস 
হয়”আয়ুর ক্ষয় হয়। মনে করুন, গবাশ্বাদি পশুগণের হইন্দ্রিয়শক্তি 
অত্যন্ত প্রবল! । উহার] সর্বদাই অত্যন্ত প্রবল ভাবে কেবল অধঃজ্রোত- 
ম্থিনী বৃত্তির পরিচালন! করে। এই নিমিত্ত উহার্দের শরীর যন্ত্রের 
কার্ধ্যকারী শক্তি শীপ্র পীপ্র উন্নত, শীপ্র শীঘ্র বর্ধিষ্ট ও শীন্ত শীত্র চরিতার্থ 
হুইয়া শীন্ত শীত নিস্তেজ হইয়া পড়ে। এ নিমিত্ত পণ্ুরা এত বলবান্‌ 
হইয়াও অক্লান়। এখন জিজ্ঞাস্য ,এই যে ঘদ্দি শনীরযন্ত্র সকল অল্প 
কায করাইলেই আয়ুর বৃদ্ধি হয়, তবে নিদ্রাধার! অধিক সময় নষ্ট করিলে 
কিম্বা কোন কার্য না করিয়া কেবল বলিয়া থাকিলেও কি দীর্ঘজীবী 
হওয়। যায়? যদি তাহা হয় তবে নিজ্রানু অলস ও বৃথাভিমানী ধনী 
লোকেরই দীর্ঘায়ু হইত, গ্রবং পুর্ব্বে যে, শারীরিক যস্ত্রের উপযুক্ত পরি- 
চালনায় পুষ্টি ও নুদৃঢ়তা দ্বার! আত্মার পুষ্টি ও জীবনী শক্তি কথা 
বল৷ হইয়াছে তাহাও মিথ্য। হয়। 
৮ * এই রূপে তাপ তড়িৎ কমিলে যে কোন অপকার হয় না তাহা! উ্পা- 
না গ্রণালীতে বুঝাইব। 
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একট: চিন্তা করিলেই ইহার মীমাংসা! করিতে পারেন । আমরা: 
কেবল এই মান বলিয়াছি যে, ধন্ম্শক্তি অভ্যাস দ্বারা সমস্ত শরীর যন্ত্রের 
মূলবেগ কিছু কম হয়। যুলবেগ কম হইলে যে শারীর যস্ত্রের উপযুক্ত 
পরিচালনা হয় না তাহা নহে। মুলবেগের অনুসারে* সকলগুলি 
শরীর যন্ত্রে সমভাবে পরিচালনা! করার নামই উপযুক্ত পর্ণিচালন] । 
তাহা দ্বারাই শরীরের অবয়ব সকল উত্তমরূপে সঙ্গিবেশ ও স্ুদুঢ় হইতে 
পারে। যদি আত্তরিক বেগ বলবান্‌ সব্বে যন্ত্র সকল অল্প অল্প পরি- 
চালিত হয় তাহ! হইলেই শরীরের অকর্ধীণ্যতা হয় । 
অলসাদির আন্তরিক বেগ যেমন তেমনই্থাকে, কিন্তু বাহিরে ক্রিয়! 
কম হয় এবং ক্রিয়ার সমতাঁও]|থাকে না। তাহাদেষ কুস্ফুস্, হৃৎপিশাদির 
ক্রিয়া প্রায় যেমন হবার তেমনিই হয়» কেবল হস্ত পদাদ্বির বহিঃ পেষীগুলি 
সামান্য পরিচালিত হয়। এইরূপ ব্যবহারে আয়ুর ক্ষয় ভিন্ন বুদ্ধির 
আশ! নাই। ইহাতে মেদ প্রভৃতি নান! প্রকার রোগ জন্মিয়া শরীর 
শীঘ্রই মৃত্যুগ্রাসে নিপতিত হয়। অনিয়মিত নিজ্রা দ্বার্বাও শরীরের ক্ষত্ন 
ও পুষ্টির সামঞ্জস্য থাকে না, ন্তরাং তদ্দারা আযুর ক্ষয়ই হইয়া থাকে। 
ধর্ম বিকাশ কালে এইরূপ অবস্থা হয় ন!। 


ধন্মক্ষয়ে ভারতবাসীর আরও অধিক 
আয়ুক্ষয়ের সম্ভাবনা । 


সাধারণতঃ ভারতবাসীর শারিরীক প্রক্কতি পর্যালোচনায় দেখী যায় যে, 
এ দেশে স্নায়ুমৎ প্রক্কতিরই প্রবলতা। স্বায়ুমৎ প্রকৃতির গুণ এই যে, 
মস্তি এবং স্নায়ু মুল অতিরিক্ত ক্রিয়াশীল হয় স্ুতরাৎ সমস্ত শাণীরিক 
যন্ত্র অধিকতর চঞ্চল হয়। শরীরাভ্যত্তরে তাপ *ও তড়িৎ কিছু অধিক 
পরিমাণ থাকে । অতএব অন্য দেশীয় লোক অপেক্ষায় এ দেশীয় লোকের 
শীঘ্র শীঘ্র শরীর যন্ত্রের ক্ষয় হওয়ার সম্ভাবনা । এ জন্যই অন্যান্য দেশ 
অগ্রেক্ষ। ভারতের লৌক, বিশেষতঃ বাঙ্গীলার (বাঙ্গালার আরও অৰিক বায়ু 
মন প্রুক্তির প্রবলতা) স্বভাবতই অল্প দিন জীবিত থাকে । এ অবস্থায় 
ধর্টুষ্ঠান তার! শরীরটা কিছু শীতবীধর্য ও হস্ত্রগুলির কিছু ধৈর্য সাধন 
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না করিলে যে শীত শীঘ্র কাগ্রাসে পতিত হইতে হইবে, তাহা বোধ 
হয় অসন্দিঞ্ঠ।' 


ধর্মানুষ্ঠান থাকিলে শরীর নির্ব্যাধি ও সচ্ছন্দভাবে থাকে৷ | 


শরীর জ্ববিৎ মাত্রেই, বোঁধ হয় ইহা স্বীকার করিবেন যে, যতক্ষণ 
আমাদের সকলগচলি শরীর যন্ত্রের ক্রিয়ার সামঞ্জস্ত (ক) থাকে, যতক্ষণ 
সকলগুলি যন্ত্র সূভাবে ক্রিয়া করে $ অর্থাৎ যেযস্ত্রের যেরূপ ক্রিয়ার নিয়ম 
আছে সেই নিয়ম হইতে বিশ্লিষ্ট হইয়া! কোন যন্ত্র অধিক বেগে, কোনটা 
অল্পবেগে কার্য না করে; আর যতক্ষণ তাপ ও তড়িতের সামঞস্যের 
বাধা না হয় 9 অর্থাৎ যে যক্ষেবে পরিমাণে তাপ তড়িৎ থাকা আবশ্ক 
সেরূপ না থাকিয়া কোন স্থানে তদপেক্ষা অধিক আর কোন স্থানে অপেক্ষা- 
বৃত কম এরূপ ন! হয়; ততক্ষণ কোন প্রকার ব্যাধি হইতে পারে না। কিন্তু 
ঘখন ইহার বিপরীত অবস্থা! হয়, অর্থাৎ শরীর ক্রিয়ার সামঞস্ত ভঙ্গ হইয়া 
কোন যত্ত্রের ক্রিয়া অধিক ও কোনটার ক্রিয়া অল্প পরিমাণে হয়, অথবা 
কোন যন্ত্রের তাঁপ-তড়িতের বৃদ্ধি বা কোন ঘস্ত্রের তাপ তিতের হাস হয়, 
তখন নিশ্চয়ই রোগ জন্মে। এবং যখন শপীরকে উল্লিগিত সামঞ্জন্তে আন- 
য়ন করা যায় তখনই শাপ্ি (ওঁধধ দ্বারা কেবল এই সামঞ্স্ত ব্যতীত আর 
কিছুই করা হয় ন1)। কিন্ত ঘদি সকল ঘগ্ত্রেরই ক্রিয়া এক পরিমাণে কমে, 
এক পরিমাণে বাড়ে, এবং তাপ তড়িৎও সকল, স্থানেই এক পনিমাণে 
হাস ও বৃদ্ধি পায় তাহা হইলে কোন ব্যাধির আশঙ্কা নাই । 

এখন দেখা যাউক কিরূপে ধর্্ীনুষ্টান দ্বারা শরীর নির্ব্যাধি' থাকে। 
পরধীনে আর একটি কথ! মনে করা আবশ্যক । শরীর যক্ত্রের নিয়মিত কার্য 
করিতে যেরূপ আত্মার কবত্ব ব! প্রেরণা বিশেষের আবশ্তক তেমন অনিয়মিত 
কার্ধেেও আত্ম-প্রেরণার প্রয়োজন ? শরীরের কোন যত্ষের ক্রিয়ায় ন্যুনাতি- 
রেক. হওয়া বা কোনখানে তাপ, তড়িতের ইতরবিশেষ হওয়া অথব। 
কৌন ব্যাধিকালে শনীরে যে ক্রিয়! হয় তাহার কোনটিই আত্মার প্রেরণও 
যত্ব বিশেষের মাহায্য ব্যতীত হইতে থারে না। ও 
- (কি) 7120590, 
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এখন ভাবুন, আত্মা যখন বাহ্যজ্ঞান ভুলিয়া! ভগবানের ভক্তিরসে নিমগ্ন ' 
হয়, অথব! বিবেক-বৈরাগ্যাদি-ধর্শের বিকাশে পরমাস্বায় বিলীনপ্রায় হয়, 
তখন শরীরের সহিত আত্মার আমিত্ব-সন্বন্ধ শিথিল হইয়া আসে, এমন কি 
ভক্তি বিবেকাদির চরমাবস্থায় আত্ম! শরীরের মধ্যেতথাকিয়াও শব্দীর হইতে 
সম্পূর্ণ পৃথকভাবে থাকে। সুতরাং তখন আত্মার কোন প্রকার ষত্ব বা প্রেরণ! 
শরীরের উপর থাকে না, এজন্য তখন কুস্ফুস্‌ হৃংপিগাদির ক্রিয়। একবারে 
নিরুদ্ধ হয়। বিশেষত£ঃ নিরোধশক্তি আর ব্যুখানশক্তি পরস্পরের 
বিরোধিনী । ক্ুতরাং যতক্ষণ নিরোধ শক্তির কাধ্য হয়, ততক্ষণ ব্যুখান 
শক্তির কার্য হইতে পারে না, এবং যে পরিধীণে নিরোধ শক্তির বিকাশ 
সেই পরিমাণেই ব্যুান শক্তির হ্রাস হয়। (শারিরীক ক্রিয়া সকল যে 
বাথান শক্তির কাধ্য আর বিবেকাদি যে নিরোধ শক্তির কাধ্য তাছ। 
পূর্বেই ( ধন্মীধন্মের লক্ষণ ও বর্ণনা প্রকরণে) সবিস্তারে বর্িত হুইয়াছে)। 
ন্ুতরাঁং বিবেকাদি ক্ষরণ হইলেই শারীরিক ক্রিয়া ক্রমে নিস্তেজ হইতে 
থাকে (ইহা প্রতযক্ষেই দেখা যায়)। যখন ফুসফুস, হংপিওাদির ক্রিয়া 
নিস্তৰ প্রীয় হয় তখন তাপ আর ভড়িংও নিতান্ত ক্ষীণ হইয়া পড়ে। 
স্থুতরাং তখন সমস্ত শ্দীর ঘগ্ত্েরই ক্রিয়ার নৃানাতিরেক না থাকিয়া 
সামঞ্জস্য হয়; এবং তাপ তড়িতেরও সামঞ্জস্য হয়। এই সময়ে ব্যাধি 
থাকিলেও শরীর নিব্ব্যাধি হয়। পরে ঘখন জাগ্রৎ অবস্থা হয়, 
তখনও এরূপ সমতা হইতেই শগীর যন্ত্রের ক্রিয়ার পুনরারস্ত ,এবং,তাপ 
তড়িতের নুতন স্ফক,রণ হইতে থাকে । এ নিমিত্ত পরেও উহার সামষ্টস্যই 
থাকে । অহোনান্জ মধ্যে অন্ততঃ তিনবার এইরূপ ধর্মানুঠান করিতে 
পারিলে শারীরিক ক্রিয়া! ও তাপ ভড়িতর মামঞ্স্ত ভঙ্গ হইতে পারে ন! 
সুতরাং কোন ব্যাধি হইবাঁরই অবকাশ থাকে না আর যদিও কদাচিখু . 
কোন পীড়া হয়, তখনও ধন্ীন্ুষ্ঠীন দ্বারা উহার প্রতিকার হইতে পারে। 
যত প্রকার ধন্মানষ্ঠান আছে তাহাদিগের প্রত্যেকের দ্বায়া! এই উপকারটী 
্যু্ীধিক ক্রমে কিছু, কিছু সংসাধিত হইবে সন্দেহ নাই। প্রত্যন্গে”ও 
দেখা" যায় যে ধর্মশীল ও ধণ্মপ্রাণ মহাত্বারা বড় পীড়িত হন না। এনপ 
বহ$র জাদ্বলামান দৃষ্টান্ত দেখা গিয়াছে যে, একটী গ্রাম কিছ্বা লঙর : 


৫৮ ধন্ধব্যাখ্য। ৷ 


ম্যালেরিয়া, মহামারী, বসন্ত প্রভৃতি ভয়ঙ্কর পাঁড়। দারা আক্রান্ত হ্ইয়! 
একবারে উঁসন্ন গেল, কিত্তু সেই গ্রামে সেই স্থানে একজন ব্রক্ষচাত্রী 
কি পরিব্রাজক অক্রেশে নির্বধ্যাধি ও সবল শরীরে সমস্ত রোগকে তুস্ছ 
করিয়া দিন, অতিবাহিত করিতেছেন। ইহাপেক্ষা আর প্রবলতম প্রমাণ কি 
হইতে পারে? 
ধর্ম ব্যতীত প্রকৃত হুখ হয় না। 
আমর! মোহান্ধ হুইয়! ষে ইন্দ্রিয়গণের নিকট প্রকৃত স্থখের প্রার্থন] করি, 
তাহারা কি আমাদিগকে সেই প্রকৃত হুখ আনীয়া দিতে পাঁরে? সেই 
। ইন্জরিয়গণ কি আমাদিগকে পরিতৃপ্ত করিতে পারে যেখান হইতে ইন্জ্িয়গণ 
নখ আহরণে চেষ্টিত তাহা কি--সেই রস-গন্ধ স্পর্শাদিবিষয় সকল কি 
প্রত স্থখের স্থান ৭ কখনই না| । যদ্দি বিষয় দ্বারা প্রক্কত সুখ-_প্রকুত তৃপ্তি 
হইত তধে আত্মার হাহাকার থাকিবে কেন? নয়নাদি ইস্্রিয়গণ দেখিতে 
দেখিতে গুনিতে গুনিতে তাহা হইতে ফিরিয়া আনে কেন? সেই 
ুষ্বাহু-রস, সেই হুস্সিপ্রূপ, সেই কোকিলকুলের রাকলী যেন স্বৃণা পূর্ববক 
উপেক্ষা করিয়া আবার বিষয়াস্তরের নিমিত্ত ব্যাকুল হয় কেন? যদ্ধি বিষয়ই 
পরন্কত স্থখের স্থান হইত তবে ইন্দ্রিয়গণ কাচ তাছ! উপেক্ষা! করিতে পারিত 
না, কদাচ তবে নিত্য নুতন পাইবার জন্য লালায়িত, উৎকঠিত হইত ন1। 
তাই, বলি ইন্দ্রিয়গণ প্রকৃত সুখ আহরণ করিতে সমর্থ নয়। যে খের 
আশ্বাদ করিলে মনের আর অরুচি হয় না--যে সুখ পাইলে মন উপেক্ষা 
করিতে চায় না তাহারই নাম প্রকৃত স্থখ। একমান্ত ধর্মই সেই প্রক্কত 
খের আঁকর--সেই প্রক্কত সুখের ভাগার। যখন ভক্তি ও বিবেকাদির. 
উভক্ন তয়ঙ্গমালা উদ্বেলিত হইয়া আত্মাকে প্লাবিত করিয়! ফেলে, ভখন 
আত্মা অন্ত লাগরে ভাসিয! তালিয়া অন্ত পানে উদ্মত্ত হয়, তখন আত্মার 
অন্তরে অনিন্দ বাছিরে আনন্দ আনন্দের বাজার আনন্দের ছাট। "সেই 
বাজারে না গেলে, সেই আনন্দ মেই শাস্তি বুঝা! ধায় না। তধে এইমাজ 
বলা যায় ঘে,ঘে আনন্দের আক্বাদে পৃথিবীপতিও সাভাজ্যখথখ বিস্ত হইয়া 
গছমধালী ছয়েন ভাঙা! যে সাজাজা সখ অপেক্ষায় অধিক। গঙ্দেছ মাই | 


ধর্শব্যাখ্য। | &৯ 
ধর্মের দ্বারাই জাতীয়ত। ও সমাজ রক্ষা | 


যাহাতে শন্ুধ্য সমাজ মধ্যে পরস্পরের সহিত পরম্পরের সহান্থতভৃতি 
অভিব্যক্ত হয় তাহাঁরই নাম জাতীয়তা । সেই জাতীয়তা জন্মাইয়! দেয় 
এমন কতকগুলি কারণ আছে । যত পরিমাণে পরম্পরের কার্যকলাপ, 
আহার ব্যবহার, রীতিনীতি, প্রতৃতি একভাবাপন্ন হইবে তত পরিমাণে 
জাতীয়তার বৃদ্ধি পাইবে । ইহা! স্বীকাধ্য যে ধণ্মহীন স্বেচ্ছাচার রাজ্যে 
উক্ত কার্যকলাপ ও আহার ব্যবহারাঁদির একমত্য হওয়া কদীচ সম্ভবে ন]। 
কারণ জগতে ছুই জন মন্ুষ্যের রুচি এক প্রকার দুষ্ট হয় না। প্রত্যেক 
ব্যক্তিরই ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতি ভিন্ন ভিন্ন চি । কিন্তু ধশ্মীনুষ্ঠান হইলে রুচির 
পার্থক্য সত্বেও কারধ্যকলাপাদির একত্ব হইতে পারে এবং সেইরূপ কার্য 
করিতে করিতে পরিণামে রুচি এবং প্ররুতিও কার্ধ্যানুযায়ী. হইয়া! উঠে। 
কারণ প্রক্কত ধন রক্ষা! করিতে হইলে যে ঘে আচার ও আহারাদ্বির আবশ্তক 
হয় ভাহ! নিয়মিত ও নির্দিষ্ট । সন্ধ্যা, আহক, জপ, স্বাদ, দান, অতিথি 
সংকার, উৎসব, তীর্ঘযাক্রা, শৌচকার্ষের্যর অনুষ্ঠান, গোঁসেবা, সাধু ব্রাহ্মণ 
সেবা, দেবতা ভক্তি, ভগবছুপাসন! প্রভৃতি অনুষ্ঠান দ্বারাই ধর্মের রক্ষা! ও 
উন্নতি হয়। কাল্লনিক ধর্ম ভিন্ন প্রকৃত ধর্মের উন্নতিকল্ে এই কার্যগুলির 
অনুষ্ঠান ব্যতীত আর কোনই উপায়ের সম্ভাবনা নাই। স্কতরাং ধন্দ্মান্থশীলন 
করিতে গেলেই অগত্যা সকলেরই একরপ কাধ্যকলাপ করিতে হয়। 
এবং ধর্মের উন্নতি দ্বার] ক্রমে মানসিফ প্রক্কতিরও এক .1 হুইয়া পড়ে ।তখন 
প্রকৃত জাতীয়ত1 সংস্থাপিত হয়, তখন পরস্পরের নিমিত্ত পরম্পুরের সহান্ু- 
ভূতি, সকলেই সকলের স্থখে স্থখী সকলেই সকলের ছুঃখে ছুঃখী হইয়া 
থাকে । অতএব ধর্মই একমাক্র জাতীয়তার ভিত্তি, ধরন্মই সকলকে এক খ« 
ধন্ধন করিধার জালান শ্বরূপ। ধর্শশীল মহাত্বার অন্যায় স্বার্থপরতাদি দৌধ 
থাকিতে পারে ন1। সুতরাং ধর্ম দ্বারা সমাজেরও রক্ষা । অন্তায় স্বর্থ 
পলা আর অবিশ্বাল এই ছুইটাই লমাজের প্রঘলতর শক্র। এই হুটানা 
ধা্িলেই দণদম্য পশুর ভার সমাজকে রাজদণ্ডে পীড়িত হইতে হয় না। 
মি! অর্থ যারে দারিত হতেও ছয় না। 


৬. ধন্মব্যাখ্য। | 


ধন্মের ক্ষয়ে পরকালের র্লেশ। 


ধন্মের ক্ষয় হইলে ইহকাঁলে যে সকল গুরুতর অনিষ্ট হয়, তাহাই 

ুঙ্তকে দরশিত হইল। বাস্তবিক আরও নে কত অনিষ্ট তাহা সংক্ষেপে 
বিকৃত করা নিতান্ত আগম্তব ও অসাধ্য । ইশ্ঃপর এই দেহ ত্যাগ করিলে 
আতিবাহিক দেহ ধারণ করিয়া অতি গুরুতর ভয়ানক ধান] ভোঁগ করিতে 
হয়। শতপর আবার নান! প্রকার নীচ যোনিতে বারন্বার জন্মগ্রহণ 
করিঘ! অসঙ্ঘয ছুঃসহু ও ছুনিবাধা ছুঃখ ও যন্্রণ। ভোগ করিতে হয়। 
আপাততঃ সে বিষয়ে হস্তা্প্ করিলাম না; * পুনর্জন্ম ” প্রকরণে এই 
সমস্ত বিষয় অতি বিস্তারিতরূপে যুক্তি দ্বার! পরিদিত হইবে । 


ধন্মোন্নতির গুরুতর ফল। 


এ পধ়ান্ত কেবল নাস্তিকদের প্রবোধের নিমিও বল্মাধন্মের শারীরিক 
ও সামাজিক ফল মাত্রই প্রদ্রশিি হইয়াছে। কিন্তু বাস্তবিক উহ]! ধান্যার্থা 
কৃষকের ধান্যফন্লোর সঙ্গে সঙ্গে পল খড় লাভের সদ্শ অকিঞ্চিৎকর ফল 
মাঁজ। ধন্মের গুরুতর ফল জঅমস্তই অব্যাখ্যত রহ্যাছে। তাহা উপাস- 
নাদি প্রবন্ধে ক্রমে বিস্তারিতর্ধপে পরিদরশিতি হইবে । এইক্ষণ কেবল 
প্রতিজ্ঞা স্বরূপ বলিতেছি ষে ধন্মের পরম উন্নতি হইলে অণিম1 লঘিম! প্রভৃতি 
শ্বর্যের স্ফরণ হয়ঃ ধর্মেরই পরম উন্নতি হইলে মন্ৃষ্যের ঈশ্বরত্ব লাভ, 
ব্্গত্ব লাভ এবং অবশেষে সমস্ত দুঃখ শোক 'াপ।দি হইতে পরিজ্রাণ হইয়া 
মুক্তি লাভ হইয়া থাকে । ষ্বাহার ধর্মের চরম উন্নতি ন৷ করিয়! অনেকটা 
উন্নতি করিতে পারেন তাহাঁদেরও নানা প্রকার মহা'শক্তির বিকাশ 
হয় এধং মৃত্যুর পর পরম স্থখের উপভোগ করিয়া থাকেন। ধর্্পরায়ণ 
মহাত্বগণ আতিবাহিক দেহবান্‌ হইয়া কেহ ব! চন্দ্রলৌকে কেহ বা হুধ্য- 
লোকে কেহ বা অন্যান্য লোকে অবস্থিতি করত অপরিমিত আনন্দভোগ 
১ থাকেন। বহুক্ছল এপ স্বগাঁ় স্ুখভোগ করিয়া পর আধার 
এত্ত মহাত্বর গুহে জন্গ্রহণানস্তর অতিশয় উচ্চমনাঃ মহাত্ম। ধশ্াত্বা 
হইয়া পরমানন্দে জীবন অতিবাহিত, করেন। এই স্কল বিষয় ভ্রমে 
শাধ্যমত বিবরণে প্রবৃত্ত হইতেছি। ওঁ শ্রীসদাশিবঃ শরণম্‌ ও । 


ইতি শ্রীশণধর কৃতা গ্নান্বশ্্ব্যাখ্যায়াং ধর্মপ্রয়োজনং 
নাম প্রথম খণ্ড সম্পৃর্মম | 


